
برتــری تیــم ملــی فوتبــال ایــران در 
خانــه بلغارســتان نتیجــه خوبــی بود و 
ملی‌پوشــان کشــورمان بازی خوبی از 
خــود نشــان دادنــد امــا در کل فوتبال 
ملــی ایــران بــرای پیشــرفت بیشــتر 
احتیــاج بــه بازی‌هــای تدارکاتــی قــوی 
رد. بلغارســتان تیــم قدرتمنــد  دا
گذشــته‌اش کــه مــوی دمــاغ تیم‌های 
بــزرگ دنیا می‌شــد را در اختیــار ندارد 

همــواره بازی‌هــای تدارکاتی که برگزار 
می‌کننــد بــا تیم‌هــای ملــی مطــرح و 
قــدر دنیاســت کــه باعــث می‌شــود 
بهتــر بــه نقــاط ضعف و قــوت خود پی 
ببرنــد. ما نیازمنــد بازی‌های تدارکاتی 
دشــوارتری هســتیم چــون در جــام 
ملت‌هــای آســیا که در پیــش داریم با 
قدرت‌های اول قاره بازی‌های ســخت 
و دشــواری داریــم و عبــور از چنیــن 

حریفانــی مشــکل اســت.
ما چیزی به اسم سیستم تغییر نسل 
نداریم. این سیســتم را برای تیم‌های 
آســیایی هماننــد کشــورهای صاحــب 

پــس از انتخــاب قلعه‌نویــی بــه عنوان 
ســرمربی تیــم ملــی این بحــث مطرح 
شــده کــه اعتمــاد بــه امیــر قلعه‌نویــی 
پــس از جــام ملت‌های آســیا منوط به 
نتایــج ایــن تورنمنــت مهــم باشــد یا تا 
جــام جهانی ۲۰۲۶ ســرمربی تیم ملی 
بمانــد. بــرای پاســخ بــه ایــن پرســش 
بایــد همــه مســائل پیرامــون تیم ملی 
را لحــاظ کــرد. وقتــی ســرمربی ایرانــی 
خواســتیم، بهتــر از همــه قلعه‌نویــی 
اســت چــون تجربــه کافی را بــرای این 
مســئولیت دارد اما اگر می‌خواســتیم 
پــا به پای تیم‌های قدرتمند آســیا جلو 

و دچــار افــت محسوســی شــده ولــی 
بــازی بــا یــک تیــم اروپایــی را بایــد بــه 
فــال نیــک گرفــت و امیــدوارم فتــح 
بابــی شــود تا در آینده بــا تیم‌هایی که 
دارای قدمــت بــوده و صاحــب ســبک 

هســتند، بــازی کنیــم.
بزرگتریــن اشــتباه مــا ایــن اســت کــه 
پیــروزی در خــاک بلغارســتان را بزرگ 
جلــوه دهیــم و تصــور کنیم دســت به 
کار بزرگی زده‌ایم. در جام جهانی قطر 
دیدیم که ژاپن، کره جنوبی، اســترالیا 
و عربســتان چــه بازی‌هــای خوبــی 
انجــام دادنــد و فرامــوش نکنیــم آنهــا 

ســبک اروپــا انجام می‌دهنــد و پس از 
۲۰ ســال به نتایج خوبی رسیده‌اند که 
در جام جهانی گذشــته دیدیم. آنها با 
امیدهــای خــود در بازی‌های آســیایی 
و ســپس جــام ملت‌هــا بــازی می‌کنند 
و در جــام جهانــی تکامــل می‌یابنــد. 
سیســتم آنها از نونهالان به نوجوانان، 
جوانــان، امیدهــا و بزرگســالان ادامه 
بــد امــا مــا چنیــن سیســتمی  می‌یا
را در ایــران نداریــم و بازیکنــان بــه 
درســتی تزریق نمی‌شــوند‌. جا افتادن 
چنیــن سیســتمی نیاز بــه برنامه‌ریزی 
درازمــدت دارد که انجــام نمی‌دهیم.

برویــم، احتیاج به ســاختار و امکانات 
بهتــر و مربیان درجه یــک دنیا داریم. 
قلعه‌نویــی هــم یــک دســتیار خارجــی 
دارد و می‌توانــد دســتیاران خارجــی 
بیشــتری داشــته باشــد. ۶ دوره بــه 
جــام جهانــی صعــود کردیــم امــا هــر 
بــار در دور گروهــی حــذف شــدیم. 
ســال‌های زیادی اســت در رده ملی و 
باشــگاهی قهرمان آسیا نشده‌ایم و با 
تیم‌هــای اول قــاره فاصلــه گرفته‌ایم. 
بایــد فکــری اساســی و عملکــردی 
کاربــردی داشــته باشــیم تــا فاصلــه را 

از بیــن ببریــم.
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تیم ملی ایران در مسیر آماده‌سازی خود برای حضور در جام ملت‌های آسیا در فیفادی اخیر برابر بلغارستان بازی کرده 
و قرار است سه‌شنبه به مصاف آنگولا برود. تیم ایران در یک دهه اخیر همیشه برای بازی‌های دوستانه چالش داشته 

و با مشکل روبه‌رو بوده. بررسی بازی‌های دوستانه ایران در یک دهه اخیر این مشکل کلیشه‌ای را عیان می‌کند.

تیم ملی حریف بزرگ می‌خواهد

علی موسوی
مهاجم اسبق تیم ملی

تیــم ملــی فوتبــال ایــران در اولیــن بــازی خــودش 
در فیفــادی ســپتامبر )شــهریور( در شــهر پلودیــف 
بلغارســتان را شکســت داد. تــک گل یوزهــای 
ایرانــی در این مســابقه را محمــد محبی وینگر تیم 
روســتوف روســیه بــه ثمــر رســاند. محمــد محبــی 
ســتاره ایــران در ایــن بــازی بــود کــه تــک گل یوزهــا 
را بــه ثمــر رســاند و نمایــش درخشــانی داشــت. 
تیــم ایران سه‌شــنبه هفتــه جــاری در دومین بازی 
تدارکاتــی‌اش در فیفــادی شــهریور در ورزشــگاه 
آزادی بــه مصــاف تیــم ملــی آنگــولا مــی‌رود. تیمی 
که پنجشــنبه شــب جواز حضور در جام ملت‌های 
آفریقا 2023 ســاحل‌عاج، که زمستان 2024 برگزار 
می‌شــود را کســب کرد. به بهانه درخشــش محمد 
محبی در بازی مقابل بلغارها که هیچ شباهتی به 
ســال‌های دورشــان ندارنــد، اتفاقــات مهــم زندگی 

ورزشــی او را بررســی می‌کنیــم.
 

از شاهین بوشهر تا روستوف
محمــد محبــی ســال 2017 بــا عقــد اولیــن قــرارداد 
حرفــه‌ای‌اش بــه تیــم زادگاهــش شــاهین بوشــهر 
پیوســت امــا حضــور او در این تیم چنــدان طولانی 

نبــود. پــس از درخشــش بــا پیراهــن شــاهین در 
تابســتان ســال 2019 محبــی بــا عقــد قــراردادی به 
ســپاهان مدعــی ملحــق شــد. وینگــر بوشــهری 2 
فصــل پیراهــن زردهــا را بــه تن کــرد و در این مدت 
53 بــار بــرای آنهــا بــه میــدان رفــت و در ایــن تعداد 
بــازی بــرای طلایی‌پوشــان تنهــا 9 بــار دروازه رقبای 
آنهــا را بــاز کــرد. عملکــردی کــه بــرای یــک وینگــر 
بــه هیــچ عنــوان مطلــوب نبــود. وینگــر بوشــهری 
در تابســتان 2021 با پیشــنهاد باشــگاه ســانتاکلارا 
کــه یکــی از تیم‌هــای متوســط لیــگ برتــر پرتغــال 
محســوب می‌شــود، روبــه‌رو شــد. پیشــنهادی کــه 
بازیکــن جــوان فوتبــال ایــران بــه آن بلــه گفــت تــا 
لژیونر شــود. محبی با سانتاکلارا قرارداد سه ساله 
بست. او از سه فصل تنها یک فصل در سانتاکلارا 
حضــور داشــت و در 18 مســابقه موفــق شــد بــرای 
ایــن تیــم پرتغالــی 3 گل بــه ثمــر برســاند. عملکرد 
پرنوســان محمــد محبــی باعــث شــد تیــم پرتغالی 
در پنجــره نقــل و انتقالاتــی تابســتان ســال 2022 
بــه پیشــنهادات قرضــی بــرای وینگــر ایرانــی توجه 
کنــد. اســتقلال کــه در آن زمــان ریــکاردو ســاپینتو 
هدایتــش را برعهــده داشــت، با توجه به شــناخت 
مربــی پرتغالــی از ایــن ســتاره ایرانــی، بــرای جــذب 
قرضی محبی به سانتاکلارا پیشنهاد داد. براساس 
توافــق مدیران آبی‌ها با ســانتاکلارا قــرارداد محبی 
یــک فصــل بــه صــورت قرضی بــا بند خریــد دائمی 

بــود. ایــن قــرارداد باعــث شــد تــا وینگــر بوشــهری 
پس از یک فصل دوری از فوتبال باشــگاهی ایران 
بــه لیــگ برتر بازگردد و این بار پیراهن اســتقلال را 
بــه تــن کند. فصلی کــه برای محبی با نوســان‌های 
بســیاری آغاز شــد. با وجود این با بازگشــت مهدی 
قایــدی بــه جمع آبی‌ها، محبــی خیلی زود با کمک 
همشــهری‌اش در ترکیــب اســتقلال جــا افتــاد و 
بــدل بــه یک ســتاره شــد. این دو ســتاره بوشــهری 
زوج رؤیایــی‌ای را در خــط حمله اســتقلال ســاخته 
بودند. زوجی که ساپینتو بسیاری از پیروزی‌هایش 
بــا اســتقلال را مدیون آنها بــود. پس از اتمام فصل 
اما باشــگاه اســتقلال که با مشکلات عدیده مالی 
روبــه‌رو بــود، موفــق نشــد بــا پرداخــت مبلــغ مورد 
توافــق به ســانتاکلارا قرارداد محبــی را دائمی کند. 
آنچه ســبب شــد او بار دیگر لژیونر شــود و این بار 
به تیم فوتبال روســتوف روسیه بپیوندد. تیمی که 
در روســیه مأمــن ســتاره‌های ایرانــی بــوده و پیش 
از ایــن ســعید عــزت اللهــی و ســردار آزمون ســابقه 

بــازی در آن را داشــته‌اند.
محبــی در ایــن فصل بــرای روســتوف در لیگ برتر 

روســیه در 6 مســابقه بــه میــدان رفتــه و در 
جریــان آن تنهــا یــک پــاس گل داده و یک 

کارت زرد از داور گرفته و هنوز در روسیه 
پایــش بــه گل بــاز نشــده. رونــدی کــه 
بایــد دیــد چــه زمانــی از ســوی محبی 

شکســته می‌شــود و او اولیــن گل را بــرای تیمــش 
چــه زمانــی بــه ثمر می‌رســاند.

 
اولین بازی ملی

محمد محبی برای اولین بار در مهر ماه 98 توسط 
مارک ویلموتس بلژیکی به اردوی تیم ملی فوتبال 
ایران دعوت شد. جایی که تیم طبق برنامه باید در 
مرحله انتخابی جام جهانی 2022 قطر در تهران به 
مصــاف تیــم ملــی کامبوج می‌رفت و پــس از آن در 
منامه پایتخت بحرین با تیم ملی این کشــور بازی 
می‌کــرد. بر اســاس تصمیم ویلموتــس، محبی در 
بازی مقابل تیم ملی کامبوج که 18 مهر 98 برگزار 
شــد، اولین تجربه حضورش در ترکیب یوزها را به 

دســت آورد. محبــی در اولیــن بــازی ملــی‌اش در 
تهــران در برابــر حریف ضعیفی چــون کامبوج 2 بار 
دروازه حریــف را بــاز کــرد تــا اولیــن مســابقه‌اش با 
پیراهــن تیــم ملــی تبدیــل بــه یکــی از رؤیایی‌ترین 

بازی‌های دوران فوتبالش شــود.
 

چالش جدایی
محبــی در طــول دوران فوتبالــش چالش‌هــای 
زیــادی را تجربــه کــرد؛ آنچــه باعــث شــد ایــن 
بازیکــن کــم حاشــیه فوتبــال ایــران در مقاطــع 
مختلــف به صدر اخبار خبرگزاری‌ها و تیتر‌های 
روزنامه‌هــا برســد. جــدا شــدن از اســتقلال 
بی‌تردیــد یکــی از چالش‌هــای بــزرگ محبــی 
بوده. محبی در استقلال عملکرد فوق‌العاده‌ای 
داشــت؛ آنچه باعث شــد دائمی شــدن قرارداد 
محبــی بــا اســتقلال جــزو خواســته‌های اصلــی 
هــواداران از مدیــران باشــد. اتفاقــی کــه کمبود 
منابــع مالــی هیــچ‌گاه رخ نــداد و محبــی 
پــس از کــش و قوس‌هــای فــراوان 
بــا انتشــار پیامــی در حســاب 
عــام کــرد  ینســتاگرامش ا ا
برخــاف میــل باطنــی مجبور به 
ترک اســتقلال اســت. موضوعی که 
شــاید مهمتریــن چالــش دوران فوتبالــی 

محبــی تــا بــه امــروز باشــد.

بررسی سایه روشن‌های زندگی ورزشی محبی

اوج‌گیری در قلعه ملی

بازی‌های تدارکاتی فارغ از نتیجه برای شــناخت 
بیشتر کادر فنی از نفرات، پیاده کردن آموزه‌های 
تاکتیکــی و هماهنگــی بیشــتر بازیکنان اســت. 
بــرای تحلیــل بــازی تیم ملــی ایران و بلغارســتان 
بایــد خــط بــه خــط جلــو رفــت. ایــران در برابــر 
بلغارســتان دو شــکل متفــاوت داشــت، زهردار 
در خط حمله و آســیب‌پذیر در دفاع. مهمترین 
عامــل برتــری ایران خــط حملــه بین‌المللی بود. 
بازیکنــان خــط حملــه ایران با توجــه به تکنیک، 
تجربــه بین‌المللــی و قدرت بدنــی عالی، با پرس 
کــردن تیم حریف از بــالا و دریافت توپ چندین 
موقعیــت خطرنــاک بــه دســت آوردنــد و باعــث 
ســردرگمی تیــم بلغارســتان در ۲۰ دقیقــه اول 
بــازی شــدند. اکثــر بازی‌های ترکیبــی بین 3 نفر 
خط حمله ما انجام می‌شــد و هافبک‌های ایران 
کمتــر بازیســازی می‌کردنــد و در فــاز تهاجمــی 
نقــش داشــتند. در ایــن بــازی، کارهــای ترکیبــی 
بــرای خلــق موقعیــت شــوت از پشــت 18 قــدم 
دیــده نشــد و ارســال‌های دیرهنگام تنــد و تیز از 
جناحیــن بــا کارهــای ترکیبی نفرات کنــاری برای 
مهاجمــان ســرزن وجــود نداشــت. حمــات مــا 
تنهــا روی خلاقیــت 3 مهاجــم بین‌المللــی ایران 
صــورت می‌گرفــت و در نهایــت از همیــن مســیر 

به گل رســیدیم.
انفعــال خط هافبک ایران در بازیســازی، ســبب 
شــد تــا از نظر گردش ‌توپ تیــم حریف مالکیت 
بیشــتری نســبت بــه تیــم ایــران داشــته باشــد، 
هــر چند که خــط تهاجمی بلغارها زهــردار نبود.

عقــب مانــدن دفــاع ایــران یــک فاصلــه عمیــق 
بیــن خطــوط دفــاع و هافبــک مــا ایجــاد کــرده 
بــود و اگــر خــط تهاجمــی حریــف اندکــی قوی‌تــر 
بــود، بی‌تردیــد دروازه‌بانــان و خــط دفاعی ما روز 

ســختی را می‌گذراندنــد.
گــردش تــوپ ایران با توجه بــه اطمینان بالا بین 
دروازه و نفــرات دفاعــی خــوب بــود، هــر چند که 
بلغارهــا پــرس بالا را در دســتور کار نداشــتند که 
بخشــی از آن بــه دلیــل قــدرت بــالای نفرات خط 
حملــه مــا بــود کــه ســبب می‌شــد آنهــا ترجیحــاً 
از نیمــه خــود پــرس را شــروع کننــد. چراکــه 
بلغارها می‌دانســتند که بالا بــازی کردن در برابر 
فرارهــای ســرعتی طارمــی، محبــی و جهانبخش 
و حتــی ســامان قــدوس، ریســک بســیار بزرگــی 
دارد و بــا توجــه بــه دفــاع پراشــتباه و کــم تجربه، 
معقولانه‌تریــن کار پــرس در زمیــن خــودی بود.

در مجمــوع ایــن بــازی بــر نقــاط قــوت ما بیشــتر 
مهــر تأییــد زد؛ خــط هجومــی زهــردار بــه لطــف 
بازیکنــان باتجربــه بین‌المللــی که بــرای هر خط 
دفاعی مشکل‌ســاز هســتند و اشــتباه مدافعان 
یعنــی دریافــت گل. در کنــار آن مشــکلات خــط 
دفاعــی و بــه نوعی دفاع تیمی در زمان از دســت 
دادن تــوپ که می‌تواند در بازی‌های ســنگین‌تر 
برای تیم ملی‌ مشکل‌ســاز شــود نیز مشهود بود 
و خطاهای غیر ضروری و زیاد به خاطر خشونت 
اضافی یکی از نشــانه‌های آن به شمار می‌رفت.

در خــط دفــاع همچنیــن در کناره‌هــا منفعــل 
بودیم و در برابر مهاجمان قدرتمند و وینگرهای 
صاحب ســبک حریفان آســیایی اذیت خواهیم 
شــد. مخصوصــاً ســمت راســت دفــاع کــه 
اشــتباهات تاکتیکــی کامــاً نمایــان بــود. در کل 
خط دفاعی ایران در این بازی آســیب‌پذیر بود و 

عدم دریافت گل، بیشتر از ضعف خط تهاجمی 
بلغارســتان بــود، نه قدرت دفــاع تیم ملی ایران.
در مجمــوع ایــن بــازی نشــان داد کــه تیــم ملــی 
بــرای موفقیــت در جــام ملت‌هــا کار دشــواری 
پیــش‌رو دارد و بایــد خیلــی بهتــر از این باشــیم. 
بــرای قهرمانــی بایــد بالانــس خوب بیــن تمامی 
خطــوط برقــرار باشــد. کار تیمــی مخصوصــاً 
همــکاری خــط هافبــک بــا خــط حملــه بایــد 
تداوم داشــته و دامنه‌دار باشــد. در فاز تدافعی 
نیــز تیــم ایــران مقابــل ضدحملــه یــا حمــات 
ســریع حریــف آســیب‌پذیر اســت و کادرفنــی 
بــرای آن بایــد تدبیری بیندیشــد. حفــظ فاصله 
اســتاندارد بین خط هافبــک با خط دفاعی جزو 

اولویت‌هــا اســت. 
رونــد بــازی ایران نیز اقتصــادی و محافظه‌کارانه 
بــود. تیــم ایــران در ۳۰ دقیقــه ابتدایــی بیشــتر 
میــل به هجوم داشــت و رفته‌رفته فروکش کرد 
و در نیمــه دوم بیشــتر تــاش بــرای حفظ نتیجه 
داشــت. اســتراتژی اصلی بعد از دقایق ابتدایی 
چشم داشتن به ضدحمله یا اشتباهات حریف 
بــرای رســیدن بــه گل‌هــای بیشــتر بــود، بــه ویژه 
اینکــه نفــرات تعویضــی ایــن ذهنیــت را ایجــاد 
می‌کردنــد. در مقابــل، تعویض‌های بلغارســتان 
در ۳۰ دقیقــه پایانــی، قــدرت تهاجمــی و تســلط 
آنهــا بــر بــازی را بیشــتر کــرد و تــا آخریــن دقایــق 

وقت‌هــای تلــف شــده ایــن را نشــان دادند.
در مجموع، با بازی‌های بیشتر دوستانه و رسمی 
می‌توان تحلیل کامل‌تری از تغییرات ساختاری، 
تاکتیکی، فلسفه بازی و استراتژی داشت و حتی 
تغییر نســل در پایین آوردن ضریب ســنی تیم را 
بیشــتر بررســی کرد و چشــم‌انداز تیم در مســیر 

جــام جهانی ۲۰۲۶ را ارزیابی نمود.

نگاه فنی به بازی ایران و بلغارستان

زهردار در حمله 
آسیب‌پذیر در دفاع

حسرت جام جهانی

فدراســیون فوتبــال هدایــت تیم ملی 

کشــورمان در جــام جهانــی را بــا عقــد 

قــراردادی 3 ماهــه از شــهریور تا پایان 

جــام جهانــی بــه کارلــوس کــی‌روش 

پرتغالــی ســپرد. فــردی کــه در دوران 

مربیگــری‌اش در ایــران نشــان داده 

بــود بــه بازیکن لژیونر توجــه بی‌اندازه 

و علاقــه خاصی دارد. روند فوق‌العاده 

محبــی در اســتقلال باعــث شــده بــود 

احتمال دعوت او به تیم ملی از ســوی 

کــی‌روش و حضــورش در مهمتریــن 

تورنمنت فوتبال جهان بیشــتر شــود. 

فرضیــه‌ای کــه البتــه هیــچ‌گاه محقــق 

نشــد تــا محبــی تبدیــل بــه یکــی از 

بازماندگان بزرگ ایران در جام جهانی 

قطــر شــود و حســرت جــام جهانــی 

در قطــر بــر دل او بمانــد. برخی‌هــا 

می‌گفتنــد اگــر محبــی پیــش از جــام 

جهانــی عضــو همــان ســانتاکلارا بــود، 

شــاید کــی‌روش او را بــه جــام جهانــی 

می‌بــرد! ایــن بازیکــن پــس از آمــدن 

امیــر قلعه‌نویــی بــه تیــم ملــی یکــی از 

بازیکنان اصلی تیم است. آنچه باعث 

شــده او در ایــن مــدت کوتــاه زیــر نظر 

قلعه‌نویی در 6 مســابقه دو گل به ثمر 

برســاند. آمــاری که فوق‌العاده اســت.
 

مجتبی مرشدی
خبرنگار
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