
خبر خوب برای مورینیو

هم دیبالا برگشت 
هم سردار

رم در ســه هفته ابتدایی سری‌آ 
نتوانســته انتظــارات هــواداران 
خــود را بــرآورده کند و با کســب 
قعــر  در  ز  متیــا ا یــک  فقــط 
جــدول قــرار گرفتــه اســت؛ این 
وضعیــت بــرای تیمــی کــه در 
ابتــدای فصــل بــه عنــوان یــک 
مدعی پا به مســابقات گذاشت 
اصــاً خــوب نیســت و همیــن 
موضــوع فشــارها را روی ژوزه 
مورینیــو افزایــش داده اســت. 
البته برخی مســائل نیز در عدم 
نتیجه‌گیری رم تا اینجای فصل 
تأثیرگــذار بوده اســت. مثلاً دیر 
اضافه شــدن مهاجمــان جدید 
مثــل روملــو لوکاکــو و ســردار 
آزمون یــا برخــی مصدومیت‌ها 
لو  ئو پا ســیب‌دیدگی  آ مثــل 
دیبــالا، کــه اجــازه نداده ســتاره 
آرژانتینــی تــا اینجــای فصــل 
برای جالوروســی به میــدان 

بــرود.
بــا ایــن حــال بــه نظــر می‌رســد 
در بهتریــن زمــان ممکــن وقفه 
بازی‌هــای ملــی بــرای تیــم ژوزه 
مورینیــو بــه وجــود آمــد، چــرا 
کــه بازیکنــان مصــدوم این تیم 
رفتــه رفتــه آمــاده حضــور در 
میــدان شــده‌اند. در روزهــای 
اخیر ســردار آزمون به تمرینات 
فــه شــد تــا  گروهــی رم اضا
مشخص شود که ستاره ایرانی 
مشکلی برای همراهی این تیم 
بعــد از بازی‌هــای ملــی نخواهد 
داشــت. در ادامــه خبرهــای 
خــوب بــرای مورینیــو، پائولــو 
دیبــالا هم بــه تمرینات گروهی 
رم اضافــه شــده و ایــن ســتاره 
آرژانتینــی نیز به شــکل کامل از 
بنــد مصدومیــت رهایــی یافته 
تــا او هــم بتوانــد از ایــن پس در 
ترکیــب تیم مورینیــو به میدان 

بــرود.

کارت بازی امیر صادر نشد

عابدزاده این هفته 
بازی می‌کند؟

امیــر عابــدزاده بعــد از رد 
پیشــنهادهایی کــه از ایــران 
گرفــت  تصمیــم   ، شــت ا د
بــه پرتغــال برگــردد و دوبــاره 
پیراهــن ماریتیمــو را بپوشــد. 
امیــر هفتــه قبــل و بــه دلیــل 
صــادر نشــدن کارت بــازی 
نتوانست برای ماریتیمو بازی 
کنــد. او درگیــر اسباب‌کشــی 
هــم بــود و وســایل خــود را در 
این مدت از اسپانیا به پرتغال 
بــرد. حالا باید دیــد برای بازی 
ایــن هفتــه ماریتیمــو آیــا امیر 
یــن  نــد در ترکیــب ا می‌توا
تیــم قــرار بگیــرد یــا ســاموئل 
دروازه‌بــان پرتغالی این تیم به 

میــدان خواهــد رفــت؟
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مهم‌ترین فاکتور تجربه 
حضور در فوتبال اروپا 

است. آزمون سال‌ها 
است در فوتبال اروپا 

بازی می‌کند و در طول 
این سال‌ها به تجربیات 

خوبی رسیده است. از 
نظر من سردار می‌تواند 

همانند رحمان رضایی 
عملکرد خوبی در 

فوتبال ایتالیا داشته 
باشد و سال‌ها در 

سری‌آ بدرخشد

ZOOM

اخبار لژیونرهای فوتبال ایران
لژیونر

 zگزارش

وتــی  ر متفا در ماه‌هــای اخیــر اخبــا
دربــاره ســامان قــدوس و احتمــال 
خداحافظی‌اش از تیم ملی منتشر شد؛ 
اخباری که خیلی از آنها واقعیت داشــت 
و قدوس حداقل در چندین مرتبه اعلام 
کرد کــه فعلاً می‌خواهد تمرکزش را روی 
مســابقات باشــگاهی بگــذارد، همیــن 
اتفــاق هــم رخ داد. قــدوس کــه در جــام 
جهانــی 2022 تنهــا یــک نیمــه توســط 
کارلــوس کــی‌روش به بــازی گرفته شــد، 
ناراحتی‌اش از این مســأله را به دوســتان 
نزدیــک خود اعلام کرد و تصمیم گرفت 
بــرای مدتــی دور از اردوهای ملی باشــد.

در اردوی فروردین ماه تیم ملی، سامان 
راهی ایران نشــد تا مقابل روســیه و کنیا 
بازی کند. او در تورنمنت کافا هم غیبت 
داشــت و ترجیــح داد مراســم ازدواج 
خــود را برگــزار کند تا اینکــه در تورنمنتی 
نه‌چندان معتبر به میدان برود. در تمام 
ایــن مــدت ســامان بــا درخواســت‌های 
مکــرر کادر فنــی جدیــد تیم ملــی مواجه 
شــد کــه از اعتقــاد بالای‌شــان بــه بــازی 
ایــن هافبــک- مهاجــم فانتــزی صحبــت 
می‌کردند و مدام می‌گفتند اگر او به اردو 
برگــردد قطعــاً بیشــتر از قبــل در ترکیــب 

اصلــی قــرار می‌گیرد.
قــدوس چنــد هفتــه قبل و بعد از بررســی 
پیشــنهادهایی کــه از قاره‌هــای مختلــف 
داشــت، به برنتفورد برگشــت تا همچنان 

شــانس بــازی در لیــگ برتــر انگلیــس را 
داشــته باشــد. درســت در روزهایــی کــه 
ســامان انتخــاب خــود را انجــام داد، بــه 
دعــوت دوبــاره امیــر قلعه‌نویــی جــواب 
مثبت داد و خود را به بلغارســتان رســاند 
تــا دوبــاره شــماره 14 تیــم ملــی ایــران را 
بپوشد. او همانطور که پیش‌بینی می‌شد 
مقابــل بلغارســتان در ترکیــب اصلی قرار 
گرفت و توانســت شایستگی‌های خود را 

بیشــتر از قبــل بــه رخ بکشــد.
 قــدوس در روش جدیــد بازی تیم ملی، 
هــم هافبــک نفــوذی بــود و هــم گاهــی 
اوقــات تبدیــل بــه زوج مهــدی طارمــی 
می‌شــد. او بــه عنــوان یــک بازیکــن آزاد 
اجازه داشــت بــه تمام نقــاط خط حمله 
ســرک بکشــد و هــر جــا کــه بتوانــد زهــر 

خــود را بریــزد. او روی گل برتــری ایــران 
تأثیر اصلی را گذاشــت و با تعقیب توپ 
نشــان داد که بی‌جهت نــام یک بازیکن 
حرفــه‌ای را بــا خــود بــه یدک نمی‌کشــد.
در فوتبــال حرفه‌ای، مربیان از بازیکنان 
می‌خواهنــد کــه تــا لحظــه آخــر تــوپ را 
تعقیــب کننــد تا شــاید مدافعان حریف 
مرتکــب اشــتباه شــوند. درســت همان 
اتفاقــی کــه در بــازی ایــران- کره‌جنوبــی 
در ســئول رخ داد و رضــا قوچان‌نــژاد 
توانســت بــا تعقیــب توپ و لــو دادن آن 
توســط مدافــع حریــف، تــوپ را بــه تــور 
دروازه میزبــان برســاند و ســند صعــود 
ایــران بــه جــام جهانــی را امضــا کنــد. 
ســامان هــم مقابــل بلغارســتان چنیــن 
ماجرایــی را تجربــه کــرد. به عنــوان یک 

بازیکــن حرفــه‌ای تــا لحظــه آخر تــوپ را 
تعقیــب کــرد، مدافــع حریــف آن را لــو 
داد و قــدوس در بهترین حالت ممکن، 
تــوپ ر ا تک‌ضــرب به محبی رســاند و او 
هــم دروازه خالــی را بــاز کرد. ســامان به 
جــز ایــن پــاس گل، در باقــی اوقــات هم 
عملکرد مؤثری در ترکیب ایران ایفا کرد 
و نشــان داد امیــر قلعه‌نویــی بی‌جهــت 
پیگیــر بازگشــت او بــه تیــم ملــی نبــوده 
اســت. امیــر قلعه‌نویــی در پایــان بــازی 
از قــدوس تمجیــد کرد و همین مســأله 
انگیــزه بیشــتری به ایــن بازیکن داد. به 
نظــر می‌رســد دوران جدیدی در فوتبال 
ملــی قــدوس شــکل گرفتــه و او بــا فراغ 
بال و بدون مشــکل می‌تواند در ترکیب 

اصلــی قــرار بگیــرد و بدرخشــد.

تمجید قلعه‌نویی از عملکرد قدوس

سامان، کنار ما بمان

انگین فیرات

شکست کی‌روش با کنیا

تیــم ملــی قطــر بــا کارلوس کــی‌روش در دیــداری تدارکاتی مقابــل کنیا با 
نتیجــه دو بــر یــک شکســت خــورد. ایــن بــازی در ورزشــگاه الوکــره قطر 
برگــزار شــد و کــی‌روش نتوانســت حریــف آفریقایی خــود را مغلوب کند. 
ســرمربیگری کنیــا بــر عهــده انگین فیرات بود؛ ســرمربی ســابق ســایپا و 
گســترش‌ فــولاد کــه مدتــی هــم در تیــم ملــی ایــران و بــه عنوان دســتیار 

دایــی فعالیــت کرد.

علی علیپور

بازگشت، یکی دو هفته دیگر

علــی علیپــور حــدود هفــت مــاه اســت کــه از فوتبــال دور مانــده و بــه خاطر 
جراحــی ربــاط صلیبــی نتوانســته در ترکیــب ژیل‌ویســنته قــرار بگیــرد. او 
تمرینــات را از ســر گرفتــه و پیش‌بینــی می‌شــود ظــرف یکــی، دو هفتــه 
آینــده بتوانــد در لیــگ پرتغال بــازی کند. ژیل‌ویســنته فران نــاوارو، مهاجم 
اســپانیایی خــود را بــه پورتــو فروخــت و به همین دلیل روی علیپور حســاب 

ویــژه‌ای بــاز کرده اســت.

سارا دورسون‌خواجه

نماینده ایران در لیگ قهرمانان

ســارا دورســون‌خواجه یکــی از بازیکنــان کلیــدی تیــم ملــی زنــان آلمــان 
و همچنیــن باشــگاه اینتراخــت فرانکفــورت اســت. او کــه پــدری ایرانــی 
دارد، فوتبــال را در آلمــان آغــاز کــرده و به همین دلیل ســال‌ها اســت که 
یکــی از مدافعان کلیدی مانشــافت محســوب می‌شــود. او بــا اینتراخت 
فرانکفــورت بایــد در لیــگ قهرمانــان اروپا شــرکت کند و بخــت خود را در 

ایــن مســابقات بیازماید.

گفت‌وگو با علی عابدی، مربی ایرانی رم ایتالیا

سردار می‌تواند رحمان شود

یــران در ســال‌های اخیــر  فوتبــال ا
لژیونرهــای زیــادی به اروپــا معرفی کرد؛ 
بازیکنانــی کــه برخی از آنهــا در تیم‌های 
درجــه یــک اروپایــی بــازی می‌کننــد و 
می‌درخشــند امــا برخــی دیگــر تنهــا 
نیمکت‌نشــین هســتند. ســردار آزمون 
را می‌تــوان یکــی از لژیونرهــای موفــق 
فوتبــال ایــران دانســت، بازیکنــی که در 
زنیــت روســیه عملکرد خوبی داشــت و 
بــه بایرلورکــوزن رفــت امــا مصدومیــت 
مانع از درخشش او در لیگ آلمان شد. 
ســتاره تیــم ملــی ایــران حــالا در ایتالیــا 
اســت تــا قابلیت‌های خــود را در رم و در 

ســری آ نشــان دهد.  
ســردار در باشــگاه رم یک ایرانی را کنار 
خــود می‌بینــد کــه نامــش علــی عابــدی 
اســت. شــاید خیلــی از علاقه‌منــدان 
فوتبال نام علی عابدی را نشنیده باشند 
و با او آشنا نباشند. او اولین مربی تاریخ 
فوتبال ایران در ایتالیا اســت که در این 
کشــور و در بالاتریــن ســطح فوتبــال و 
فوتســال فعالیــت کــرده. او در تیم زنان 
آ اس رم ایتالیــا حضــور دارد. عابــدی در 
خصــوص حضــورش در ایتالیا این گونه 
بــا »ایــران ورزشــی« صحبــت می‌کنــد: 
»ســال ۲۰۱۰ بــه ایتالیــا آمــدم. در لیــگ 
برتر و در دســته دو و دســته ســه ایتالیا 
فوتســال بــازی کردم. بعــد از آن مدارک 
مربیگــری فوتبــال را کســب کــردم و در 
حــال حاضــر مــدرک مربیگــری B یوفا را 
دارم. مدرک مربیگری بدنسازی و آنالیز 
فوتبال از فدراسیون فوتبال ایتالیا را هم 
دارم و در این سال‌ها در باشگاه‌های رم 
و لاتزیو فعالیت داشتم و در حال حاضر 
هم ســه فصل است که به عنوان مربی 
تکنیــک و تاکتیــک در تیم زنان آ اس رم 

حضــور دارم.«
 او در خصــوص حضــور برخی بازیکنان 
ایرانــی مثــل رحمــان رضایــی و علــی 
ســامره در ســری آ ایتالیــا می‌گویــد: 
»از نظــر مــن رحمــان عملکــرد خیلــی 
خوبــی در ســری آ داشــت امــا ســامره 

آن‌گونــه کــه بایــد نتوانســت بدرخشــد. 
در فوتبــال ایتالیــا بــرای فــاز دفاعــی 
اهمیت زیادی قائل می‌شــوند و بیشــتر 
تیم‌هــا تدافعــی به زمیــن می‌روند. برای 
موفقیــت در ایــن نقطــه فیزیــک بدنــی 
بســیار تأثیرگــذار اســت و از نظــر من راز 
درخشــش رحمــان رضایــی حضــور در 
خــط دفاعــی و فیزیــک مناســب او بود. 
بازی در سری آ محدودیت زیادی دارد، 
بــه این دلیــل که هر تیم تنها دو بازیکن 
غیــر از اتحادیــه اروپــا می‌توانــد داشــته 
باشــد؛ بنابرایــن بایــد بازیکــن عملکــرد 
فوق‌العــاده‌ای داشــته باشــد تا تیــم او را 

جــذب و حفــظ کنــد.«
 عابدی درباره بدنسازی طاقت‌فرسای 
ایتالیایی‌هــا هم صحبت می‌کند: »در 
فوتبــال ایتالیا مهم‌تریــن آیتم تمرینی 
بخــش بدنســازی اســت. فوتبــال در 
ایتالیــا در بخش بدنســازی فوق‌العاده 
مهم‌تــر از ایــران اســت. در اینجــا تــا 
جایــی به بدنســازی اهمیت می‌دهند 
کــه ســرمربی تیــم بــرای اینکــه برنامه 
تمرینی تیمش را بچیند، ابتدا از مربی 
بدنســاز سؤال می‌کند که برای تمرین 
فــردا چه گزینه‌هایی برای کار بدنی در 
نظــر داریــد؟ و نســبت بــه کار بدنی که 
مربــی بدنســاز در نظــر دارد تمرینــات 
برنامه‌ریــزی می‌شــود. در فوتبــال 
اینگونــه نیســت کــه فقــط بــا فیزیــک 
بدنــی خوب بتوان در لیگ‌های مطرح 
اروپایی بازی کرد بلکه مســائل زیادی 
باعــث می‌شــود تــا یــک بازیکــن غیــر 
اروپایــی در ایــن قــاره عملکــرد خوبــی 
داشته باشد. مشکل اصلی فوتبال ما 
فوتبــال پایه اســت و مربیان ما بچه‌ها 
را از پایــه تاکتیک‌پذیــر نمی‌کننــد. 
بــه عنــوان نمونــه یــک بازیکــن کــه 
مســتقیم از ایــران بــه ســری آ بیایــد 
خیلی از مســائل تاکتیکی را نمی‌داند. 
ریزتر به شــما بگویــم، بازیکنان ایرانی 
نمی‌داننــد که مثلاً یــک بازیکن که در 
پســت هافبک چپ بازی می‌کند، چه 

وظیفــه‌ای دارد.«
 ایــن مربــی ایرانــی حاضــر در ســری آ 
دربــاره نظــر ایتالیایی‌هــا نســبت بــه 
فوتبال ایران می‌گویــد: »ایتالیایی‌ها 

نظــر مثبتــی روی فوتبال ایــران دارند 
و از من می‌پرســند که تیم ملی ایران 
در آســیا چگونه اســت؟ من می‌گویم 
تیــم ملــی در آســیا اول اســت امــا 
بایــد هــدف تیم ملــی صعــود از گروه 
مقدماتــی جام جهانی باشــد. ما باید 
اهداف‌مــان را بزرگ‌تــر کنیــم و بایــد 
تــاش کنیــم کــه در جــام جهانــی کــه 
تیم‌هــا دیــده می‌شــوند، نتایج خوبی 
بگیریــم. کســب نتیجه خوب در جام 

جهانــی یــک امتیاز مثبت به حســاب 
می‌آیــد تــا فوتبال‌مان را بــه اروپا بهتر 

نشــان دهیم.«
 عابــدی در پاســخ بــه ایــن ســؤال کــه آیا 
ســردار آزمون می‌توانــد عملکرد موفقی 
در فوتبال ایتالیا داشته باشد، می گوید: 
»ســردار فاکتورهای لازم برای درخشش 
در ســری آ ایتالیــا را دارد. یکــی از ایــن 
فاکتورهــا ســرعت بالاســت کــه ســردار 
بــه خوبــی از ایــن فاکتــور بهــره می‌بــرد. 

عــاوه بر این قدرت ســرزنی هم اهمیت 
زیــادی دارد کــه او این فاکتور را نیز دارد. 
امــا مهم‌تریــن فاکتــور تجربــه حضــور در 
فوتبال اروپا اســت. آزمون سال‌ها است 
در فوتبــال اروپــا بــازی می‌کنــد و در طول 
این ســال‌ها بــه تجربیات خوبی رســیده 
اســت. از نظــر مــن ســردار می‌توانــد 
هماننــد رحمــان رضایی عملکــرد خوبی 
در فوتبال ایتالیا داشــته باشــد و سال‌ها 

در ســری آ بدرخشــد.«
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