
رقابت 365 نفر در 
ریاض

حضور 354 وزنه بردار 
در بخش زنان و 365 

وزنه بردار در بخش 
مردان از 117 کشور 
دنیا در رقابت های 

جهانی 2023 ریاض 
عربستان)گزینشی 

بازی های المپیک 
پاریس( بیانگر سطح 

بالای کمی و کیفی این 
رویداد جهانی در رشته 

وزنه برداری است. به 
همین دلیل معتقدیم 

مسیر ملی پوشان 
وزنه برداری ایران در 

ریاض برای کسب 
مدال و از آن مهمتر 

امتیازآوری برای رسیدن 
به سهمیه المپیک 

پاریس بسیار دشوارتر 
از گذشته خواهد 
بود. وزنه برداری 

ایران در بخش مردان 
2 سال پیش )جهانی 

2021 تاشکند( با 525 
امتیاز به سکوی نایب 

قهرمانی جهان رسیده 
بود. اما سال گذشته 
در مسابقات جهانی 
کلمبیا با کسب 3۸2 

امتیاز جایگاهی بهتر از 
هفتم را کسب نکرد. 

حاصل کار 11 وزنه بردار 
ایران در مسابقات 

جهانی کلمبیا، کسب 
یک طلا و سه نقره بود. 
اما در ازبکستان ما دو 

سال پیش موفق به 
کسب 2 طلا، سه نقره و 

سه برنز و عنوان نایب 
قهرمانی جهان شده 
بودیم. این درحالی 

است که دختران 
وزنه برداری ایران در 

ریاض همگی در گروه 
B هستند و شانسی 

برای مدال آوری 
ندارند. با یک نیم نگاه 

آماری به سیر حرکتی 
وزنه برداری در 3 سال 

گذشته پی می بریم که 
کار ما در ریاض قطعاً 
سخت تر از تاشکند و 

کلمبیا خواهد بود. 
هم برای مدال آوری و 
هم در بحث امتیازی 

برای رسیدن به سهمیه 
ورودی المپیک 2024 

پاریس.

ZOOM

انعکاس اخبار ورزش ایران
منهای فوتبال 6

 zخبر

رقابت  هــای جهانــی 2023 ریاض عربســتان رســماً از روز 
گذشته با برگزاری مراسم افتتاحیه آغاز شد. افتتاحیه ای 
باشــکوه کــه بــا حضور محمــد جلــود رئیس فدراســیون 
جهانــی برپــا شــد. کشــور عربســتان بــرای نخســتین بــار 
در تاریــخ ورزش ایــن کشــور میزبــان رقابت هــای جهانی 
وزنه برداری در رده ســنی بزرگســالان شده است. رقابتی 
مهــم و سرنوشت ســاز کــه بواســطه گزینشــی بــودن این 
رویــداد، تبدیــل شــده اســت بــه آوردگاهــی حیاتــی برای 
ســتاره های وزنه بــرداری جهــان کــه مدعــی حضــور در 
بازی های المپیک 2023 فرانســه هستند. این افتتاحیه 
البته بدون نماینده های وزنه برداری ایران در ریاض برگزار 
شــد. زیــرا کاروان وزنه برداری کشــورمان بواســطه اینکه 
در اوزان ابتدایی و دســته های وزنی سبک)چه در بخش 
زنــان و چــه در بخــش مــردان( نماینده ای در ایــن دوره از 
رقابت ها ندارد، دیرتر قرار است عازم ریاض شود. البته 
ملی پوشــان کشــورمان طبــق اعــام رئیــس فدراســیون 
وزنه بــرداری در 3 گــروه تهــران را از اواســط هفتــه جــاری 
بــه مقصد ریاض عربســتان تــرک خواهند کرد. برهمین 
اســاس در ادامــه برخــی مــوارد آمــاری مربوط بــه این دو 
رویداد جهانی دو دوره گذشته )جهانی تاشکند و کلمبیا( 

را با این دوره در ریاض عربستان مرور می کنیم.

مسیری سخت تر از کلمبیا برای کسب سهمیه
حســین ســلطانی در وزن 81 کیلوگــرم، میر مصطفــی 
جوادی در وزن 89 کیلوگرم، محمد زارعی و امیر حقوقی 
در وزن 96 کیلوگــرم، رضــا دهــدار و رســول معتمدی در 
وزن 102 کیلوگــرم، پیمــان جــان و مهــدی کرمــی در وزن 
109 کیلوگرم و نهایتاً آیت شــریفی و علی داودی در وزن 
109+ کیلوگرم در بخش مردان و ریحانه کریمی در دسته 
59 کیلوگرم، فاطمه کشاورز در دسته 64 کیلوگرم، الهه 
رزاقی در دســته 76 کیلوگرم و ســیده الهام حســینی در 
دســته وزنــی 81 کیلوگــرم دختــران ملی پــوش وزنه بردار 
کشــورمان هســتند که به نمایندگی از وزنه برداری ایران 
قرار است در 3 گروه از اواسط هفته جاری به ترتیب زمان 
شــروع مســابقات عازم ریاض عربســتان شــوند. تقریباً 
نفراتــی کــه بــرای حضــور در رقابت هــای جهانــی ریــاض 
توسط نواب نصیرشال و کوروش باقری انتخاب شدند، 
می توان گفت چکیده ای از بهترین های وزنه برداری ایران 
هستند. اما قطعاً تک تک پولادمردان و زنان کشورمان 
بــرای رقابــت بــا رقبای مدعــی جهانی خــود در پیکارهای 
جهانی عربستان کاری به مراتب دشوارتر از رقابت های 
جهانی سال گذشته در کشور کلمبیا پیش رو دارند. هر 
چند ســال گذشــته نتایج نه چندان مطلوبی که کاروان 
اعزامی کشورمان در مسابقات جهانی وزنه برداری که به 
میزبانی کلمبیا برگزار شد دشت کرد، پیام های متفاوتی 
برای این رشــته المپیکی داشــت و نقــاط ضعف موجود 
در بدنــه و شــاکله اصلــی تیم ملــی وزنه بــرداری ایران در 
هــر دو بخــش مــردان و زنــان را نشــان داد. اما امســال و 
در پیکارهــای جهانــی ریــاض کــه بــاز هم این رویــداد به 
عنوان رقابت گزینشــی المپیک به شــمار می رود، قطعاً 
ما در اوزانی که نماینده خواهیم داشت، کاری به مراتب 
دشــوارتر از ســال گذشــته برای ثبت وزنه های مورد نظر 
کادرفنی و قرارگرفتن بین برترین های وزنه برداری جهان، 
خصوصــاً در اوزان المپیکــی)89، 102 و 102+ کیلوگــرم 
یــا همــان دســته وزنــی فوق ســنگین( پیــش رو خواهیم 

داشت.
 

حذف رستمی پاشنه آشیل وزنه برداری
مسابقات جهانی سال 2022 در کشور کلمبیا برای ما یک 
مــدال طــا و 3 نقــره جهانی به دنبال داشــت که کیانوش 
رستمی، رضا دهدار و مهدی کرمی در کسب این افتخارات 
و مدال ها نقش بســزایی داشــتند. مخصوصاً درخشــش 
کیانــوش رســتمی ملی پــوش نامــدار وزنه بــرداری ایــران 
در کلمبیــا کــه موفق شــد بعــد از مدت ها در دســته وزنی 
المپیکــی صاحــب نشــان نقــره شــده و خود را بــا مجموع 
380 کیلوگــرم بــه جایــگاه چهارمــی رتبه بنــدی المپیکــی 
در دســته وزنــی 89 کیلوگــرم برســاند، موجــب شــد تــا ما 
بــه کســب ســهمیه المپیک در ایــن وزن امیدوار شــویم. 
ایــن درحالــی بود که مصطفی جــوادی دیگر ملی پوش ما 
نتوانست موفق باشد و از گردونه مسابقات جهانی حذف 

شــد. بــا این حــال نواب نصیر شــال ســرمربی فعلی تیم 
ملــی وزنه بــرداری با آگاهی کامل از این شــرایط، روی نام 
رستمی خط قرمز کشید و مصطفی جوادی که در کلمبیا 
اوت شــده بــود را بــرای جهانی ریــاض و رقابت با مدعیان 
سرســخت و قدرتمنــد جهانــی این دســته وزنــی انتخاب 
کــرد. بــدون شــک اگرچه جــوادی هم جوانــی خوش آتیه 
و پرامید اســت که نشــان نقره جهان را در ســال 2021 به 
خود اختصاص داده اســت ولی دسته 89 کیلوگرم)وزن 
المپیکــی( بــا ایــن اوصــاف، همینطــور حضــور مدعیــان 
قدرتمند چینی، کلمبیایی، ازبک، قزاق، روس و بلغار و...، 
می تواند پاشنه آشیل تیم جهانی نصیرشال باشد. پاشنه 

آشیلی که قطعاً می تواند به اندازه از دست رفتن 
یک سهمیه مهم المپیک برای ما هزینه و 

تاوان به دنبال داشته باشد. حسین 
ســلطانی ملی پوش دســته وزنی 

81 کیلوگــرم کشــورمان البتــه 
چــون در وزن غیرالمپیکــی 
جهانــی  در  اســت  قــرار 
ریــاض روی تختــه برود، 
شــانس بیشــتری بــرای 
جهانــی  مــدال  کســب 
دارد.  با این حال طایی 
ســخت  نیــز  او  شــدن 

اســت، ولی اگــر خوب کار 
نداشــته  و مشــکلی  کنــد 

باشــد، می توانیــم روی نقره یا 
برنزش حساب باز کنیم.

 
نزدیک به مدال در وزن غیرالمپیکی 

96 کیلوگرم
محمــد زارعــی و امیرحقوقــی بــه نســبت ســال های 
گذشــته در تمرینــات آماده ســازی قبــل از اعــزام 
بــه جهانــی عربســتان، از شــرایط آمادگــی بهتــری 
برخوردارنــد. امــا قطعاً حقوقی به نســبت زارعی در 
میادیــن بین المللــی نشــان داده کــه همــواره یــک 
وزنه بــردار جنگنــده و مســابقه ای اســت. به همین 
دلیل در دســته وزنی غیرالمپیکی 96 کیلوگرم، اگر 
روز مســابقه همه چیــز برای وزنه برداران کشــورمان 

مهیــا باشــد، شــاید بتوانیم امیــدوار به مــدال آوری در 
این وزن هم باشیم.

 
بار سنگین مدال آوری روی شانه دهدار!

مطمئناً امســال هم مثل ســال گذشــته توقع و بار اصلی 
مــدال آوری روی دوش »رضــا دهــدار« ســتاره ســال های 
اخیر وزنه برداری ایران در رقابت های مختلف بین المللی 
خواهد بود. دهدار سال قبل موفق شد با ثبت وزنه 177 
کیلوگرم در یکضرب صاحب طای یکضرب جهان شود. 
او اگرچــه در دوضــرب نــاکام بود، ولــی در مجموع با 390 
کیلوگرم صاحب نشان نقره و سکوی نایب قهرمانی جهان 
شد. با این حال او امسال با رکورد ورودی 406 کیلوگرم قرار 
است روی تخته بیاید. شانسی که او آورده، این است که 
لسمن پارادس وزنه بردار کلمبیایی الاصل کشور بحرین 
در جهانی قرار نیســت وزنه بزند. اما چهره های شاخصی 
همچون فارس الباخ قطری و وزنه بردارهای مطرح دیگری 
از چین، لهستان، روسیه، ارمنستان و... نیز همگروهش 
هستند. حالا باید منتظر ماند و دید که آیا دهدار می تواند 
بار و توقع سنگینی که بابت مدال آوری)طایی شدن( از 
او مــی رود را در روز مســابقه کنتــرل کــرده و با اســتفاده از 
تجربیاتش به خوبی آن را مدیریت کند؟ یا اینکه عکس 

این اتفاق در ریاض رخ خواهد داد.
 

هدفگذاری سنگین وزن ها روی صید 
تک مدال

مهــدی کرمــی، پیمــان جان، آیت شــریفی و علــی داودی 
نیــز 4 وزنه بــردار اوزان 109 و 109+ کیلوگــرم هســتند 
کــه بــه نســبت ســال گذشــته آنهــا هــم شــانس کمتــری 
بــرای کســب مدال هــای جهانــی در یکضــرب، دوضرب و 
مجموع در مقایسه با رقبای جهانی خود دارند. البته اگر 
کادرفنی بتواند در دوئل شــطرنج وار پشــت صحنه خوب 
جدول خوانــی کــرده و مــچ رقبــا را حداقــل در یکــی از دو 
حرکت یکضرب و دوضرب بخوابانند، می توانیم به گرفتن 
»تک مدال جهانی« در این اوزان امیدوار باشیم. هرچند 

رقبــا قــدر هســتند و گرفتــن مــدال در ریاض شــوخی 
بردار نیست.

رضا عباسپور
روزنامه نگار

6 آزادکار در راه روسیه

معصومی در جام 
کرکین

تیــم منتخــب کشــتی آزاد ایــران 
بــرای حضــور در جــام دیمیتــری 
کرکیــن بامــداد امــروز راهی کشــور 
روسیه شد. رقابت های بین المللی 
کشتی آزاد جام دیمیتری کرکین از 
روز پنجشــنبه ۱۶ شــهریور در شــهر 
یاکوتسک روســیه برگزار می شود. 
در وزن ۶۵ کیلوگــرم ابراهیم الهی، 
در وزن ۷۰ کیلوگرم محمد بخشی، 
در وزن ۸۶ کیلوگرم علی منصوری، 
در وزن۹۲ کیلوگــرم امیرحســین 
فیروزپــور، در وزن ۹۷ کیلوگــرم 
ابوالفضــل بابالــو و در وزن ۱۲۵ 
کیلوگــرم امیررضــا معصومــی بــه 
مسابقات روســیه اعزام می شوند.

 

باز هم درگیری در کشتی

این بار ضرب و شتم 
داور خوزستانی!

کشــتی  لمللــی  بین ا ر  و ا د
خوزســتان در جریــان رقابت های 
نونهــالان اســتان مــورد ضــرب و 
شــتم قــرار گرفــت. روز نخســت 
نگــی  فر کشــتی  ت  بقا مســا
نونهــالان خوزســتان در اهــواز 
برگــزار شــد که بــا درگیــری همراه 
بــود؛ در ایــن بیــن یکــی از داوران 
مســابقات مــورد ضــرب و شــتم 
قــرار گرفــت، به صورتــی که دنده 
و انگشــت او دچــار شکســتگی 
و فــک او متــورم شــده اســت. 
نکتــه حائــز اهمیــت نیــز نبــود 
نیــروی انتظامــی و آمبولانــس در 
حیــن برگــزاری مســابقات بــود. 
جــال حبیبــی کــه در جریــان این 
رقابت ها مورد ضرب و شــتم قرار 
گرفــت، دربــاره این اتفــاق گفت: 
»مربــی اندیمشــک نســبت بــه 
قضــاوت داوران معتــرض بــود و 
مــن می خواســتم از داوران جوان 
دفــاع کنــم کــه بــه او گفتــم کمــی 
خودتــان را کنترل کنید که یکباره 
او به من حمله ور شد و در همین 
حین، مشت او به صورت و گلوی 
مــن خــورد و بعد هم با زانوی خود 
ضربــه ای دیگــر بــه مــن وارد کــرد 
و بعــد هــم یکــی دیگــر از مربیــان 
اندیمشــک او را در ایــن اقــدام 
همراهــی کــرد و تا توانســتند من 
را مورد ضرب و شتم قرار دادند و 
تهدید کردند که بازهم تو را مورد 
ضــرب و شــتم قــرار می دهیــم!« 
ایــن اتفــاق در حالی رخ داد که در 
یک سال اخیر این برای چندمین 
بــار اســت کــه درگیری در کشــتی 
رخ داد و در دفعــات قبــل حتــی 
قمــه و پنجــه بوکــس در دســت 
افرادی کــه درگیــر شــده بودنــد، 
دیــده شــده بــود. ظاهــراً مــدارا 
کــردن فدراســیون کشــتی بــا این 
درگیری هــا به شــدت گرفتــن آن 

کمــک زیــادی کــرده اســت.

 
بازدید کاظمی پور و 

فرهادی زاد از اردوی 
جودوی بانوان

معــاون توســعه ورزش بانــوان 
وزارت ورزش و جوانــان و نایــب 
رئیس بانوان کمیته ملی المپیک 
از اردوی تیــم جــودوی بانــوان 
بازدیــد کردنــد.  مریــم کاظمی پور 
معاونــت توســعه ورزش بانــوان 
وزارت ورزش و جوانــان و مهیــن 
فرهــادی زاد نایــب رئیــس کمیته 
ملــی المپیــک صبــح دیــروز بــا 
حضــور در ســالن آکادمــی جــودو 
ایــران از اردوی تیــم ملــی جودوی 
بانــوان بازدید کردنــد. این حضور 
شــاید نشــان از موافقــت وزارت 
ورزش و جوانــان با بازگشــت آرش 

میراســماعیلی داشــته باشــد. 

حقوقی به نسبت 
زارعی در میادین 
بین المللی نشان 
داده که همواره 

یک وزنه بردار 
جنگنده و 

مسابقه ای است. 
به همین دلیل 
در دسته وزنی 
غیرالمپیکی 96 

کیلوگرم، اگر روز 
مسابقه همه چیز 
برای وزنه برداران 

کشورمان مهیا 
باشد، شاید 

بتوانیم امیدوار 
به مدال آوری در 

این وزن هم 
باشیم

عیارسنجی وزنه برداری در ریاض
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آرش میراسماعیلی:

برای طلا یک میلیارد تومان پاداش می دهیم

آرش میراســماعیلی در حضــور معاونــان ورزش و کمیتــه ملی المپیک خبر 
از پــاداش میلیــاردی به جودوکاران در هانگژو داد: »مســئولان کمیته ملی 
المپیــک و وزارت ورزش و جوانــان نزدیــک به ۱۵ هــزار دلار برای نفرات برتر 
بازی های آسیایی پاداش در نظر گرفته اند که البته ما هم برای مدال آوران 
پــاداش خوبــی گرفتیم، برای مدال آوران طلا یک میلیــارد تومان، نقره ۵۰۰ 

میلیــون تومــان و ۲۵۰ میلیــون تومان برای برنــز در نظر گرفته ایم.«

مهرداد مردانی

خداحافظی با دنیای قهرمانی

مهــرداد مردانــی ملی پــوش ســابق وزن 6۰ کیلوگــرم کشــتی فرنگی ایــران روز 
گذشــته با انتشــار پســتی در صفحــه اش در یکــی از شــبکه های اجتماعی، از 
دنیای قهرمانی خداحافظی کرد. این کشتی گیر سال ۲۰۲۱ با شکست مهدی 
محســن نژاد راهی جهانی شــد که آنجا با قبول شکست مقابل حریف ارمنی، 
بدون کسب مدال به کارش خاتمه داد. مردانی مدال برنز بازی های آسیایی 

جاکارتــا را در کارنامــه دارد، امــا در نهایت تصمیم به خداحافظی گرفت.

محسن کاوه:

در وزن های پایین ضعف داریم

محســن کاوه مدیر تیم های ملی کشــتی با اشــاره به ناکامی ســبک وزن ها 
گفت: »در کنار روند رو به رشدی که در اغلب اوزان داشتیم، ما در وزن های 
پاییــن ضعــف داریــم و بایــد بلافاصلــه پشتوانه ســازی کنیم. 3-4 تــا جوان 
بیاوریم که از بین آنها یکی دو تا عالی بشوند. این بچه ها طی اردو و مسابقه 
کیفیت شــان بــالا مــی رود و تعقیب کننده بزرگســالان می شــوند. باید کمی 

تحمل کنیم در ســبک وزن هم مشــکلات رفع می شــود.«


