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تیــم ملــی بوکس ترکیــب 5 نفــره خود را 
بــرای حضــور در بازی هــای هانگژو اعلام 
کرد. پرچمدار این تیم دانیال شه بخش 
تنهــا مــدال آور تاریــخ بوکــس ایــران در 
جهان است. بوکسوری که بعد از کسب 
اولیــن مدال جهانــی پنجره جدیدی را به 
روی خــودش بــاز کرده و حــالا در بوکس 
نیمه  حرفــه ای فعالیــت می کنــد. کاری 
ســخت کــه بــه دوران حرفــه ای خیلــی 
از بوکســورهای خــوب ایــران پایــان داد. 

احســان روزبهانــی و ســجاد محرابــی از 
جملــه ایــن بوکســورهای خــوب و توانای 
ایــران بودنــد کــه وارد بوکــس حرفــه ای 
شــدند امــا بــه دلیــل تفــاوت مســابقه و 
همچنیــن تمرینــات بوکــس آماتــور و 
موفقیت هــای  نیمه  حرفــه ای،  بوکــس 
زیــادی را نتوانســتند کســب کنند و حالا 
ایــن نگرانــی وجــود دارد کــه شــاید تیــم 
ملــی بوکــس هــم از ایــن بابــت آســیب 
بخــورد. دانیــال کمتــر از یــک مــاه پیش 
در لیــگ نیمه حرفــه ای مســابقه داد و 
دومیــن بردش را کســب کــرد و حالا باید 
خــودش را بــرای حضــور در بازی هــای 

آســیایی آمــاده کنــد.

از بوکس حرفه ای ضربه 
نمی خورم

این کــه او بتوانــد چنیــن شــرایطی را 
تحمــل کنــد و در ایــن فاصلــه بــرای دو 
رویــداد مهــم و متفــاوت از هــم مهیــا 
شــود، نگــران کننــده اســت امــا دانیال 
نظر دیگری دارد و معتقد است شرایط 
متفاوتی را تجربه می کند: »دو مسابقه 
رفتم که بین این دو مســابقه یک سال 
فاصلــه بــود. ضمــن اینکه شــرایط من 
بــا احســان روزبهانــی و ســجاد محرابی 
متفــاوت اســت. قبــول دارم کــه آنهــا 
کمــی از حضــور در لیــگ نیمه حرفــه ای 
آســیب خوردنــد امــا مــن بــرای حضــور 
در مســابقات نیمه حرفــه ای فقــط در 
مســابقات چهار راندی شرکت می کنم 
کــه ایــن بــه بوکــس آماتــور نزدیــک 

اســت.«
در  »حضــور  داد:  ادامــه  شــه بخش 
بوکــس حرفــه ای آرزوی بزرگــم اســت و 
می خواهم یک روزی در این مسابقات 
چنــان بدرخشــم کــه بتوانــم بــا بــزرگان 
ایــن رشــته روی رینــگ بــروم. بوکــس 
آماتــور ســه رانــد ســه دقیقــه ای اســت 
امــا در مســابقاتی کــه در نیمه حرفه ای 
حضــور داشــتم 4 راند 3 دقیقــه ای بود 
و تصمیــم ندارم فعلاً در مســابقات 6 و 

یــا 8 رانــدی شــرکت کنــم.«
 

پول زیادی درآوردم
شــه بخش دربــاره میــزان درآمــدش از 
حضــورش در مســابقات نیمه حرفه ای 
دقیقــی  رقــم  »نمی خواهــم  گفــت: 
در این بــاره بدهــم امــا بــا همیــن دو 
مســابقه هــم بــه انــدازه تمــام درآمدی 
کــه از حضــور در اردوهــای تیــم ملــی 
در ایــن ســال ها داشــتم، درآورده ام. 
اولیــن مدال تاریخ بوکــس را گرفتم اما 
تجلیلــی ندیــدم ولــی بــا حضــور در این 
مســابقات کلــی از مشــکلات مالــی ام 

حــل شــد.«
تنها دارنده مدال برنز جهان در بوکس 
بــا اشــاره بــه اینکــه پــول مهمتریــن 
بــه  ورود  بــرای  بوکســورها  دغدغــه 
مســابقات نیمه حرفه ای است، گفت: 
»مــن عشــق و علاقــه ورود بــه بوکــس 
نیمه حرفــه ای را دارم. واقعــاً بســیاری 
بــه خاطــر همیــن درآمــد کلانــش ایــن 
راه را انتخــاب می کننــد. اگــر توجــه در 
داخــل بــه انــدازه کافــی باشــد، کســی 
بــه ایــن بوکــس ورود نمی کنــد و ســعی 
می کنــد کــه حداقــل تــا پایــان دوران 
قهرمانــی فقــط بــه تیــم ملی فکــر کند 
امــا مشــکلات بــه حــدی زیــاد اســت 
کــه ورزشــکاران قبــل از تکمیل شــدن 
افتخاراتشان وارد بوکس نیمه حرفه ای 
می شــوند و بعضــاً بــه دلیــل تغییــرات 
تمرینات و فشــرده شــدن کار به دوران 
قهرمانــی خــود پایــان می دهنــد و نــه 
در آماتــور موفــق می شــوند و نــه در 

حرفــه ای.«
 

در آسیایی رقیب جهانی داریم
شــه بخش بــا اشــاره بــه تمریناتــش در 
اردوی تیــم ملــی بوکــس ادامــه داد: 
»مدتــی اســت کــه در تمرینــات منظم 
حضور دارم. فدراسیون هم سعی کرده 
کــه در ایــن مــدت اخیــر برنامه ریــزی 
اردوهــای  باشــد.  داشــته  را  دقیقــی 
مشــترک و خوبــی داشــتیم و ســعی 
کردیــم کــه بــرای بازی های آســیایی در 

اوج آمادگــی باشــیم.«
او در پاســخ بــه اینکــه می توانــد بوکس 
ایــران را بعــد از طــلای ســال 2006 یــک 
بار دیگر به مدال برســاند؟ گفت: »این 
توانایــی هر 5 نفر عضو تیم ملی اســت 
و امیــدوارم کــه واقعــاً بــه آن برســیم. 
قبــل از مــا هــم خیلی هــا بودند کــه این 
توانایــی را داشــتند کــه در بازی هــای 
آســیایی به مــدال طلا برســند اما کمی 

بی توجهی هــا و عــدم تــدارک مناســب 
تیــم را از رســیدن بــه مدالــی که حقش 
بــود، بــاز داشــت. در ایــن دوره هــم کار 
ســختی داریــم و بوکــس در آســیا واقعاً 
ســخت اســت و کمتــر از مســابقات 
قهرمانــی جهــان نیســت. تمــام رقبــای 
سرســخت مــا در مســابقات قهرمانــی 
جهــان اهــل آســیا هســتند؛ از هنــد و 
چین گرفته تا ازبکســتان و قزاقســتان 
و همیــن کار را ســخت می کنــد ولــی 
تــلاش می کنیــم کــه حداقــل دســت 

خالــی بر نگردیــم.«
 

به اردوی مشترک با ازبک و 
قزاق نیاز داریم

ملی پــوش تیــم ملــی بوکــس بــا اشــاره 
بــه امیــدواری کــه بــرای کســب مــدال 
المپیک دارد، از تلاش برای رسیدن به 
المپیــک پاریــس خبــر داد: »مهمترین 
کاری که باید در بازی های آســیایی این 
دوره انجــام بدهیــم، گرفتــن ســهمیه 
المپیــک پاریــس اســت. در ایــن دوره 
توزیــع  پاریــس  المپیــک  ســهمیه 
می شــود و بایــد بتوانیــم اول کار گرفتن 
ســهمیه را تمــام کنیــم و بعــد بــه مدال 
فکــر کنیم. رســیدن به مــدال المپیک 
مهمترین و بزرگترین آرزوی من اســت 
و امیدوارم که در پاریس به آن برسم.«

شــه بخش همچنیــن خواهــان اتخــاذ 
یک اســتراتژی خاص برای رســیدن به 
مــدال المپیک شــد: »برای رســیدن به 
مــدال المپیــک دیگــر اردوی مشــترک 
بــا عــراق و ترکیــه جــواب نمی دهــد. 
بایــد با ازبکســتان و قزاقســتان و دیگر 
مشــترک  اردوی  دنیــا  ابر قدرت هــای 
بگذاریــم و مســابقه دوســتانه برگــزار 
کنیــم. ایــن مهمتریــن هــدف مــا بایــد 
باشــد و مطمئــن هســتم کــه بــا یــک 
برنامه ریــزی درســت می توانیــم به این 

مهــم برســیم.«

محسن وظیفه
روزنامه نگار

 هشدار جدی اتحادیه 
جهانی کشتی

 تزریق سرم 
دوپینگ است

اتحادیــه  پزشــکی  کمیتــه  رئیــس 
جهانــی کشــتی ضمــن هشــدار بــه 
مربیــان و کشــتی گیران در آســتانه 
قهرمانــی  رقابت هــای  در  حضــور 
جهــان، بــه طــور رســمی اعــام کــرد 
محســوب  دوپینــگ  ســرم  تزریــق 
می شود. دکتر بابک شادگان رئیس 
ایرانی کمیته پزشکی اتحادیه جهانی 
کشــتی، گفــت: »یکــی از مهمتریــن 
برنامه هــای مــا در جریــان برگــزاری 
قهرمانــی جهــان، مبــارزه بــا تزریــق 
ســرم توســط کشــتی گیران اســت تا 
جایــی کــه ایــن اقــدام بــه طــور قطــع 
دوپینگ محسوب می شود و با افراد 
متخلــف مطابــق با قوانیــن دوپینگ 
برخــورد می شــود. بــا تأکیــد اتحادیه 
جهانــی کشــتی، در حــال حاضــر نیــز 
بــرای چنــد کشــتی گیر کــه اخیــراً در 
جریان برگزاری مسابقات مختلف از 
ســرم اســتفاده کرده اند، درخواست 
مجازات دوپینگ کرده ایم.« شادگان 
بــا تأکیــد بــر جــدی بــودن اتحادیــه 
جهانــی ادامــه داد: »ایــن موضــوع را 
بایــد کشــتی گیران، کادرهــای فنی و 
سرپرستان تیم های ملی کشورمان 
نیــز جــدی بگیرند تا مبــادا با عواقب 

جبران ناپذیر آن مواجه شوند.«

 
میثم قشلاقی به 

هانگژو نرسید
تیم ملی بوکس با حضور ۵ ورزشکار 
در بازی های آسیایی هانگژو شرکت 
می کنــد. ترکیــب 4 نفــر از ترکیــب ۵ 
نفــره تیــم ملــی بوکــس بــرای حضور 
در هانگــژو قطعی شــده بود اما برای 
انتخاب یک وزن باید انتخابی برگزار 
می شــد کــه شــاهین موســوی برنده 
این انتخابی شــد. شــاهین موســوی 
کــه بــه تازگــی تغییــر وزن داده بــرای 
رســیدن به ترکیب تیم ملــی در وزن 
۸۰ کیلوگرم برنده مســابقه انتخابی 
شــد تــا او در ترکیــب تیــم ملــی بــرای 
حضــور در هانگــژو قــرار بگیــرد. بــه 
ایــن ترتیب ترکیــب تیم ملی بوکس 
بــرای حضور در بازی های آســیایی با 
حضور دانیال شــه بخش در وزن ۵۷ 
کیلوگــرم، علــی حبیبی نــژاد در وزن 
63/۵ کیلوگرم، شاهین موسوی در 
وزن ۸۰ کیلوگــرم، توفان شــریفی در 
وزن ۹۲ کیلوگرم و علی رمضان پور در 
وزن ۹۲+ کیلوگرم تکمیل شــد. تیم 
ملــی بوکس ایران ۱3 شــهریور راهی 
بوسنی می شود تا اردوی تدارکاتی در 
این کشــور داشته باشد، البته برخی 
از بوکســورهای ایــران هــم روز ۱4 
شــهریور راهی روســیه می شود تا در 
تورنمنتی شرکت کنند. بوکسورهای 
ایــران پیــش از ایــن اردویــی در اردن 
داشــتند و پــس از آن هــم تیــم ملــی 
ترکیــه بــه ایران خواهد آمــد تا اردوی 
بوکــس  ملی پوشــان  بــا  مشــترکی 

داشته باشند.

 
شروع اردوی یازدهم 

کاراته از 14 شهریور
دهــم  مرحلــه  آماده ســازی  اردوی 
تیــم ملی کاراتــه مردان روز گذشــته 
در تهــران و کمــپ تمرینــی کاراتــه به 
اتمــام رســید و هــروی ســرمربی تیم 
ملــی کاراتــه بــه ملی پوشــان تــا روز 
سه شنبه ۱4 شهریور استراحت داد.

مرحلــه دهم اردوی تیم ملی کاراته 
مــردان جهــت حضــور در بازی های 
مســابقات  و  هانگــژو  آســیایی 
قهرمانــی جهــان مجارســتان ۲۰۲3 
روز گذشته در آکادمی ملی المپیک 

به پایان رسید.
در این مرحله از اردو ملی پوشان هر 
روز تمرینات خود را در خانه کاراته و 
آکادمی ملی المپیک دنبال کردند. 
طبق اعام کادرفنی تیم ملی کاراته 
کشــورمان، مرحلــه یازدهــم اردوی 
تیــم ملی کاراته از روز سه شــنبه ۱4 
شهریورماه آغاز می شود. مسابقات 
کاراته در بازی های آســیایی هانگژو 
۱3 تا ۱6 مهرماه و رقابت های کاراته 
قهرمانــی جهان ۲۰۲3 از ۲ تا ۷ آبان 
در بوداپســت مجارســتان برگــزار 

می شود.

روایت بوکسور ملی پوش از مبارزه در رینگ حرفه ای ها

 شه بخش: با دو برد
به اندازه تمام عمرم پول درآوردم

با قزاقستان و ازبکستان اردو بگذاریم، مدال المپیک می گیریم

ابراهیم جوادی:

دبیر امکانات کشتی را با خودش نمی برد

 ابراهیــم جــوادی دارنــده 5 مــدال جهــان و المپیــک بــه تمجیــد از امکانات 
کشــتی پرداخت: »هر چیزی که برای کشــتی ســاخته شده کار خوبی است 
و بــه نفــع کشــتی اســت. کســی نمی تواند این امکانــات را با خــودش ببرد و 
کشتی گیران همیشه از این امکانات استفاده می کنند. رئیس فدراسیون 
نمی خواهــد آن را کــول کنــد و بــا خــود ببــرد. وقتــی کشــتی گیران امکانــات 

داشــته باشــند، قطعــاً ایــن اتفاق بــه نتایج بهتر منجر می شــود.«
 

محمد پولادگر

حضور در هیأت اجرایی اتحادیه تکواندو آسیا

سیدمحمد پولادگر برای حضور در اجلاس شورای اجرایی و مجمع عمومی 
اتحادیه تکواندو آســیا به لبنان ســفر کرد. پولادگر ســال ۲۰۰۸ نایب رئیس 
اتحادیه تکواندو آسیا شد و در آخرین انتخابات برگزار شده تا سال ۲۰۲۴ در 
سمت خود ابقا شد. اجلاس شورای اجرایی اتحادیه تکواندو آسیا و مجمع 
عمومــی ایــن اتحادیــه همزمــان با برگزاری مســابقات نونهــالان، نوجوانان و 

پاراتکواندو قهرمانی آســیا در بیروت پایتخت لبنان برگزار می شــود.

کوروش باقری:

باید وزن کریمی را تغییر بدهیم

کــوروش باقــری بــا اشــاره بــه یــک مشــکل بــزرگ در ترکیــب بانــوان گفــت: 
»اســم 5 وزنه بــردار را بــرای هانگــژو اعــلام کردیــم. ایــن چهــار نفــری کــه در 
اردو هســتند هم بودند ولی شــاید در دســته ۶۴ کیلوگرم تغییراتی داشــته 
باشــیم. پیش از این ما اســم ریحانه کریمی را در دســته 5۹ کیلوگرم دادیم 
ولــی بایــد دســته ریحانــه کریمــی تغییــر کند، چــون عمــلاً این وزنه بــردار در 

دســته ۶۴ کیلوگــرم وزنــه می زند.«
 

 zگزارش
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ناهید کیانی 
که تنها ستاره 

تکواندوی ایران در 
جهانی باکو بود، در 

گرند پری رم هم 
خوش درخشید و 

با مدال نقره که 
به دست آورد، 

به تنهایی آبروی 
تکواندوی ایران را 

خرید

نزدیــک بــه ســه هفتــه مانــده بــه آغــاز 
مســابقات کشــتی قهرمانــی جهــان در 
بلگــراد اتحادیه جهانی رنکینگ نهایی 
اوزان دهگانــه را اعام کرد که طبق آن 
قرعه کشــی انجام می شــود. نکته مهم 
ایــن رنکینــگ غیبــت ســتاره های تیــم 
ملی کشــتی آزاد و فرنگی در بین 4 نفر 
اول است. در کشتی آزاد حسن یزدانی 
و در کشــتی فرنگــی بــرادران  گرایــی در 

بیــن چهــار نفر اول جایــی ندارند.
ز   در کشــتی فرنگــی هیــچ یــک ا
کشــتی گیران مــا در رنــک یــک دنیا جا 
ندارنــد امــا با این حال 4 نفر توانســتند 
به جمع چهار نفر اول برسند و حداقل 
در همــان دور نخســت بــا رقیــب 
اصلــی خــود برخــورد نکننــد. یکــی از 

کشــتی گیرانی که در ســیدبندی جدید 
صعــود خوبی داشــت، پویا دادمرز بود 
کــه از رده پنجــم به چهارم رســید. ســه 
کشــتی گیر بــالا دســتی او در وزن ۵۵ 
کیلوگــرم بــه ترتیــب الدانیــز عزیزلی از 
آذربایجان، تسورتســومیا از گرجستان 
و ارُتیکبوئف از ازبکســتان هستند. در 
وزن 6۰ کیلوگــرم مهــدی محســن نژاد 
ششــم اســت ولی در وزن 63 کیلوگرم 
ایمان محمدی صعود عجیبی داشــت 
و از جایــگاه دهــم وزن 63 کیلوگــرم به 
رده ســوم رســید. عجیب تریــن اتفــاق 
در وزن 6۷ کیلوگــرم رخ داد، جایــی که 
محمد رضا  گرایی تورنمنت های دارای 
رنکینگ را در وزن ۷۲ کیلوگرم کشتی 
گرفت و حالا در جهانی باید در وزن 6۷ 

کیلوگرم به روی تشک برود اما در رده 
ششــم قرار گرفت تــا منتظر هر یک از 
رقبــای اصلــی خودش باشــد. با همین 
شرایط دانیال سهرابی هم در وزن ۷۲ 
کیلوگــرم هیــچ رده ای نــدارد. در وزن 
۷۷ کیلوگــرم هــم محمدعلی گرایــی 
در جمــع هشــت نفــر برتر نیســت. در 
وزن ۸۲ کیلوگــرم علیرضــا مهُمدی که 
اولیــن مســابقه جهانــی اش را تجربــه 
می کنــد، در رده ششــم قــرار دارد. در 
وزن ۸۷ کیلوگــرم ناصــر علیــزاده بعــد 
از علــی چنگیــز از ترکیــه، لوســونچی از 
مجارســتان و کیســیدیس از سوئیس 
در رده چهــارم قــرار دارد. در وزن ۹۷ 
کیلوگرم محمدهادی ســاروی در رنک 
ســوم قــرار گرفتــه و همیــن جایــگاه را 

امیــن میــرزازاده در وزن ۱3۰ کیلوگــرم 
دارد. در کشتی آزاد اما شرایط متفاوت 
اســت و بــا وجــود از دســت دادن 
کامــران قاســمپور اما هنــوز تعدادی از 
کشــتی گیران ما در صــدر رنکینگ هم 
قــرار دارنــد. رحمــان عمــوزاد همچنان 
ســید یــک 6۵ کیلوگــرم را دارد. بعــد 
از رحمــان هــم رضــا اطــری و محمــد 
نخــودی بــه تازگی به ســید یک دو وزن 
6۱ و ۷۹ کیلوگــرم صعــود کرده انــد. 
نکتــه مهــم امــا غیبــت حســن یزدانــی 
در بیــن 4 نفــر اول اســت؛ او در رنــک 
پنجــم و تیلــور در رنــک هفتــم وزن 
۸6 کیلوگــرم قــرار دارنــد. امیرحســین 
 زارع در رنــک پنجــم ۱۲۵ کیلوگــرم 

است.

جدیدترین سیدبندی کشتی گیران از سوی اتحادیه جهانی

یزدانی و گرایی خارج از رنکینگ


