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انوشیروانی:

مشکل چیلرهای آکادمی المپیک حل می شود

سـجاد انوشـیروانی رئیـس فدراسـیون وزنه بـرداری گفـت : » رشـته های زیـادی 
در آنجـا اردو می زننـد کـه البتـه بایـد بـه همـه آنها رسـیدگی شـود. بچه های ما تا 
چنـد روز قبـل در اردوی بابلسـر بودنـد و شـرایط خوبـی در آنجـا داشـتند. بـه هر 
حال این وضعیت در هتل آکادمی به وجود آمده و ما نیز در حال پیگیری حل 
ایـن مشـکل هسـتیم. ظاهـراً چیلرهـا بـا مشـکل مواجـه شـده اند و قـرار اسـت 

این مشـکل حل شـود تا ورزشـکاران با شـرایط خوبی به تمرین بپردازند.«

 بیل هارپر

خداحافظی قدیمی ترین داور کشتی

بیـل هارپـر داور بین المللـی اتحادیـه جهانـی کشـتی بـه عنـوان مسـن ترین داور 
از کشـتی خداحافظـی کـرد. ایـن داور کـه اهـل امریکاسـت از سـال ۱۹۸۶ داور 
بین المللـی کشـتی شـده کـه در جریـان جهانـی زیـر ۱۷ سـال در ترکیـه از دنیـای 
کشـتی کنـار رفـت . هارپـر دربـاره خداحافظـی اش گفـت: » می خواهـم از جامعـه 
کشتی به خاطر اینکه اجازه دادند در این ۳۶ سال گذشته عضوی از این خانواده 
باشـم، تشـکر کنـم. دوسـتان زیـادی پیـدا کـردم که به عنـوان یک خانـواده دارم.«

 غفور کارگری

صعود رئیس کمیته پارالمپیک به قله سبلان

در ادامــه سلســله صعودهای غفور کارگــری رئیس کمیته ملی پارالمپیک، 
او بــرای ســومین بــار به قلــه 4۸۱۱ متری ســبلان صعود کــرد. کارگری پیش 
از ایــن نیــز بــه قله های دماوند، ســبلان، دنا، ســهند و علم کــوه صعود کرده 
بود. سبلان با 4۸۱۱ متر ارتفاع، سومین کوه بلند ایران است که در اردبیل 
قرار دارد و ســومین قله بلند ایران پس از دماوند و علم کوه و یکی از ۱5۱5 

قلــه بلند جهان به شــمار می رود.

 zگزارش

 کشتی  قهرمانی جهان  
۲۰۲۳ بلگراد 

بلیت میلیونی 
مسابقات

هـر روز تماشـای مسـابقات کشـتی 
جهانـی ۲۰۲۳ بلگـراد در سـالن 
اشـتارک، ۵۰ یـورو هزینـه در پـی 
دارد. مسابقات کشتی آزاد و فرنگی 
قهرمانـی ۲۰۲۳ جهـان کـه اولیـن 
مرحله از گزینشـی المپیک پاریس 
اسـت، از ۲۵ شـهریور تـا ۲ مهـر 
در سـالن اشـتارک بلگـراد برگـزار 
می شـود. ایـن سـالن سـال گذشـته 
بـرای اولیـن بـار میزبـان مسـابقات 
بزرگسـالان جهـان شـد و توانسـت 
میزبانـی خوبـی از رقابت هـا داشـته 
باشـد. بنابرایـن زمانـی کـه کشـتی 
روسـیه از سـوی اتحادیـه جهانـی 
کشـتی بـا محرومیـت مواجـه شـد و 
UWW باید میزبان جدیدی را برای 
برگـزاری مسـابقات جهانـیِ پیـش از 
المپیـک انتخـاب می کـرد، بـار دیگـر 
میزبانـی بـه بلگـراد سـپرده شـد. 
تماشاگران برای تماشای کشتی ها، 
روزی ۵۰ یـورو بایـد بپردازنـد. ایـن 
۵۰ یـورو، کشـتی های نوبـت صبـح 
و بعدازظهـر را شـامل می شـود. 
بنابرایـن اگـر تماشـاگری بخواهـد 
بابـت 9 روز برگـزاری کشـتی آزاد، 
زنـان و فرنگـی در سـالن حاضـر 
باشـد، بایـد 4۵۰ یـورو هزینـه کنـد.

 

کشتی آزاد نوجوانان جهان

ایران بالاتر از امریکا
تیـم ملـی کشـتی آزاد نوجوانـان بـا 
کسـب ۲ مـدال طـا، ۲ مـدال نقـره 
و ۲ مـدال برنـز عنـوان قهرمانـی 
رقابت هـای کشـتی آزاد نوجوانـان 
جهـان در کشـور ترکیـه را بـه دسـت 
آورد. در پایـان ایـن رقابت هـا، ایران 
بـا کسـب ۲ مـدال طـای اهـوار 
خاطـری در وزن 4۵ کیلوگـرم و 
سـینا خلیلـی در وزن ۶۵ کیلوگـرم، 
۲ مدال نقره سجاد پیردایه در وزن 
۶۰ کیلوگـرم و ابوالفضـل حسـینی 
در وزن ۷۱ کیلوگـرم و ۲ مـدال برنـز 
سـام سـیار در وزن 4۸ کیلوگـرم و 
توحیـد نـوری در وزن 9۲ کیلوگـرم 
بـا ۱۵۶ امتیـاز بـه عنـوان قهرمانـی 
دسـت یافـت. ایـن قهرمانـی در 
حالـی بـه دسـت آمـد کـه تیـم ایـران 
سـال گذشـته در جایـگاه چهـارم 
ایـن مسـابقات ایسـتاده بـود. پـس 
از تیـم ایـران،  تیم هـای امریـکا بـا 
۱۲۶ امتیـاز و ژاپـن بـا ۱۰۶ امتیـاز 
در جایـگاه دوم و سـوم تیمـی قـرار 

گرفتنـد.
 

واکنش اتحادیه جهانی 
کشتی به قهرمانی ایران

 بازگشت 
به جایگاه خود

اتحادیـه جهانـی کشـتی در گزارشـی 
بـه قهرمانـی تیـم ملـی نوجوانـان در 
مسـابقات جهانـی اشـاره کـرد. تیـم 
ملـی کشـتی آزاد زیـر ۱۷ سـال در  
مسـابقات جهانـی عنـوان قهرمانـی 
را بـه دسـت آورد. اتحادیـه جهانـی 
نـی  قهرما بـه  ره  شـا ا بـا  کشـتی 
کشـورمان در این بـاره نوشـت: 
» ایـران بالاخـره بـه جـای خـودش 
برگشـت. پـس از ۲ دوره متوالـی 
بدون سکو ماندن در کشتی آزاد در 
جهانی زیر ۱۷ سـال، به سـبک خود 
برگشت و با ۱۵۶ امتیاز عنوان تیمی 
را بـه دسـت آورد، یـک برتـری قاطـع 
۳۰ امتیـازی نسـبت بـه مقـام دوم 
یعنـی امریـکا.« عملکـرد چشـمگیر 
کشـتی گیران ایـران باعـث شـد تـا 
ایـن کشـور در مجمـوع ۶ مـدال )۲ 
طـا، ۲ نقـره و ۲ برنـز( بـه دسـت 
آورد. کشـتی گیران غیـر مـدال آور 
نیـز نقـش مهمـی ایفـا کردنـد؛ ۲ 
کشـتی گیر پنجـم شـدند )هـر کـدام 
۱۰ امتیـاز( و ۲ کشـتی گیر دیگـر 
هفتـم شـدند )هـر کـدام ۸ امتیـاز(. 
اهـورا خاطـری در وزن 4۵ کیلوگـرم 
و سـینا خلیلـی در وزن ۶۵ کیلوگـرم 
طا، ۲ مدال سجاد پیردایه در وزن 
۶۰ کیلوگرم و ابوالفضل حسینی در 
وزن ۷۱ کیلوگـرم نقـره، سـام سـیار 
در وزن 4۸ کیلوگـرم و توحیـد نـوری 
در وزن 9۲ کیلوگـرم برنـز گرفتنـد.

نـــان  تیـــم ملـــی کشـــتی آزاد نوجوا
ایـــران در مســـابقات قهرمانـــی جهـــان 
توانســـت بـــه عنـــوان قهرمانـــی برســـد. 
ایـــن موفقیـــت در حالـــی بـــرای شـــاگردان 
بهنـــام احســـان پور بـــه دســـت آمـــد 
کـــه نوجوانـــان ایـــران ســـال گذشـــته 
در قهرمانـــی جهـــان کـــه بـــه میزبانـــی 
ایتالیـــا برگـــزار شـــد بـــا هدایـــت مجیـــد 
تـــرکان از رســـیدن بـــه ســـکوی قهرمانـــی 
هـــم بازمانـــده بودنـــد. امســـال امـــا 
۲ مـــدال طـــای اهـــورا خاطـــری در 
وزن 4۵ کیلوگـــرم و ســـینا خلیلـــی 
در وزن ۶۵ کیلوگـــرم، ۲ مـــدال نقـــره 
ســـجاد پیردایـــه در وزن ۶۰ کیلوگـــرم و 
ابوالفضل حسینی در وزن ۷۱ کیلوگرم 
ـــز ســـام ســـیار در وزن 4۸  و ۲ مـــدال برن
کیلوگـــرم و توحیـــد نـــوری در وزن 9۲ 
کیلوگـــرم و کســـب ۱۵۶ امتیـــاز قهرمانـــی 
را بـــه تیـــم ایـــران رســـاند. موفقیتـــی 
چشـــمگیر کـــه می توانـــد در کارنامـــه 
بهنـــام احســـان پور بـــه عنـــوان یـــک 

موفقیـــت بـــزرگ ثبـــت شـــود.
نکتـــه مهـــم ایـــن مســـابقات امـــا حضـــور 
پژمـــان درســـتکار در کنـــار ایـــن تیـــم بـــود. 
تصمیمـــی عجیـــب و نـــادر کـــه قبل از این 
ـــم.  ـــر آن  را شـــاهد نبودی هیچ وقـــت نظی
پژمـــان درســـتکار بـــه عنـــوان ســـرمربی 
تیـــم ملـــی کشـــتی آزاد بزرگســـالان راهـــی 
ترکیـــه شـــد تـــا در کنـــار ایـــن تیـــم قـــرار 
بگیـــرد و ظاهـــراً کمـــک مشـــورتی بـــه 
ایـــن تیـــم بدهـــد؛ کاری کـــه مســـئولیتش 
بـــر عهـــده فـــرد دیگـــری اســـت. عـــاوه 
بـــر ایـــن ســـفر ســـرمربی تیـــم ملـــی 
کشـــتی آزاد بـــه ترکیـــه در حالـــی انجـــام 
شـــد کـــه تیـــم ملـــی کشـــتی آزاد اردوی 
آماده ســـازی خـــود را بـــرای حضـــور در 
مســـابقات قهرمانـــی جهـــان و بازی هـــای 
آســـیایی در تهـــران برگـــزار کـــرده و غیبـــت 
آقـــای ســـرمربی در اردوی تیـــم ملـــی 

جالـــب توجـــه اســـت.
درســـتکار بایـــد بـــالای ســـر تیمـــش 
ــا  ــاه تـ ــک مـ ــر از یـ ــا در کمتـ ــد تـ باشـ
آغـــاز مســـابقات قهرمانـــی جهـــان 

تیمـــش بـــه اوج آمادگـــی برســـد 
ــازی  ــم آماده سـ ــای مهـ و روزهـ
را از دســـت ندهـــد. هنـــوز 
کســـی فرامـــوش نکـــرده 
کـــه چنـــد مـــاه پیـــش هـــم 
بـــه دلیـــل ســـفر درســـتکار 
ــت در  ــکا و غیبـ ــه امریـ بـ
اردوهـــا و چنـــد تورنمنت 
؛  لمللـــی بین ا مهـــم  
کشـــتی  ملـــی  تیـــم 
آزاد دچـــار مشـــکل 
خیلی هـــا  و  شـــد 
عقیـــده داشـــتند 
کـــه عـــدم حضـــور 
او باعـــث شـــد 
تـــا تیـــم ملـــی 
کشـــتی آزاد در 
قهرمانـــی آســـیا 

هـــم نتیجـــه نگیـــرد. 
حـــالا ایـــن بـــار او بـــرای همراهـــی تیـــم 
نوجوانـــان راهـــی ترکیـــه شـــد و تیـــم 
ملـــی کشـــتی آزاد بزرگســـالان را چنـــد 
روز بـــه حـــال خـــود رهـــا کـــرد. ایـــن در 
ـــی اســـت کـــه پســـتی تعریـــف شـــده  حال
در فدراســـیون کشـــتی وجـــود دارد 
بـــه عنـــوان مدیـــر تیم هـــای ملـــی کـــه 
اتفاقـــاً مهم تریـــن کارش حضـــور در 
همیـــن مســـابقات اســـت کـــه بـــالای 
ســـر تیم هـــای پایـــه حضـــور داشـــته 
باشـــد و بـــه ایـــن تیم هـــا کمـــک کنـــد 
امـــا مشـــخص نیســـت کـــه چـــه اتفاقـــی 
رخ داده کـــه محســـن کاوه بـــه عنـــوان 
مدیـــر تیم هـــای ملـــی در تهـــران مانـــده 
و درســـتکار انجـــام وظایـــف او را برعهـــده 
گرفتـــه اســـت. ایـــن نمونـــه بـــارز تداخـــل 
در وظایـــف دیگـــران اســـت کـــه از 
ســـرمربی تیـــم ملـــی ســـر زد. هـــر چنـــد 
کـــه حتمـــاً ایـــن کار بـــا هماهنگـــی رئیـــس 
فدراســـیون انجـــام شـــده و تصمیمـــی 
نبـــوده کـــه ســـرمربی تیـــم ملـــی ســـرخود 

انجـــام بدهـــد.
ــئولیت  ــد مسـ ــردی چنـ ــی فـ ــه وقتـ البتـ
مهـــم را برعهـــده می گیـــرد از ایـــن 
اتفاقـــات هـــم کـــم نمی افتـــد. محســـن 
کاوه هم زمـــان ســـرمربی تیـــم ملـــی 
کشـــتی آزاد جوانـــان اســـت و ایـــن 
تیـــم اردو داشـــت و احتمـــالاً بـــه 
همیـــن دلیـــل او تیـــم جوانـــان را رهـــا 
نکـــرده تـــا بـــه ترکیـــه بـــرود امـــا پژمـــان 

درســـتکار تیـــم بزرگســـالان را رهـــا کـــرد 
و بـــه ترکیـــه رفـــت. 

ــر  ــا عـــاوه بـ ــاق عجیـــب امـ ایـــن اتفـ

اینکـــه بـــه لحـــاظ ســـاختاری تداخـــل 
در انجـــام وظیفـــه دیگـــران اســـت، یـــک 
تجربـــه شکســـت خـــورده هـــم هســـت. 
در دوره مدیریـــت رســـول خـــادم هـــم 
ایـــن روش بـــه نحـــو دیگـــری تجربـــه شـــد 
ـــی  ــی را در پ ــج خوبـ ــت نتایـ ــا در نهایـ امـ
نداشـــت. رســـول خـــادم یـــک نفـــر را بـــه 
عنـــوان ســـرمربی تیـــم نوجوانـــان و یـــا 
جوانـــان انتخـــاب می کـــرد و بعـــد برخـــی 
از افـــراد را در ســـمت های مختلـــف 
مثـــاً مدیـــر تیم هـــای ملـــی و یـــا دبیـــر 
فدراســـیون همـــراه ایـــن تیـــم بـــرای 
کمـــک بـــه کادرفنـــی بـــه مســـابقات اعـــزام 
می کـــرد امـــا بـــه  مـــرور زمـــان مشـــخص 
شـــد کـــه ایـــن نتایـــج نـــه تنهـــا کمکـــی بـــه 
عملکـــرد تیم هـــای ملـــی نکـــرد، بلکـــه 
باعـــث اختـــاف در تیم هـــای ملـــی 

ــد.  ــم شـ هـ

گرمـــای شـــدید هـــوا در تابســـتان گـــرم امســـال و بـــه دنبـــال 
آن قطعـــی ادامـــه دار بـــرق در سراســـر کشـــور ســـوای عمـــوم 
مـــردم،  بـــرای ملی پوشـــان وزنه بـــرداری ایـــران کـــه ایـــن 
روزهـــا در آکادمـــی ملـــی المپیـــک )مجموعـــه ورزشـــی 
ــور در  ــرای حضـ ــا شـــدن بـ ــران( مشـــغول مهیـ انقـــاب تهـ
۲ رویـــداد مهـــم و معتبـــر )رقابت هـــای جهانـــی ۲۰۲۳ 
عربســـتان و بازی هـــای آســـیایی هانگـــژوی چیـــن( هســـتند،  
ـــر  ـــاً عرصـــه را ب ـــی جـــدی کـــه تقریب ـــه معظل ـــل شـــده ب تبدی
پولادمـــردان و ســـایر ورزشـــکارانی کـــه هم اکنـــون در ایـــن 
مـــکان اردو زدنـــد و مشـــغول آماده ســـازی خـــود هســـتند، 
ـــا حـــدی گرمـــای هـــوا و قطـــع شـــدن  تنـــگ کـــرده اســـت. ت
ــت  ــده اسـ ــاد شـ ــک زیـ ــی المپیـ ــی ملـ ــرق آکادمـ ــی بـ پیاپـ
کـــه ایـــن ماجـــرا صـــدای برخـــی از ســـتاره های عنوانـــدار 
وزنه بـــرداری را درآورده اســـت. یکـــی از ایـــن ملی پوشـــان 
کـــه روز گذشـــته بـــه خاطـــر قطعـــی بـــرق و نداشـــتن 
سیســـتم سرمایشـــی و تهویـــه در محـــل تمریـــن و اســـکان 
ملی پوشـــان گایـــه کـــرده بـــود،  »علـــی داودی« نایـــب 
قهرمـــان وزنه بـــرداری المپیـــک ۲۰۲۱ توکیـــو اســـت. گایـــه 
داودی البتـــه بـــا واکنـــش مســـئولان آکادمـــی ملـــی المپیـــک 
همـــراه شـــد،  امـــا نـــه بـــه ایـــن معنـــی کـــه قـــرار اســـت مشـــکل 
قطعـــی بـــرق حـــل شـــود. بلکـــه آنهـــا معتقدنـــد فعـــاً چـــاره ای 
نیســـت جـــز تحمـــل شـــرایط اضطـــراری بوجـــود آمـــده 

درســـت مثـــل ســـایر مـــردم.

تحمل فشار تمرینی در گرمای تابستان!
مدتـــی اســـت بـــرق آکادمـــی ملـــی المپیـــک بـــه طـــور 
مـــداوم قطـــع می شـــود و همیـــن مســـأله باعـــث شـــده 
ــتفاده از  ــادی بـــدون اسـ ــان زیـ ــا ورزشـــکاران مـــدت زمـ تـ
ـــن  ـــی المپیـــک تمری وســـایل سرمایشـــی،  در آکادمـــی مل
کننـــد. اکنـــون در ادامـــه ایـــن مشـــکات،  ورزشـــکاران 
بـــا مشـــکل جدیـــدی روبـــه رو شـــده اند و در حالـــی کـــه 
بـــرق وصـــل اســـت،  وســـایل سرمایشـــی در طـــول روز 
بـــه دفعـــات زیـــاد خامـــوش می شـــود. بـــه همیـــن دلیـــل 
علـــی داودی نایـــب قهرمـــان المپیـــک توکیـــو پـــس از 
اینکـــه مـــدت زمـــان زیـــادی ایـــن کمبـــود را تحمـــل کـــرده 
بـــود،  ســـرانجام در فضـــای مجـــازی بـــا اعتـــراض بـــه ایـــن 
موضـــوع از نبـــود وســـایل سرمایشـــی در هتـــل آکادمـــی 
ملـــی المپیـــک جـــدی گایه منـــد شـــد.  داودی در صفحـــه 
شـــخصی خـــود بـــا انتقـــاد از مســـئولان آکادمـــی ملـــی 
المپیـــک در ایـــن خصـــوص نوشـــت: »هـــر کســـی مســـئول 
ــی المپیـــک اســـت،   ــی ملـ ــرمایش و گرمایـــش آکادمـ سـ

بیایـــد چیلرهـــا را روشـــن کنـــد. بـــه قـــرآن هـــوا خیلـــی گـــرم 
اســـت. ۱۰ روز اســـت کـــه از صبـــح تـــا عصـــر در اوج گرمـــا 
کولرهـــا خامـــوش می شـــود. از گرمـــا مرُدیـــم.« قطعـــاً 
ــوان ملی پوشـــی کـــه یکـــی از  ــاد علـــی داودی بـــه عنـ انتقـ
شـــانس های وزنه بـــرداری و کاروان ورزش ایـــران بـــرای 
کســـب ســـهمیه المپیـــک پاریـــس و تصاحـــب مدال هـــای 
خوش رنـــگ جهانـــی اســـت،  بـــه حـــق و درســـت اســـت. 
زیـــرا تیـــم ملـــی وزنه بـــرداری ایـــران بـــرای حضـــور در 
مســـابقات قهرمانـــی جهـــان کـــه کســـب مـــدال در آن 
گزینشـــی المپیـــک هـــم هســـت و همچنیـــن بازی هـــای 
ــا شـــدن اســـت و اردوی  ــژو مشـــغول مهیـ ــیایی هانگـ آسـ
آمادگـــی خـــود را در آکادمـــی ملـــی المپیـــک پشـــت ســـر 
می گـــذارد. بـــه همیـــن دلیـــل فراهـــم کـــردن یـــک شـــرایط 
ـــرای ملی پوشـــان،  امـــری طبیعـــی  ـــده آل و بی دغدغـــه ب ای
اســـت کـــه تیـــم تدارکاتـــی و پشـــتیبانی مجموعـــه ورزش 
کشـــور بایـــد بـــه آن پایبنـــد باشـــند. امـــا از طرفـــی دیگـــر نیـــز 
شـــرایط بحرانـــی و ویـــژه )گرمـــای بی ســـابقه هـــوا( کنونـــی نـــه 
تنهـــا بـــرای ملی پوشـــان وزنه بـــرداری،  بلکـــه بـــرای تمـــام 
مـــردم یکســـان اســـت. بـــه همیـــن دلیـــل،  اگرچـــه بازهـــم 
معتقدیـــم کـــه بایـــد رفـــاه حـــال ملی پوشـــان تمـــام و کمـــال 
فراهـــم شـــود،  امـــا بـــد نیســـت ســـتاره های ملی پـــوش 
کشـــورمان نیـــز یـــک مقـــدار ســـعه صـــدر بیشـــتری داشـــته 
باشـــند و تـــا فراهـــم شـــدن شـــرایط ایـــده آل صبـــوری 

بیشـــتری بـــه خـــرج دهنـــد.
 

تلاش برای مرتفع شدن دغدغه پولادمردان
فرهـــاد صـــدر مســـئول آکادمـــی ملـــی المپیـــک در واکنـــش 
بـــه گایـــه نایـــب قهرمـــان المپیـــک توکیـــو از کار نکـــردن 
کولرهـــا در هتـــل آکادمـــی  ملـــی  المپیـــک تأکیـــد دارد: »در 
تهـــران بـــرق مناطـــق زیـــادی بـــه دلیـــل افزایـــش مصـــرف 
قطـــع شـــده بـــود و حتـــی روز گذشـــته هـــم مدیرعامـــل 
ـــاره  ـــوان کـــرد کـــه دوب ـــا مـــن تمـــاس گرفـــت و عن ـــه ب منطق
ــامل  ــی شـ ــن قطعـ ــود دارد. ایـ ــرق وجـ ــی بـ ــال قطعـ احتمـ
آکادمـــی  ملـــی  المپیـــک و مجموعـــه انقـــاب هـــم خواهـــد 
شـــد. مشـــکل در سیســـتم آکادمـــی ملـــی المپیـــک نیســـت 
بلکـــه ســـطح کشـــور درگیـــر گرمـــای حـــاد اســـت. اگـــر بـــرق 
را قطـــع نکننـــد،  افـــت ولتـــاژ اتفـــاق می افتـــد و کشـــش 
وســـایل سرمایشـــی بـــرای خنـــک کـــردن کـــم می شـــود. 
ـــه ذهنـــم می رســـد ایـــن اســـت کـــه پنکـــه  تنهـــا راهـــی کـــه ب
رومیـــزی بـــه اتاق هـــا بدهیـــم و وقتـــی بـــرق قطـــع شـــد،  
ورزشـــکاران بتواننـــد در زمـــان اســـتراحت از ایـــن پنکه هـــا 
اســـتفاده کننـــد. فکـــر می کنـــم بـــا ژنراتـــور امـــکان اســـتفاده 
از پنکه هـــا وجـــود دارد ولـــی امـــکان اســـتفاده از چیلـــر 

وجـــود نـــدارد.«

 قهرمانی تیم ملی کشتی آزاد نوجوانان 
با همراهی پژمان درستکار

 سرمربی در ترکیه 
اردو در تهران

»پنکه رومیزی« تدبیر موقتی برای خنک 
شدن پولادمردان

 تمرین درگرما 
فعلاً ادامه دارد

محسن وظیفه
روزنامه نگار

رضا عباسپور
روزنامه نگار
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