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مرتضی صداقت:

بخاطر »ویزا« جایزه بزرگ امریکا را از دست دادم

مرتضــی صداقــت ملی‌پــوش کراســفیت کشــورمان درخصــوص صــادر 
نشــدن ویــزای امریــکا می‌گویــد: گویــا »قســمت نبــود در مســابقات جایزه 
بزرگ امریکا شــرکت کنم. متأســفانه پروســه ویزا برایم جفت و جور نشــد و 
بــه اجبــار حضــور در این رقابت‌ها را از دســت دادم. قطعاً اگــر با آمادگی که 
داشــتم به این مســابقات اعزام می‌شدم، می‌توانستم جایگاه و رتبه خوبی 
برای خود کســب کنم. به هر حال قســمتم حضور در این رقابت‌ها نبود.«

 علی مرادی:

 اقدام هاشمی برایم ارزشمند بود

علــی مــرادی رئیــس پیشــین فدراســیون وزنه‌بــرداری ضمــن اعــام خبــر 
مرخــص شــدنش از بیمارســتان قلــب و عــروق رجایی می‌گوید: »شــرایطم 
بهتر است و از اقدام ارزشمند کیومرث هاشمی که به دیدنم آمد،  ممنون 
هســتم. پیــش از تاســوعا از بیمارســتان مرخــص شــدم و حالم بهتر اســت 
و می‌توانــم حــرف بزنــم. شــرایطم بهتــر اســت و اکنــون در منــزل در حــال 

ریــکاوری هســتم.«

محسن آشوری

ریشه اختلاف در تیم بانوان

در پــی تغییــر و تحــولات اخیــر فدراســیون کاراتــه و بازگشــت آشــوری بــه ســمت 
سرپرست دبیری،  دوباره اختلافاتی میان سیدحسن طباطبایی رئیس و محسن 
آشــوری به وجود آمده و دامنه آن به کادر فنی تیم ملی بانوان نیز کشــیده شــده 
اســت. گفته می‌شــود حتی طباطبایی در جلســه اول با کادر فنی تیم ملی بانوان 
از این دو مربی می‌خواهد یا اختلاف را حل کنند یا با هر دو مربی قطع همکاری 

می‌کنــد. بــه همیــن دلیل هم با پــگاه زنگنه مربی تیم ملی قطع همکاری شــد.

 عیادت وزیر ورزش
 و جوانان از مرادی 

و عفراتی 
سرپرسـت وزارت ورزش و جوانـان 
بـه عیـادت علـی مـرادی رئیـس 
سـابق فدراسـیون وزنه‌بـرداری و 
امیـر عفراتـی )غفرانـی( دبیـر سـابق 
فدراسـیون کشـتی رفـت. کیومـرث 
هاشـمی یـک روز بعـد از حضـور در 
وزارت ورزش و جوانـان بـا حضـور در 
یکـی از بیمارسـتان‌های تهـران بـه 
عیـادت امیـر عفراتـی )غفرانـی( از 
قهرمانـان و دبیـر سـابق فدراسـیون 
کشـتی رفـت. عفراتـی )غفرانـی( کـه 
در دوران مدیریـت خـود،  دبیـری 
فدراسـیون کشـتی و مدیـر کلـی 
ورزش و جوانـان اسـتان البـرز را در 
کارنامـه دارد،  بـه دلیـل جراحـی در 
بیمارسـتان‌ بسـتری اسـت. عفراتـی 
)غفرانی( در جام جهانی کشتی آزاد 
در سـال ١٩٩٢ در روسـیه در وزن 
۱۰۰ کیلوگـرم عضـو تیـم ملـی بـود 
کـه بـا تیـم ایـران بـه قهرمانـی جهـان 
رسید. همچنین کیومرث هاشمی،  
بـه همـراه دکتـر غلامرضـا نـوروزی 
بـه عیـادت علـی مـرادی رفـت. 
مـرادی کـه بـه دلیـل نارسـایی قلبـی 
بسـتری بـود بـا قدردانـی از کیومـرث 
هاشمی برای این عیادت،  گزارشی 
از فرآینـد بستری‌شـدن خـود ارائـه و 
از حمایت‌های دکتر نوروزی در ایام 
حضـور در بیمارسـتان تشـکر کـرد.

 

کشتی آزاد نوجوانان جهان

 سه شکست 
برای ایران

۵ وزن  در جریـان رقابت‌هـای 
نـان  ا د نوجو زا نخسـت کشـتی آ
جهـان،  ۲ نماینـده ایـران راهی نیمه 
نهایـی شـدند امـا ۳ آزادکار دیگـر 
ایـران شکسـت خوردنـد. در پایـان 
رقابت‌هـای ۵ وزن نخسـت کشـتی 
آزاد نوجوانـان قهرمانـی جهـان در 
استانبول ترکیه،  سام سیار در وزن 
۴۸ کیلوگـرم و سـینا خلیلـی در وزن 
۶۵ کیلوگـرم بـه مرحلـه نیمه‌نهایـی 
راه یافتنـد. ۳ آزادکار دیگـر ایـران 
مقابل رقبایشان شکست خوردند. 
۵۵ کیلوگـرم امیررضـا  در وزن 
تیمـوری‌زاد،  در وزن ۸۰ کیلوگـرم 
ابوالفضـل رحمانـی و در وزن ۱۱۰ 
کیلوگـرم ابوالفضـل محمدنژاد سـه 
کشتی‌گیری بودند که مقابل رقبای 
خود شکسـت خوردند. با نتایج روز 
نخسـت رسـیدن به عنوان قهرمانی 
بـرای تیـم کشـتی آزاد نوجوانـان کـه 
بـا هدایـت بهنـام احسـان‌پور بـه 
مسـابقات رفتـه،  بسـیار سـخت 
و دشـوار شـد. احسـان‌پور اولیـن 
تجربـه سـرمربیگری خـود را در تیـم 

نوجوانـان سـپری می‌کنـد. 
  

اردوی وزنه‌برداری و 
میهمان ناخوانده

حضور ناگهانی 
 مأموران 

ضد دوپینگ 
مأموران خارجی مبارزه با دوپینگ 
در اردوی تیـم ملـی وزنه‌بـرداری 
حاضـر شـدند و از ملی‌پوشـان 
تست دوپینگ گرفتند.  در فاصله 
یـک مـاه مانـده بـه آغـاز مسـابقات 
وزنه‌بـرداری قهرمانـی جهان ۲۰۲۳ 
در عربستان،  مأموران بین‌المللی 
مبـارزه بـا دوپینـگ بـا حضـور در 
اردوی تیـم ملـی وزنه‌بـرداری 
ز برخـی ملی‌پوشـان،  تسـت  ا
دوپینـگ گرفتنـد. مأمـوران مبـارزه 
بـا دوپینـگ،  امـروز )جمعـه( در 
آکادمی ملی المپیک حاضر شدند 
و از نفراتـی چـون علـی داودی،  
رضـا دهـدار،  رسـول معتمـدی و 
مصطفـی جـوادی تسـت دوپینـگ 
گرفتنـد. در لیسـت آنهـا کیانـوش 
رستمی و علیرضا یوسفی هم قرار 
دارد و بـه سـراغ ایـن دو وزنه‌بـردار 
هـم می‌رونـد. بـه نظـر می‌رسـد 
مأمـوران در ایـن چنـد روز کـه در 
ایران هسـتند سـراغ بقیه رشـته‌ها 
نیز بروند و در لیست آنها نفراتی از 
رشـته‌های تکوانـدو،  کـوراش و پـارا 

وزنه‌بـرداری هـم قـرار دارد.
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در ادامه رقابت‌های تکواندوی قهرمانی 
یونیورسـیاد در چیـن،  ناهیـد کیانـی 
نماینـده وزن ۵۳- کیلوگـرم بانـوان 
ایـران و دارنـده مـدال طالی جهـان بـا 
رسـیدن بـه مـدال طالی بازی‌هـای 
یونیورسـیاد بـه درخشـش خـود در 
تکوانـدوی جهـان ادامـه داد. در 
روزهایـی کـه تکوانـدوکاران ایـران 
یکـی پـس از دیگـری مقابـل رقبـا 
شکسـت می‌خوردنـد،  ناهیـد کیانی 
بـا غلبـه بـر رقبـای خـود بـه مـدال طال 
دسـت پیـدا کـرد. هـر روزی‌ کـه اخبـار 

بازی‌هـای یونیورسـیاد بـه تهـران مخابـره 
می‌شـد همه حکایت از شکسـت بانوان 
ایـران داشـت کـه آخریـن آن هـم زهـرا 
پوراسماعیل نماینده وزن ۷۳- کیلوگرم 
بـود کـه در همـان دور نخسـت مقابـل 
اوسـرمن از امریـکا در دو رانـد شکسـت 
خـورد و از دور مسـابقات حـذف شـد. 
اوضاع در بخش مردان هم خیلی جالب 
توجه نبود اما طلای میرهاشـم حسـینی 
و بعـد از آن‌هـم نقـره آریـن سـلیمی کمـی 
اوضاع را بهبود بخشـید. با وجود همین 
دو مـدال ارزشـمند هـم تکوانـدوی ایـران 

روزهـای تلخـی را چـه در بخـش مـردان و 
چـه در بانـوان سـپری می‌کـرد تـا اینکـه 
نوبـت بـه ناهیـد کیانـی رسـید تـا بـا طلای 
ارزشـمندش بـرای تکوانـدوی ایـران 
آبـروداری کنـد. کیانـی بـا برتـری در چهـار 
مسـابقه توانسـت بـه مـدال طال دسـت 
پیدا کند و باز هم آبروی تکواندوی ایران 
را بخـرد. شـاهکار ناهیـد کیانـی برتـری 
برابر گوگینگ،  دارنده مدال نقره جهان 
۲۰۲۲ از چین بود تا تاریخ‌ساز تکواندوی 
ایران باز هم یک مدال ارزشـمند کسـب 
کنـد. کیانـی کـه چنـدی پیـش بـا رسـیدن 

بـه مـدال قهرمانـی جهان طلسـم ناکامی 
بانوان تکواندوی ایران در این مسابقات 
را شکسـت داده بـود؛ ایـن بـار بـا رسـیدن 
بـه طالی یونیورسـیاد طلسم‌شـکنی 
کـرد. آخریـن بـاری کـه تکوانـدوی ایـران 
در یونیورسـیاد به مدال طلا رسـیده بود 
برای 9 سـال پیش بود که اکرم خدابنده  
بـرای ایـران بـه دسـت آورده بـود. بعـد از 
ناکامی‌هـای فـراوان،  این‌بـار نوبـت بـه 
مسـابقات تیمـی تکوانـدو رسـید امـا ایـن 
بخـش هـم بـا نایـب قهرمانـی تکوانـدوی 
مـردان و حـذف تیـم بانـوان همـراه شـد. 

تیـم ملـی تکوانـدوی مـردان بـا ترکیـب 
میرهاشـم حسـینی،  مهران برخورداری،  
علیرضـا حسـین‌پور و آریـن سـلیمی در 
فینال مقابل کره جنوبی شکست خورد 
و بـه نایـب قهرمانـی رسـید. همچنیـن 
تیـم ملـی بانـوان ایـران بـا ترکیـب ناهیـد 
کیانی،  ملیکا میرحسینی،  کوثر اساسه 
و زهرا پوراسماعیل در دیدار نخست ۳۶ 
بـر ۱۶ برزیـل را از پیـش رو برداشـت امـا 
در یک‌چهـارم نهایـی بـا نتیجـه ۵۶ بـر ۱۸ 
نتیجـه را بـه چیـن واگـذار کرد و از گردونه 

رقابت‌هـا کنـار رفـت.

طلای ارزشمند کیانی برای تکواندو در بازی‌های یونیورسیاد

فقط »ناهید« ستاره است

  تیم نوجوانان 
وزنه‌برداری ایران 

موفق شد بالاتر از 
ازبکستان و هند 

میزبان با 741 امتیاز 
قهرمانی را از آن خود 

کند. ازبک‌ها هم 
با ۷۳۲ امتیاز نایب 

قهرمان شدند و 
هندوستان میزبان با 

672 امتیاز روی سکوی 
سومی آسیا در این رده 

سنی جا خوش کرد. 
حالا باید منتظر ماند و 

دید که آیا وزنه برداران 
جوان هم می توانند 

همچون همتایان 
نوجوان خود سکوی 

قهرمانی آسیا را به 
تسخیر خود درآورند یا 
باید منتظر درخشش 

رقبای قدرتمند آسیایی 
ایران یعنی ازبکستان و 

 هند میزبان در 
دهلی نو باشیم.

ZOOM پرونـده نوزدهمیـن دوره رقابت‌هـای 
سـیا در رده‌هـای سـنی  آ نـی  قهرما
نوجوانان  دختر و پسر وزنه‌برداری پایان 
هفته گذشـته در دهلی‌نو )هندوستان( 
بـا قهرمانـی تیـم نوجوانـان کشـورمان 
بسته شد. قهرمانی که قطعاً اتفاق مهم 
و ارزشمندی برای وزنه‌برداری کشورمان 
اسـت، اگـر بیـش از حـد آن را بـرای خـود 
بـزرگ نکـرده و بـه آن غـره نشـویم. ایـن 
دوره از رقابت‌هـای آسـیایی نوجوانـان 
و جوانـان، )سـوای قهرمانـی نوجوانـان 
کـه امیدوارمـان کـرد( البتـه کمبودهـا و 
نقـاط ضعـف بسـیاری نیـز داشـت کـه از 
جملـه مهم‌تریـن مـوارد آن عـدم حضـور 
چینی‌های همیشه مدعی در پیکارهای 

آسـیایی رده سـنی پایـه بـود!

خودباوری دختران برگ برنده 
وزنه‌برداری در دهلی

بـدون تردیـد یکـی از اتفاق‌هـای مثبت و 
ارزشـمندی کـه در دهلـی بـرای دختـران 
وزنه‌بـرداری ایـران رخ داد، کسـب 
مدال‌هـای خوشـرنگ آسـیایی بـرای 
تعـداد زیـادی از دختـران نوجـوان و 

جـوان کشـورمان بـود کـه باعـث شـد تـا 
مـا بیـش از پیـش بـه دختـران شایسـته 
وزنه‌بـرداری ایـران و پیشـرفت سـریع و 
امیدوارکننـده آنهـا در مسـیر موفقیـت 
امیـدوار شـویم. مطمئنـاً درخشـش 
چهره‌های شایسته و توانمندی همچون 
کیـژان مقصـودی، آنیتـا فیضـی، ریحانـه 
کریمـی، سـیده غـزل و غزالـه حسـینی، 
آلمـا حسـینی، فاطمـه کشـاورز، هانیـه 
شـریفی، لعیا کریمی و عسـل کدخدایی 
در رقابت‌هـای آسـیایی نوجوانـان و 
جوانـان مسـیر روشـن و پرامیـدی را 
پیـش روی وزنه‌بـرداران بـاز خواهـد کرد. 
مسـیری کـه قطعـاً از ابتـدای شـروع 
فعالیـت بانـوان در رشـته وزنه‌بـرداری 
باقـدرت آغـاز شـده و مطمئنـاً در آینـده 
قدرتمندتـر از امـروز شـاهد درخشـش 
بانـوان وزنه‌بـرداری و دختـران باروحیـه 
و شایسـته وزنه‌بـرداری ایـران در دنیـای 
پولادسـرد خواهیم بود. مطمئناً در این 
مسـیر، انتقـال تجربیـات و دانـش فنـی 
ارزشـمند مربـی کارکشـته و توانمنـدی 
نـد  قـری می‌توا همچـون کـوروش با
مسـیر موفقیـت دختـران وزنه‌بـرداری را 
هموارتـر از آنچـه کـه فکـرش را می‌کنیـم 
کنـد. بـدون شـک درخشـش دختـران 
وزنه‌بـرداری و خودبـاوری آنهـا در ایـن 

خصـوص کـه اگـر تلاش کننـد می‌توانند 
ل‌هـای خوشـرنگ در  صاحـب مدا
عرصه‌هـای مختلـف بین‌المللـی شـده 
و همپـای پولادمـردان کشـورمان در 
دنیـای وزنه‌بـرداری بدرخشـند، بـرگ 
برنـده ایـن دوره از مسـابقات قهرمانـی 
آسـیا در هندوسـتان بـود. اتفاقـی مهـم 
کـه مطمئنـاً می‌توانـد در آینـده تأثیـرات 
مثبـت بسـیاری را در عملکـرد دختـران 

وزنه‌بـرداری داشـته باشـد.
 

قهرمانی در غیاب چین!
یکـی دیگـر از اتفاق‌های جالب توجه که 
البتـه در رقابت‌هـای آسـیایی نوجوانـان 
و جوانان خیلی بازگو نشـد، عدم حضور 
تیم‌هـای پایـه مدعـی بـزرگ و قدرتمنـد 
وزنه‌بـرداری قـاره آسـیا در رقابت‌هـای 
آسـیایی نوجوانان و جوانان هندوسـتان 
یعنـی وزنه‌بـرداران چینـی در ایـن دوره 
از مسـابقات بـود! چینی‌هـا مطمئنـاً 
هـر وقـت در میادیـن مختلـف قـاره‌ای و 
جهانـی حاضـر می‌شـوند، مدعـی اصلـی 
کسـب عنـوان قهرمانـی هسـتند. زیـرا 
چشـم‌بادامی‌های چینـی ثابـت کردنـد 
هـر کجـا حاضـر می‌شـوند مدعـی اصلـی 
کسـب مدال‌هـای طال و سـکوهای 
قهرمانـی بـه شـمار می‌رونـد. حـالا بایـد 

دیـد کـه چرا چینی‌ها امسـال مسـابقات 
قهرمانی آسیا در رده سنی پایه را تحویل 

نگرفتنـد؟
 

فاصله زیاد با رکوردهای 
جهانی!

تیـم ملـی وزنه‌بـرداری نوجوانـان ایـران 
بـا کسـب ۹ طال، ۱۲ نقـره و ۲ برنـز بـا 
۷۴۱ امتیـاز تیمـی، در رقابتـی نزدیـک 
بـا ازبکسـتان، بـا ۹ امتیـاز برتـری عنـوان 
قهرمانـی آسـیا را بـه دسـت آورد و روی 
سـکوی قهرمانـی ایسـتاد. ایـن اتفـاق 
ارزشـمند البتـه در شـرایطی رخ داد 
کـه اگـر نیم‌نگاهـی بـه رکوردهـای ثبـت 
شـده توسـط ملی‌پوشـان نوجـوان و 
جـوان کشـورمان کـه موفـق بـه کسـب 
مدال‌هـای خوشـرنگ آسـیایی در 
هندوسـتان شـدند بیندازیم )خصوصاً 
در اوزانـی کـه المپیکـی اسـت و مـا 
همـواره مدعـی کسـب مـدال آسـیایی، 
جهانـی و المپیـک هسـتیم( درخواهیم 
یافـت کـه آینده‌سـازان وزنه‌بـرداری 
یـران فاصلـه رکـوردی ملمـوس و  ا
نگران‌کننـده‌ای بـه رکوردهـای جهانـی 
ایـن دو رده سـنی دارنـد! بـه طـور مثـال 
در دسته فوق سنگین)102+ کیلوگرم( 
که همواره وزنه‌برداران ایران در تمامی 

رده‌هـای سـنی مدعـی کسـب مـدال و 
شکسـتن رکوردهای اسـتاندارد جهانی 
هـا نعمتـی و محمـدی  هسـتند، طا
تنهـا رکوردهایـی کـه در دهلی‌نـو ثبـت 
کردند، با رکوردهای جهانی این دو رده 
سـنی تفـاوت فاحشـی دارد. رکوردهـای 
جهانی این دو رده سنی در حال حاضر 
دسـت علـی داودی و علیرضـا یوسـفی 
دو ملی‌پـوش شایسـته فـوق سـنگین 
کشـورمان اسـت. رکـورد یکضـرب 
جهانـی )171 کیلوگـرم( بـه علـی داودی 
تعلـق دارد، در دوضـرب و مجمـوع هـم 
رکوردهای)225 و 396 کیلوگرم( دست 
علیرضـا یوسـفی اسـت. طاهـا نعمتـی 
کـه در شـرایط فعلـی یکـی از آماده‌ترین 
نوجوانـان وزنه‌بـرداری ایـران بـه شـمار 
مـی‌رود، در دهلـی موفـق شـد بـا مهـار 
166 کیلوگـرم یکضـرب،  وزنه‌‌هـای 
200 کیلوگـرم دوضـرب و مجمـوع 366 
کیلوگـرم قهرمـان آسـیا در دسـته وزنـی 
فـوق سـنگین شـود. بـه همیـن دلیـل 
یک حسـاب سرانگشـتی کافی اسـت تا 
متوجه شویم فاصله رکوردی نعمتی با 
رکوردهای جهانی، فاصله زیادی است 
کـه قطعـاً بـرای رسـیدن بـه آن هنوز این 
نوجوانـان و جوانـان نیـاز بـه آبدیده‌تـر 

شـدن و تمرینـات بیشـتر دارنـد.
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