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بهمن زارع:

توانمندی وزنه‌برداران را در اردوها بهتر شناختیم

بهمن زارع مربی تیم ملی وزنه‌برداری می‌گوید: »اردو‌های مستمر و پی‌درپی 
که در تهران و مازندران داشــتیم، موجب شــد تا به شــناخت بیشتر از روحیات 
و مختصــات تکنیکــی وزنه‌برداران واقف شــویم. ما طبــق برنامه‌ریزی که برای 
ملی‌پوشــان داریــم‌ تــا امروز تمریناتــی را طراحی کردیم کــه از آن جمله تمرین 
ســطح دریا بود. با ادامه اردو امیدوار هســتیم تا مســابقات جهانی و بلافاصله 

بازی‌های آســیایی به شــرایط آرمانی و ایده‌آل برسیم.«

 محسن کاوه:

باید اول خودم را جمع کنم؛ بعد تیمم را

محســن کاوه ســرمربی تیــم ملــی کشــتی آزاد جوانــان گفــت: »بــا علــی دبیر هم 
صحبــت کــردم و گفتــم امیــدوارم کــه بتوانیــم این تیم را درســت کنیــم. تیم اگر 
بخواهــد قهرمــان جهــان شــود، بایــد کشــتی‌گیران‌مان نفــرات ســوم و چهــارم 
بزرگســالان باشــند. مســأله اصلــی این اســت کــه از زیر بــار مســئولیت و نتیجه 
شــانه خالی نمی‌کنم، اول من باید خودم را جمع کنم و ترســو نباشــم که بتوانم 
تیمم را قهرمان کنم. یعنی ما با همین وضعیت هم باید قهرمان جهان شویم.«

 میثم قشلاقی

اولین برد در لیگ حرفه‌ای

میثـم قشالقی ملی‌پـوش بوکـس ایـران در نخسـتین مبـارزه‌اش در بوکـس 
حرفه‌ای پیروز شد. میثم قشلاقی در نخستین مبارزه خود در بوکس حرفه‌ای 
موفـق بـه برتـری مقابـل بوکسـوری از تایلنـد شـد. در ایـن مبـارزه کـه  در سـازمان 
WBC  و در بانکوک برگزار شد، قشلاقی در راند دوم موفق به شکست »راکچت 
پرومسـودا« تایلنـدی شـد و اولیـن پیـروزی خـود را در بوکـس حرفه‌ای ثبت کرد. 
پیـش از ایـن دانیـال شـه‌بخش هـم در لیـگ حرفـه‌ای یـک بـرد کسـب کـرده بود.

 شلوار پهلوانی 
آقا تختی ترمیم 

می‌شود
شـلوار پهلوانـی غلامرضـا تختـی 
بـرای انجـام اقدامـات حفاظتـی بـه 
پژوهشـکده حفاظـت و مرمـت آثـار 

تاریخـی- فرهنگـی سـپرده شـد.
زی مدیـر  میـن شـیرا ا د  شـهرزا
گـروه حفاظـت و مرمـت اشـیا در 
ه میـراث فرهنگـی و  پژوهشـگا
گردشـگری - در این‌بـاره می‌گویـد: 
»ایـن قطعـه از مجموعـه یادگارهای 
تختـی متعلـق بـه مـوزه ملـی ورزش، 
المپیـک و پارالمپیـک بـوده کـه 
در ادامـه همکاری‌هـا و بـه دنبـال 
یـن مـوزه، توسـط  درخواسـت ا
کار«، امین‌امـوال مـوزه  »یاسـر آ
بـه گـروه حفاظـت و مرمـت اشـیای 
پژوهشـکده حفاظـت و مرمـت آثـار 
تاریخـی ـ فرهنگـی بـه طـور موقـت 
تحویل داده شده است. قرار است 
بـزودی پـس از ترمیـم ایـن یادبـود 
تاریخـی بـه مـوزه ورزش تحویـل 

داده شـود.«
 

شروع مرحله هفتم 
 اردوی کاراته

 در تهران
مرحله هفتم اردوی تیم ملی کاراته 
مـردان ‌بـرای حضـور در بازی‌هـای 
آسـیایی هانگـژو از دیـروز در تهـران 
کلیـد خـورد. مرحلـه هفتـم اردوی 
تیم ملی کاراته آقایان‌ جهت حضور 
نگـژو  یی ها در بازی‌هـای آسـیا
۲۰۲۲ و قهرمانـی 2023 جهـان در 
مجارستان از دیروز در آکادمی ملی 
المپیـک آغـاز شـد و تـا ۱۴ مرداد ماه 
ادامـه دارد. رقابت‌هـای کاراتـه در 
بازی‌های آسیایی هانگژو چین طی 
روز‌هـای ۱۳ الـی ۱۵ مهـر و قهرمانـی 
جهـان کاراتـه نیز طـی روز‌های ۲ الی 
۷ آبـان در بوداپسـت مجارسـتان 

برگـزار می‌شـود.
 

برنزی شدن پومسه 
مردان و زنان در 

یونیورسیاد جهانی
تیم پومسه مردان و زنان کشورمان 
در مسـابقات دانشـجویان جهـان 
صاحب مدال برنز و سکوی سومی 
جهـان شـدند. در ادامـه دومیـن روز 
از سـی و یکمیـن دوره بازی‌هـای 
یونیورسـیاد )دانشـجویان جهـان( 
در چنگدوی چین، تیم ملی پومسه 
سـه نفـره مـردان ایـران کـه جـواز 
حضـور در مرحلـه فینـال را کسـب 
کـرده بـود در رده سـوم ایـن دیدارها 
ایستاد. تیم ملی تکواندوی پومسه 
ایـران متشـکل از علـی موسـی‌نیا، 
رضـا جلالی‌فـر و مرتضـی زنـده‌دل 
بـه طـور مشـترک بـا تیـم ویتنـام 
صاحـب گـردن آویـز برنـز شـدند. 
تیم‌هـای کـره جنوبـی و چیـن هـم 
مـدال طال و نقره گرفتند. همچنین 
تیـم سـه نفـره ایـران در بخـش زنـان 
بـا ترکیـب یاسـمین لیموچـی، مبینـا 
شـریفی‌ماهر و ریحانـه عمرانـی بـه 
طـور مشـترک بـا تیـم ویتنـام در رده 
سـوم ایسـتاد و مـدال برنـز گرفـت. 
در ایـن بخـش دو تیـم کـره جنوبـی و 

 چیـن اول و دوم شـدند.

ششمی دختر 
وزنه‌بردار ایران در 

آسیایی هند
آنیتـا فیضـی ملی‌پـوش دسـته وزنـی 
49 کیلوگـرم رده سـنی نوجوانـان 
و جوانـان کشـورمان موفـق شـد 
بـا ثبـت وزنه‌هـای 63 کیلوگـرم در 
یکضـرب، 83 کیلوگـرم در دوضرب 
بـا مجمـوع 146 کیلوگـرم صاحـب 
عنوان ششـمی آسـیا در رقابت‌های 
آسـیایی نوجوانـان و جوانـان هنـد 
شـود. او در یکضـرب هفتـم شـد، 
امـا در دوضـرب و مجمـوع در رده 
ششـم ایسـتاد. آنیتـا فیضـی در 
پایـان رقابت‌هـای گـروه A دسـته 
۴۹ کیلوگـرم مسـابقات وزنه‌برداری 
قهرمانـی نوجوانـان هـم بـا ناکامـی 
در کسـب مـدال صاحـب عنـوان 

چهارمـی ایـن رده سـنی شـد.

 zگزارش

تیـــم ملـــی وزنه‌بـــرداری بزرگســـالان 
یـــران حـــدود یـــک ماهـــی را در  ا
اســـتان مازنـــدران بـــود و اردوی ســـطح 
دریـــای خـــود را طبـــق آنچـــه کـــه نـــواب 
نصیرشـــال ســـرمربی تیـــم ملـــی 
وزنه‌بـــرداری از فدراســـیون درخواســـت 
کـــرده بـــود در شهرســـاحلی بابلســـر 
ـــا اتمـــام اردوی  ســـپری کـــرد. حـــالا امـــا ب
بابلســـر، ملی‌پوشـــان وزنه‌بـــرداری 
کشـــورمان بـــه پایتخـــت برگشـــتند تـــا 
آخریـــن مـــرور فـــن و تمرینـــات خـــود 
ــاض  ــه ریـ ــزام بـ ــل از اعـ ــران قبـ را در تهـ
عربســـتان میزبـــان مســـابقات جهانـــی 
ـــی  ـــم مل ـــی تی 2023 تحـــت نظـــر کادرفن
دنبـــال کننـــد. تمریناتـــی کـــه قطعـــاً 
می‌توانـــد آخریـــن تـــاش آنهـــا بـــرای 

رســـیدن بـــه رکوردهـــای اســـتاندارد 
بـــرای رقابـــت در آوردگاه جهانـــی باشـــد.

 
آکادمی المپیک دوباره میزبان 

پولادمردان شد
تیـــم ملـــی وزنه‌بـــرداری بزرگســـالان 
ـــران کـــه یـــک مـــاه اخیـــر را در بابلســـر  ای
اردو زده بـــود، از دیـــروز تمرینـــات خـــود 
را مجـــدداً در آکادمـــی ملـــی المپیـــک 
تهـــران از ســـر گرفتنـــد. ملی‌پوشـــان 
وزنه‌بـــرداری ایـــران بـــه ایـــن دلیـــل 
دوبـــاره اردوی خـــود را در آکادمـــی ملـــی 
المپیـــک تهـــران در مجموعـــه ورزشـــی 
انقـــاب از ســـر گرفتنـــد، چـــون همچنـــان 
وضعیـــت خانـــه وزنه‌بـــرداری و کمـــپ 
تیم‌هـــای ملـــی مجموعـــه ورزشـــی 

آزادی مشـــخص نیســـت و خوابگاه‌هـــا 
و محـــل تمریـــن وزنه‌بـــرداران همچنـــان 
بلاتکلیـــف باقـــی مانـــده اســـت. پیـــش 
از ایـــن و در دوره سرپرســـتی ســـجاد 
انوشـــیروانی رئیـــس فعلـــی فدراســـیون 
وزنه‌بـــرداری قـــراردادی بـــا پیمانـــکار 
شـــخصی منعقـــد شـــد کـــه قـــرار بـــود 
تـــا بهمـــن مـــاه ســـال گذشـــته )1401( 
همزمـــان بـــا ســـالروز پیـــروزی انقـــاب 
شـــکوهمند اســـامی کار مرمـــت و 
ــام شـــود.  ــازی ایـــن مجموعـــه تمـ بازسـ
ـــه امـــروز  ـــا ب ـــان ت ـــن ماجـــرا همچن امـــا ای
کـــه مردادمـــاه 1402 اســـت، بلاتکلیـــف 
باقـــی مانـــده اســـت. بـــه همیـــن دلیـــل 
اردوی تیـــم ملـــی کمـــاکان قـــرار اســـت 
تـــا زمـــان اعـــزام تیـــم ملـــی وزنه‌بـــرداری 

بـــه جهانـــی عربســـتان در آکادمـــی ملـــی 
ــر  ــه هـ ــد. بـ ــه یابـ ــران ادامـ ــک تهـ المپیـ
حـــال شـــرایط آمادگـــی ملی‌پوشـــان 
تیـــم ملـــی وزنه‌بـــرداری طبـــق اعـــام 
ســـرمربی و کادرفنـــی بعـــد از اردوی 
بابلســـر شـــرایط خـــوب و قابـــل قبولـــی 
ـــد  ـــد و دی ـــد منتظـــر مان اســـت. حـــالا بای
کـــه در مرحلـــه پایـــان اردوی جهانـــی 
آمادگـــی رکـــوردی ملی‌پوشـــان بـــه چـــه 
ــر اعـــام  ــید. بنابـ ســـطحی خواهـــد رسـ
نـــواب نصیرشـــال، ســـرمربی ایـــن 
تیـــم، اردو تـــا زمـــان اعـــزام ورزشـــکاران 
بـــه مســـابقات جهانـــی عربســـتان، در 
آکادمـــی دایـــر اســـت. گفتنـــی اســـت 
تمـــام ملی‌پوشـــان از جملـــه حســـین 
ســـلطانی، میرمصطفـــی جـــوادی، رضـــا 

دهـــدار، امیـــر عزیـــزی، مهـــدی کرمـــی، 
آیـــت شـــریفی و علـــی داودی، همینطـــور 
تعـــدادی از وزنه‌بـــرداران جـــوان بـــرای 
حضـــور در بازی‌هـــای آســـیایی در اردوی 
تهـــران حضـــور دارنـــد. تنهـــا غایب اردوی 
آماده‌ســـازی تیـــم ملـــی وزنه‌بـــرداری 
در تهـــران، علیرضـــا یوســـفی اســـت کـــه 
همچنـــان پیگیـــر درمـــان و فیزیوتراپـــی 
اســـت و در اردوی تهـــران حضـــور نـــدارد. 
بـــه احتمـــال فـــراوان نـــواب نصیـــر شـــال 
قبـــل از اعـــزام تیـــم بـــه ریـــاض یـــک 
رکوردگیـــری در شـــرایط مســـابقه برگـــزار 
ــه ســـطح  ــری کـ ــرد. رکوردگیـ ــد کـ خواهـ
آمادگـــی ملی‌پوشـــان را پیـــش از جـــدال 
نهایـــی در جهانـــی عربســـتان مشـــخص 

می‌کنـــد.

شروع اردوی جهانی 
پولادمردان در پایتخت

استارت آخر 
قبل از اعزام 

به ریاض

40 روز تـــا شـــروع مســـابقات 
کشـــتی قهرمانـــی جهـــان در 
صربســـتان باقی‌مانـــده 
مشـــخص  ز  هنـــو و 
نیســـت کـــه وضعیـــت 
ر  ســـمپو قا ن  مـــرا کا
بـــرای حضـــور در ایـــن 
ــود.  ــه می‌شـ ــابقات چگونـ مسـ
کامـــران قاســـمپور دارنـــده ۲ مـــدال 
ــرداد  ــر خـ ــرم اواخـ ــان در وزن ۹۲ کیلوگـ طـــای قهرمانـــی جهـ
ســـال‌جاری در اردوی تیـــم ملـــی مصـــدوم شـــد و حضـــور او 
در رقابت‌هـــای جهانـــی ۲۰۲۳ بلگـــراد در هالـــه‌ای از ابهـــام 

قـــرار گرفـــت. 
حضـــور قاســـمپور در ترکیـــب تیـــم ملـــی از اهمیـــت زیـــادی 
برخـــوردار اســـت. تیـــم ملـــی کشـــتی آزاد ســـال گذشـــته دو 
ــمپور  ــران قاسـ ــه کامـ ــق بـ ــه یکـــی متعلـ ــرد کـ طـــا کســـب کـ
بـــود و حـــالا ایـــن مـــدال طـــا در غیـــاب جـــی دن کاکـــس 
امریکایـــی حتـــی راحت‌تـــر از قبـــل بـــاز هـــم می‌توانـــد تکـــرار 
شـــود امـــا مصدومیـــت او ایـــن طـــای حتمـــی را بـــه خطـــر 

انداختـــه اســـت. 
درهمـــان روزهـــای نخســـت اخبـــار حکایـــت از قطعـــی بـــودن 
ــا بعـــد دکتـــر  ــراد داشـــت امـ غیبـــت کامـــران در جهانـــی بلگـ
کیهانـــی بـــا تشـــکیل یـــک تیـــم پزشـــکی کامـــل او را  تحـــت نظـــر 
گرفـــت و در چنـــد روز گذشـــته هـــم اعـــام کـــرد کـــه بـــه همیـــن 

زودی کامـــران می‌توانـــد بـــه‌روی تشـــک برگـــردد. 
ــاذر اســـامی مربـــی تیـــم ملـــی کشـــتی آزاد هـــم در  ــالا ابـ حـ
اظهارنظـــری قاطـــع اعـــام کـــرد کـــه کامـــران در بهترین شـــرایط 
ــت و  ــی اسـ ــون در اردوی تیم‌ملـ ــران اکنـ ــرد: »کامـ ــرار بگیـ قـ
ـــا ۷۰  ـــد. آســـیب‌دیدگی او ت ـــال می‌کن ـــات ســـبک را دنب تمرین
درصـــد بهبـــود پیـــدا کـــرد و در ۴۰ روز آینـــده بـــرای رقابت‌هـــای 
جهانـــی بـــه شـــرایط ایـــده‌آل می‌رســـد. بـــه طـــور قطـــع او در 
ـــه‌روی تشـــک مـــی‌رود.«  ـــی ۲۰۲۳ بلگـــراد ب پیکارهـــای جهان
ایـــن خبـــر در حالـــی منتشـــر می‌شـــود کـــه یـــک نگرانـــی بـــزرگ 
دربـــاره کامـــران حتـــی در صـــورت رســـیدن بـــه جهانـــی بلگـــراد 
وجـــود دارد. ایـــن نگرانـــی مربـــوط بـــه دور بـــودن کامـــران از 

شـــرایط مســـابقه اســـت.
 تقریبـــاً بعـــد از جهانـــی ســـال گذشـــته کامـــران در هیـــچ 
رویـــدادی شـــرکت نکـــرد و الان هـــم مـــدت زیـــادی اســـت کـــه 
از تمرینات کشـــتی فاصله گرفته و مشـــخص نیســـت که با 
ایـــن شـــرایط چطـــور قـــرار اســـت در بلگـــراد روی تشـــک بـــرود. 
البتـــه اســـامی مربـــی تیـــم ملـــی کشـــتی آزاد دربـــاره بازگشـــت 
ــد:  ــی می‌دهـ ــر خوبـ ــم خبـ ــتی هـ ــات کشـ ــه تمرینـ ــران بـ کامـ
ــی و  ــات تکنیکـ ــی تمرینـ ــم ملـ ــدی تیـ ــران از اردوی بعـ »کامـ
ـــه آمادگـــی  ـــد ب ـــا بتوان ـــد ت ـــری می‌کن تاکتیکـــی کشـــتی را پیگی
لازم برســـد. البتـــه بـــرای درمـــان ۳۰ درصـــد آســـیب‌دیدگی او 

بایـــد بـــه ایـــن قهرمـــان زمـــان بدهیـــم.«

 بازگشت قاسمپور 
به تمرینات از اردوی بعد

امید به طلا

مربی تیم 
ملی کشتی 

آزاد : کامران 
اکنون در اردوی 
تیم‌ملی است و 
تمرینات سبک 

را دنبال می‌کند. 
آسیب‌دیدگی او 

تا ۷۰ درصد بهبود 
پیدا کرد. به طور 

قطع او در پیکارهای 
جهانی ۲۰۲۳ بلگراد 
به‌روی تشک می‌رود
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  سر نخواستن 
آرش میراسماعیلی دعواست

رئیس بدون حکم!

ماجــرای فدراســیون جــودو بــه شــکل مضحکــی پیــش مــی‌رود. آرش 
میراســماعیلی کــه مدتــی پیــش بــه دلیــل حکــم دســتگاه قضایــی از 
ریاســت فدراســیون برکنــار شــده بــود، حــالا ظاهــراً بــا تبرئــه شــدن از 
تمامــی احکامــش قصد بازگشــت به فدراســیون جــودو را دارد. وزارت 
ورزش و جوانــان در ایــن چنــد روز فقــط بــه گفتــن ایــن جملــه که آرش 
میراســماعیلی در برخــی از پرونده‌هــا تبرئــه شــده و هنــوز یکــی، دو 
پرونده باز دارد؛ اکتفا کرد اما آرش برای بازگشــت به صندلی ریاســت 
فدراســیون عجلــه دارد. بــه همیــن دلیــل هم دیــروز راهی فدراســیون 
جــودو شــد و خیلــی هــم زود بــرای دبیر جدید فدراســیون جــودو حکم 
صــادر کــرد. وقتــی وزارت ورزش و جوانــان حکــم بــه برکنــاری آرش 
میراســماعیلی کرد؛ هرگز به این نکته اشــاره نکرد که پروسه بازگشت 
آرش بــه فدراســیون بــه چه شــکل قرار اســت پیش بــرود. فقط حمید 
سجادی به عنوان وزیر ورزش و جوانان در مصاحبه‌ای به طور شفاهی 
اعلام کرد که آرش میراسماعیلی از ریاست فدراسیون تعلیق شده و با 
گرفتن حکم تبرئه از دســتگاه قضایی می‌تواند به فدراســیون بازگردد 
امــا مگــر چنین چیزی ممکن اســت که وقتی فدراســیونی سرپرســت 
دارد و رئیــس‌اش هــم بــا حکــم وزارت ورزش و جوانــان و بــه خواســته 
دســتگاه قضایی کشــور برکنار شــده، به یکباره وارد فدراســیون جودو 
شــود و خــودش را رئیــس فدراســیون معرفــی کنــد و حتــی بــرای دبیــر 

جدیــد فدراســیون هــم حکم صــادر کند؟
روز گذشــته تمامــی ایــن اتفاقــات در ســکوت کامــل وزارت ورزش و 
جوانان رخ داد و آرش میراســماعیلی بدون هماهنگی با وزارت ورزش 
و جوانان در فدراسیون جودو حاضر شد. این در حالی بود که مجتبی 
قدمی دبیر فدراســیون جودو با اشــاره به انتشــار برخی اخبار مبنی بر 
بازگشــت آرش میراســماعیلی به فدراســیون جودو و پایان رفع تعلیق 
او گفــت: »وزارت ورزش هنــوز چیــزی در این‌بــاره بــه مــا اعــام نکــرده 
و مــا تابــع دســتور وزارتخانــه هســتیم. بــه هــر حــال او از ورزشــکاران و 
قهرمانــان رشــته جــودو محســوب می‌شــود و بــه فدراســیون آمــده اما 
ایــن اتفــاق دلیلی بر این نیســت که کارش را شــروع کرده باشــد. آقای 
پریچهره همچنان به عنوان سرپرســت فدراســیون جودو مشــغول به 
کار اســت و در حــال حاضــر نیز با میراســماعیلی در حال دیدار اســت. 
در این باره دســتور وزارت ورزش ملاک کار اســت.« هر چند که برخی 
از رســانه‌های نزدیــک بــه آرش اعــام کردند که با حکــم آرش، مجتبی 
قدیمــی از ســمت خــود برکنــار شــد و محمــد صابــر گرایلــی بــه عنــوان 

دبیــر جدید انتخاب شــد.
وزارت ورزش و جوانــان تــا آخرین ســاعات دیشــب در قبال تمامی این 
اتفاقات ســکوت کرد اما عجیب اســت که آرش میراسماعیلی متوجه 
یک موضوع مهم نمی‌شــود که سرنخواســتنش دعواســت. به زور هم 
اگــر وارد فدراســیون شــود امــا مســئولان ورزش علاقه‌ای بــه حضور او 
ندارنــد کــه اگر داشــتند این داســتان هرگز به این شــکل در نمی‌آمد.


