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حسن رنگرز:

یوسفی باید در رفتار حرفه‌ای‌اش تجدیدنظر کند

حسـن رنگـرز سـرمربی تیـم ملـی فرنگـی دربـاره ناکامـی‌ علی‌اکبـر یوسـفی در 
تورنمنـت مجارسـتان گفـت: »تورنمنـت بسـیار خوبـی بـود و بعـد از آن بخشـی از 
بچه‌هـا بـرای اردوی مشـترک بـا 15 کشـور دنیـا در بوداپسـت ماندنـد. مـا تقریبـاً 
پشتوانه‌های‌مان را به این رقابت‌ها اعزام کرده بودیم و از عملکرد کشتی‌گیران 
جوان‌مـان رضایـت داریـم. هـر چنـد علـی اکبـر یوسـفی نتوانسـت آنطـور کـه باید 

بدرخشـد. یوسـفی حتمـاً بایـد در رفتـار حرفـه‌ای‌اش تجدیدنظـر کنـد.«

 دانیال شه‌بخش:

پایه‌های بوکس مثل کشتی دیده شوند

دانیال شه‌بخش اولین طلایی تاریخ بوکس ایران گفت: »همیشه گفته‌ام 
کــه الان دیگــر در بوکــس همــه مدال‌هــا را داریــم و تنهــا مدالی کــه نداریم 
المپیــک اســت. باید بــه المپیک فکر کنیم. امیدوارم شــرایط بوکس ایران 
روز به روز بهتر شــود تا در رده‌های پایه مثل کشــتی شــاهد رشــد و توســعه 
باشــیم. در بوکــس پتانســیل خوبــی داریــم و امیــدوارم مســئولان بــه ایــن 

موضوع توجــه کنند.«

 محمد بخشی:

حال رفتن به اردو را نداشتم

محمـد بخشـی یکـی از هفـت کشـتی‌گیر اعزامـی بـه تورنمنـت بوداپسـت بـود،  
وی دربـاره غیبتـش در اردوی تیـم ملـی گفـت: »اتفاقـات مجارسـتان هـر چـه 
بود،  تمام شد. امیدوار بودم که سال موفقی را داشته باشم اما نشد. پرونده 
ایـن مسـابقه برایـم بسـته شـده و نگاهـم بـه آینـده و مسـابقات پیـشِ روسـت. 
بـه خاطـر شـرایط روحـی کـه داشـتم؛ اجـازه خواسـتم کـه در ایـن اردو نباشـم تـا 
حالـم بهتـر شـود و بـا انگیـزه در دور جدیـد تمرینـات تیم ملی حضور پیدا کنم.«

کشتی آزاد جوانان قهرمانی آسیا

8 مدال برای 
شاگردان کاوه

تیم ایران با کسـب سـه مدال طلا و 
پنـج مـدال نقـره بـه عنـوان قهرمانـی 
رقابت‌هـای کشـتی آزاد جوانـان 
قهرمانـی آسـیا در اردن دسـت 
یافـت. ایـن رقابت‌هـا روزهـای ۲۸ و 
۲۹ تیرماه در شهر امان اردن برگزار 
شـد و در پایـان تیـم ایـران بـا کسـب 
۳ مـدال طالی علـی رضایـی در وزن 
۷۰ کیلوگـرم، محمدمبیـن عظیمـی 
در وزن ۹۲ کیلوگـرم و امیرعلـی 
پـولادی در وزن ۱۲۵ کیلوگـرم و ۵ 
مـدال نقـره ابراهیـم خـواری در وزن 
۵۷ کیلوگـرم، ابراهیـم الهـی در وزن 
۶۵ کیلوگـرم، حسـین محمدآقایـی 
در وزن ۷۴ کیلوگـرم، فـرزاد صفـی 
جهانشـاهی در وزن ۷۹ کیلوگـرم 
و امیرحسـین علیـزاده در وزن ۸۶ 
کیلوگـرم بـه عنـوان قهرمانی دسـت 
یافـت. در رده‌بنـدی تیمـی ایـران 
بـا ۱۹۱ امتیـاز بـه عنـوان قهرمانـی 
دسـت یافـت و تیم‌هـای هنـد بـا 
۱۸۰ و قزاقسـتان بـا ۱۶۰ امتیـاز دوم 

و سـوم شـدند.

2 سهمیه پارالمپیک 
برای پاراتیروکمان

ملـی  تیـم  نـوری، عضـو  دی  هـا
کامپونـد پاراتیرانـدازی وهمچنیـن 
بـه  فـق  مو یکـرو  ر میکـس  تیـم 
کسـب سـهمیه پارالمپیـک پاریـس 
شـدند. رقابت‌هـای پاراتیرانـدازی 
قهرمانـی جهـان روزهـای ۲۶ تیـر تـا 
اول مـرداد در کشـور چـک در حـال 
برگـزاری اسـت. هـادی نـوری، عضـو 
تیـم ملـی کامپونـد پاراتیرانـدازی بـا 
کمـان کشـورمان روز گذشـته در 

مسابقات قهرمانی جهان در چک 
بـا صعـود به جمع ۱۶ بازیکن برتر 
ایـن رقابت‌هـا جـواز حضـور در 
پارالمپیـک پاریـس را کسـب 
کـرد. علـی سـینا منشـازاده و 
رمضـان بیابانـی، دو عضو دیگر 
تیـم کامپونـد کشـورمان نیـز در 
شانس مجدد به مصاف رقبای 

خـود می‌رونـد تـا در صـورت 
صعود به جمع سه کماندار برتر، 

سـهمیه مسـابقات پارالمپیـک 
پاریـس را کسـب کننـد. در ادامـه 

مسـابقات پـارا تیروکمـان قهرمانـی 
جهـان نیـز در جمهـوری چـک، تیـم 
میکـس ریکـرو کشـورمان با ترکیب 
محمدرضـا عرب‌عامـری و سـمیه 
رحیمـی در دور دوم مسـابقات 
حذفـی بـا نتیجـه ۵ بـر یـک اسـترالیا 
را شکسـت داد، سـپس در مرحلـه 
یـک چهـارم نهایـی مقابـل هنـد بـا 
نتیجـه ۵ بـر ۴ بـه پیـروزی رسـید و 
بـا صعـود بـه نیمـه نهایـی سـهمیه 
پارالمپیـک پاریـس را کسـب کـرد.  

خوزستان 
طلایی‌ترین در 
وزنه‌‌برداری شد

تیـم وزنه‌بـرداری زنـان خوزسـتان 
توانسـت بیشـترین مـدال طال 
را در مسـابقات قهرمانـی کشـور 
بانـوان بـه دسـت آورد. مسـابقات 
وزنه‌بـرداری قهرمانـی کشـور زنـان 
بـه میزبانـی اردبیـل برگـزار شـد. در 
این مسابقات ۵۶ وزنه‌بردار در رده 
بزرگسـالان بـه رقابـت پرداختنـد و 
تیـم خوزسـتان توانسـت بـا کسـب 
6 طال بالاتـر از سـایر تیم‌هـا قـرار 
ت  بقا مسـا ن  قهرمـا و  بگیـرد 
شـود. تیـم تهـران بـا 8 وزنه‌بـردار 
بیشترین شرکت‌کننده را داشت و 
خوزستان و البرز هم با 6 وزنه‌بردار 
در رده‌هـای بعـدی قـرار گرفتنـد. 
تیم‌هـای هرمـزگان، کردسـتان، 
چهارمحال‌وبختیـاری، خراسـان 
شـمالی، ایالم، آذربایجـان شـرقی 
و آذربایجـان غربـی بـدون نماینـده 
بودنـد. سـایر اسـتان‌ها هـم یـک، 
دو یـا سـه وزنه‌بـردار داشـتند. 
پوپـک بسـامی از کرمانشـاه نیـز بـا 
244/5 امتیـاز بهتریـن وزنه‌بـردار 
مسـابقات شـد. دسـته‌های ۸۷ و 
۸۷+ کیلوگـرم هـر کـدام تنهـا یـک 
وزنه‌بـردار داشـتند کـه اسـتقبال از 
ایـن دو وزن بسـیار ضعیـف بـود. 

 

 نوزدهمیـن دوره رقابت‌هـای کاراتـه 
قهرمانـی مـردان و زنـان آسـیا از دیـروز 
ً بـا جـدال برترین‌هـای کاراتـه  رسـما
قـاره کهـن در شـهر مالکا مالـزی آغـاز 
شـد. رقابتـی مهیـج و ارزشـمند بـرای 
تمـام مدعیـان کاراتـه آسـیا، خصوصـاً 
ملی‌پوشـان کاراتـه ایـران کـه بعـد از 
تحمـل ناملایمـات و حواشـی کـه 
پیرامـون ایـن رشـته در عرصه‌هـای 
مختلـف بین‌المللـی وجـود داشـت، 
تمام و کمال مهیای عبور از ناکامی‌ها 
با درخشش در این دوره از رقابت‌ها 
هسـتند. همیـن شـرایط روحـی و 
بدنـی ایده‌آلی کـه کاراته‌کاهای 
اعزامـی کشـورمان بـه مالزی 
تـا  شـد  جـب  مو رنـد  ا د
ملی‌پوشـان کشـورمان در 
هـر دو بخـش مـردان و زنان 
شـروعی طوفانـی را بـا کسـب 
2 نشان طلا و 3 برنز داشته 
باشـند. بهنـام دهقـان‌زاده 
در بخـش مـردان موفـق 
شـد در دسـته وزنـی 55- 
کیلوگرم خط‌شکن کاروان 
کاراته ایران باشد و با کسب 
طالی خوشـرنگ و مرغـوب 
خط‌شـکن مدالـی کاراتـه ایـران 
لقـب بگیـرد. پـس از او نیـز دختـر 
شایسـته تیـم ملـی کاراتـه بانـوان 
کشـورمان آتوسـا گلشادنژاد در وزن 61- 
کیلوگـرم، بـا درخشـش خیره‌کننده خود 
موفق شـد طلسـم طلایی نشـدن بانوان 
کاراتـه ایـران در میادیـن بین‌المللـی 
گذشـته را پـاک کـرده و بـا دشـت نشـان 
طالی مرغـوب خـود در مالکا مالـزی 

طلسم‌شـکن باشـد.

طلای دهقان‌زاده در قدم اول
بهنــام دهقــان‌‌زاده، نماینــده ســبک وزن 
کاراتــه کشــورمان نخســتین نماینــده 
ــا  ملی‌پــوش ایــران بــود کــه موفــق شــد ب
درخشــش خــود در اولیــن قــدم کاروان 
کاراتــه ایــران را طلایــی کنــد. دهقــان‌زاده 
موفــق شــد در رقابت‌هــای آســیایی 
مالــزی بــا پیــروزی مقابــل حریفــی از اردن 
بــه مــدال طــای قهرمانــی آســیا بوســه 
بزنــد. دهقــان‌زاده نماینــده وزن 55- 
کاراتــه کشــورمان بــا برتــری 6 بــر 4 مقابل 
عمــر شــقرا از اردن خط‌شــکن طلایــی 
کاروان کاراتــه ایــران شــد. ملی‌پــوش 
کشــورمان در ایــن مســابقات، ابتــدا 
بــا نتیجــه 5 بــر 2 ارزوف ســویت‌گلیف 
از ترکمنســتان را شکســت داد و در 
ادامــه بــا نتیجــه 8 بــر صفــر مقتدرانــه 
نماینده سریلانکا را پشت سر گذاشت 
تــا راهــی دیــدار نیمــه نهایــی شــود‌. 
قایــان  نماینــده وزن 55- کیلوگــرم آ
کشــورمان در دیــدار نیمــه نهایــی بــا 
نتیجــه 14 بــر 5 مقابــل نماینــده میزبــان 
بــه پیــروزی رســید و بــا اقتدار راهی فینال 
مســابقات قهرمانــی آســیا شــد. دومیــن‌ 
دوره مســابقات پاراکاراتــه و نوزدهمیــن 
دوره رقابت‌هــای قهرمانــی آســیا 2023، 
از دیروز )جمعه 30 تیر( در ملاکا مالزی 
ــا روز یکشــنبه اول  آغــاز شــده اســت و ت

مــرداد مــاه ادامــه دارد.

 
گلشادنژاد طلسم‌شکنی کرد

روز نخسـت نوزدهمیـن دوره مسـابقات 
کاراته قهرمانی آسیا علاوه بر مدال طلای 
خوشـرنگ دهقـان‌زاده در بخـش کومیته 
مـردان، در حالـی بـه پایـان رسـید کـه در 
بخـش بانـوان نیـز توانسـتیم طلسـم طال 
نگرفتـن بانـوان در قـاره آسـیا را شکسـته 
و دومیـن مـدال ارزشـمند طلایی‌رنـگ 
خـود را توسـط آتوسـا گلشـاد‌نژاد بانـوی 
ملی‌پـوش دسـته وزنـی 61- کیلوگـرم 
دشـت کنیم. آتوسـا گلشـادنژاد در حالی 
با برتری در دیدار نهایی وزن 61- کیلوگرم 
بـه مـدال طال دسـت یافـت کـه کاراتـه 
بانـوان ایـران در دوره آخـر مسـابقات در 
قزاقسـتان و ازبکسـتان موفـق بـه کسـب 
مـدال طال نشـده بـود و بـا ایـن مـدال 
طال موفـق بـه شکسـتن ایـن طلسـم 
شـد. از طرفـی کاراتـه بانـوان ایـران در 18 
دوره گذشـته مسـابقات کاراتـه قهرمانـی 
آسـیا، هیـچ وقـت موفـق بـه کسـب مـدال 
طال در وزن 61- کیلوگـرم بانـوان نشـده 
بـود و گلشـادنژاد بـا ایـن مـدال طال 
طلسـم یادشـده را هـم بـرای کاراتـه ایـران 
شکسـت. لیال برجعلـی نماینـده وزن 
68+ کیلوگرم کشـورمان در دور نخسـت 
بـا نتیجـه یـک بـر صفـر از سـد نماینـده 
مالـزی گذشـت، امـا در ادامه با شکسـت 
2 بـر یـک مقابـل نماینـده اندونـزی از دور 

مسـابقات کنـار رفـت.
 

چهارمین مدال آسیایی 
مهدی‌زاده

رزشـمند  2 نشـان ا ز کسـب  پـس ا
طلایی‌رنـگ دهقـان‌زاده و گلشـادنژاد 
در کومیته مردان و زنان قهرمانی آسیا، 
3 ملی‌پوش دیگر کاروان اعزامی کاراته 
بـه مالکای مالـزی نیـز موفـق شـدند بـه 
3 نشـان برنز آسـیا دسـت پیدا کنند. در 
رقابت‌هـای وزن 67- کیلوگـرم )اگرچـه 
بـرای مهـدی‌زاده بـه واسـطه تجربـه و 
توانمندی‌هایـی کـه دارد مـدال طالی 
آسـیایی مالکا را کنـار گذاشـته بودیـم( 
ده ملی‌پـوش  میـر مهـدی‌زا مـا ا ا
باسابقه کاراته‌ کشورمان موفق شد 
با سـه پیروزی و یک شکسـت تنها 
بـه مـدال برنـز آسـیا کـه چهارمیـن 
مـدال آسـیایی او نیـز بـود بسـنده 
بتـدا در  ا ده  کنـد. مهـدی‌زا
نخسـتین دیـدار بـا نتیجـه 6 بـر 
3 مقابل نولانبر کالیسـبک از 
قرقیزسـتان به برتری دست 
یافـت، امـا در دور دوم در 
دیـداری نزدیـک بـا نتیجـه 
6 بـر 5 مقابـل امیرعلـی 
از قزاقسـتان شکسـت 
د  صعـو بـا   . د ر خـو
کاراتـه‌‌کا قزاقسـتانی 
 ، یـی نها ر  ا یـد د بـه 
مهـدی‌زاده فرصـت 
جـدول  در  ر  حضـو
را  مجـدد  نس  شـا

قایـان  پیـدا کـرد. نماینـده وزن 67- آ
کشـورمان در دیـدار شـانس مجـدد 
موفـق شـد بـا نتیجـه 2 بـر صفـر محمـود 
دیفالح از فلسـطین را شکسـت دهـد و 
راهـی دیـدار رده‌بنـدی شـود. کاراتـه‌کای 
باسـابقه کشـورمان کـه دو مـدال طال و 
یـک برنـز قهرمانـی آسـیا را در کارنامـه 
دارد، در دیـدار رده‌بنـدی بـا نتیجـه 3 بـر 
2 محمد التیبی از کویت را شکست داد 

و صاحـب مـدال برنـز شـد.
 

برنز کاتای بانوان برای صادقی

کاروان کشـورمان سـوای مـدال‌آوری و 
درخشـش نماینده‌هـای ایـران در بخـش 
کومیته )مبارزه رو در رو( در بخش کاتای 
انفـرادی )نمایشـی( نیـز درخشـید. در 
رقابت‌های کاتای بانوان، فاطمه صادقی 
موفـق شـد بـا ارائه یک فـرم قابل قبول در 
بخـش کاتـای انفـرادی بانـوان بـه نشـان 
برنـز دسـت پیـدا کنـد. فاطمـه صادقـی 
نماینـده کاتـای انفرادی بانوان کشـورمان 
در دور اول بـا کسـب 39.6 امتیـاز در رده 
چهـارم قـرار گرفـت و پـس از کاتاروهـای 
هنگ‌کنـگ، ویتنـام و اندونـزی راهـی 
مرحلـه بعـدی مسـابقات شـد. صادقـی 
بـا کسـب 41.3 امتیـاز در رده دوم قـرار 
گرفـت و راهـی دیـدار رده‌بنـدی شـد. 

صادقی در دیدار رده‌بندی مقابل ساکورا 
آلفورته از فیلیپین قرار گرفت و با کسـب 
امتیـاز 41.6 مقابـل 42.2 امتیـاز نماینـده 
فیلیپین به برتری رسـید و سـومین مدال 
برنـز خـود در رقابت‌هـای قهرمانـی آسـیا را 

کسـب کـرد.
 

شهرجردی روی سکوی برنزی

همچنیـن در بخـش کاتـای انفـرادی 
لفضـل شـهرجردی  ا بو ا نیـز  ن  مـردا
کاتـاروی کشـورمان موفـق شـد ابتـدا در 
دور اول با کسب 39.3 امتیاز در جایگاه 
چهـارم قـرار بگیـرد. او  پـس از کاتاروهای 
و هنگ‌کنـگ  بـی  جنو کـره  یـت،  کو
راهـی مرحلـه بعـدی مسـابقات شـد. 
شـهرجردی در دومیـن دور اجـرای کاتـا 
بـا کسـب 40.1 امتیـاز در جایـگاه سـوم 
ایسـتاد و راهـی دیـدار رده‌بنـدی شـد. 
نماینـده کاتـای مـردان کشـورمان در 
دیـدار رده‌بنـدی بـا امتیـاز 40.7 مقابـل 
چائـو از چیـن تایپـه کـه امتیـاز 40.1 را 
بـه دسـت آورده بـود، بـه پیـروزی رسـید 
و دومیـن مـدال برنـز انفـرادی خـود در 
مسـابقات قهرمانـی آسـیا 2023 مالـزی 
را کسـب کـرد. شـهرجردی همـراه بـا تیـم 
کاتای کشـورمان نیز موفق به کسـب دو 
مـدال نقـره و دو برنـز آسـیا شـده اسـت.

شروع طوفانی کاراته‌ در مالزی با 2طلا و3 برنز
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 گلشادنژاد طلسم شکست

رضا عباسپور
روزنامه نگار

   شنبه    31 تیر 1402  سال بیست و هفتم  شماره 7357

انعکاس اخبار ورزش ایران
منهای فوتبال 6

رقابت‌های قهرمانی کاراته آسیا تا روز یکشنبه در ملاکای مالزی برقرار 
است و قطعاً باید در 2روز باقیمانده نیز منتظر درخشش و یکه‌تازی 
ستاره‌های باقیمانده کاراته مردان و زنان کشورمان در این پیکارها 

باشیم. ستاره‌های نامداری همچون سجاد گنج‌زاده، ذبیح‌الله پورشیب 
و...، که همگی جزو مدعیان اصلی کسب سکوی قهرمانی آسیا در اوزان 

خود هستند. امروز شنبه ۳۱ تیر ماه و در دومین روز از مسابقات، سارا 
بهمنیار در وزن‌۵۰-، بهمن عسگری در وزن ۷۵-، ذبیح‌الله پورشیب 

در وزن ۸۴- از ساعت ۴ صبح به وقت ایران‌ مسابقات خود را آغاز کردند. 
مبینا حیدری در وزن ۶۸- کیلوگرم از ساعت ۶ صبح، فاطمه سعادتی در 
وزن ۵۵- کیلوگرم از ساعت ۶:۲۰، پوریا اقدسی در وزن ۶۰- کیلوگرم 
آقایان از ساعت ۷:۴۰ و سجاد گنج‌زاده نیز از ساعت ۸ صبح به مصاف 

رقبا می‌روند.

ZOOM


