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امیرمحمد یزدانی

 مسافر جهانی بلگراد شد

امیرمحمد یزدانی دارنده مدال نقره کشتی آزاد جهان با برتری مقابل بخشی 
نماینده وزن ۷۹ کیلوگرم کشــتی آزاد در رقابت های جهانی صربســتان شــد. 
پــس از برتــری امیرمحمــد یزدانــی بر محمــد بخشــی آزادکار وزن ۷۹ کیلوگرم 
ایران  یزدانی مســافر جهانی بلگراد شــد. بر اســاس چرخه انتخابی میان این 
دو کشــتی گیر انتخابــی بــرای معرفــی نماینــده وزن ۷۹ کیلوگــرم در جهانــی 
صربســتان برگــزار شــد و یزدانــی 6 بر صفر حریــف جوان خــود را مغلوب کرد.

 علیرضا دبیر:

امیرمحمد یزدانی دلچسب مبارزه نمی کند

علیرضـا دبیـر بـا نارضایتـی از نحـوه مبارزه  یزدانـی می گوید: »امیرمحمد اگرچه 
کشـتی گیر توانمندی اسـت، اما خیلی دلچسـب کشـتی نمی گیرد. یزدانی سـه 
بـار بـرای گرفتـن پـای حریـف رفـت اما موفق نشـد حریف را خـاک کند؛ چرا که تا 
آخـر توانـش را نگذاشـت و ادامـه نـداد. او بایـد ۹ بـر صفـر حریفـش را می بـرد اما 
سه بر صفر پیروز شد. هزینه اعزام به مسابقات خارجی زیاد است اما ایرادی 

نـدارد، چـون بایـد کشـتی گیر در میادین خارجی محک بخورد.«

 دانیال شه بخش:

دریافتی  ناچیزی از بوکس داریم

دانیـال شـه بخش ملی پـوش المپیـن بوکـس ایـران دربـاره وضعیـت حقوقـی و 
مالی شـان می گویـد: »متأسـفانه در اردوهـا حقـوق ثابتـی نداریـم و دریافتـی هـم 
کـه می گیریـم خیلـی ناچیـز اسـت. بارهـا و بارهـا از مـن پرسـیدند که چـه مزایایی 
را در اردوی تیم ملی دریافت می کنید که صادقانه گفتم هیچ چیز. ملی پوشان 
هم هیچ کدام پولدار نیسـتند که برایشـان مسـائل مالی مهم نباشـد. امیدوارم 

فدراسـیون یک پشـتوانه مالی مناسـب برای ملی پوشـان فراهم کند.«

معرفی برترین های 
فانکشنال فیتنس 

در جایزه بزرگ 
کشوری

رگ  بـــز ه  یـــز جا ت  بقا مســـا
فانکشـــنال فیتنـــس بـــا معرفـــی 
تیم هـــای برتـــر بـــه پایـــان رســـید.
فینـــال مســـابقات جایـــزه بـــزرگ 
در روزهـــای 22 و 23 تیـــر مـــاه 
بـــه میزبانـــی ورزشـــگاه شـــهدای 
کـــن بـــا حضـــور 10 تیـــم دونفـــره در 
بخـــش حرفـــه ای و پنـــج تیـــم دو 
نفـــره در بخـــش آماتـــور برگـــزار شـــد؛ 
همچنیـــن مســـئولان فدراســـیون 
آمادگـــی جســـمانی، مســـئولان 
نکشـــنال فیتنـــس،  نجمـــن فا ا
قهرمانـــان و هنرمنـــدان نیـــز از 
نزدیـــک شـــاهد ایـــن رقابـــت جـــذاب 

و مهیـــج بودنـــد.
بخـــش  در  ســـاس  ا برهمیـــن 
و  فرضـــی  میرعلـــی  ا  ، ر تـــو ما آ
مهرشـــاد فرضـــی از تهـــران موفـــق 
شـــدند بـــا 580 امتیـــاز صاحـــب 
ســـکوی قهرمانـــی و جایـــزه 20 
میلیـــون تومانـــی شـــوند. محمـــد 
ی  ر حیـــد علـــی  و  نیک عـــزم 
از تهـــران بـــا 480 امتیـــاز دوم 
شـــدند و نهایتـــاً محمـــد کرمـــی و 
حمیدرضـــا نجفـــی از اســـتان البـــرز 
بـــا امتیـــاز410 صاحـــب ســـکوی 

ســـومی مســـابقات شـــدند.
بـــه  نیـــز  ی  بخـــش حرفـــه ا در 
ترتیـــب، پوریـــا محمـــدی و رضـــا 
شـــیرود بزرگـــی از تهـــران بـــا 560 
امتیـــاز صاحـــب ســـکوی قهرمانـــی 
و پـــاداش 40 میلیـــون تومانـــی 
شـــدند. حســـن قاســـم زاده و میثـــم 
ـــا 520  اســـدی از اســـتان اصفهـــان ب
امتیـــاز روی ســـکوی نایـــب قهرمانـــی 
ـــاً محمدجـــواد  ـــد و نهایت ـــرار گرفتن ق
حســـنی و علـــی طاهـــری از اســـتان 
زنجـــان بـــا 430 امتیـــاز روی ســـکوی 

ســـومی ایســـتادند.

 پایان کار آزادکاران 
 در مجارستان 

با یک طلا
ـــا کســـب مـــدال  محمـــد نخـــودی ب
طـــای تورنمنـــت مجارســـتان، 
تنهـــا مـــدال آور تیـــم ۷ نفـــره کشـــتی 
ـــام  آزاد ایـــران در ایـــن مســـابقات ن
گرفـــت. در پایـــان رقابت هـــای 
کشـــتی آزاد تورنمنـــت رنکینـــگ 
نـــی کشـــتی در  دیـــه جها تحا ا
بوداپســـت مجارســـتان، محمـــد 
نخـــودی، آخریـــن نماینـــده ایـــران 
در ایـــن رقابت هـــا در دیـــدار فینـــال 
مقابـــل ولادیمیـــر گامکرالیـــدزه از 
گرجســـتان بـــه روی تشـــک رفـــت 
و در پایـــان بـــا نتیجـــه 3 بـــر صفـــر 
بـــه برتـــری رســـید و صاحـــب مـــدال 
ـــان  طـــا شـــد. بدین ترتیـــب در پای
رقابت هـــای کشـــتی آزاد تورنمنـــت 
ـــران  مجارســـتان، هفـــت آزادکار ای
بـــه میـــدان رفتنـــد کـــه در نهایـــت 
والـــی زاده و محمدنـــژاد جـــوان در 
وزن 5۷، بخشـــی و امیرمحمـــد 
یزدانـــی در ۷0، علـــی ســـوادکوهی 
در ۷۹ و امیرعلـــی آذرپیـــرا در وزن 
۹2 کیلوگـــرم از رســـیدن بـــه مـــدال 
بازماندنـــد و محمـــد نخـــودی بـــا 
کســـب مـــدال طـــا تنهـــا مـــدال آور 

ایـــران در ایـــن مســـابقات بـــود.
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قطعـــاً یکـــی از اتفاق هـــای شـــیرین و 
امیدوارکننـــده ایـــن روزهـــا در ورزش 
ً رشـــته رزمـــی، پیـــروزی  خصوصـــا
رز  کبـــری مبـــا میرعلی ا دلچســـب ا
MMAکار کشـــورمان بـــر حریـــف مطرح 
کانادایـــی خـــود در یکـــی از لیگ هـــای 
مطـــرح بین المللـــی در ایـــن رشـــته 
ــود. علی اکبـــری موفـــق شـــد  ورزشـــی بـ
بعـــد از مدتـــی دوری از میادیـــن بار دیگر 
بـــا هدایـــت علیرضـــا اســـتکی )مربـــی 
شناخته شـــده بوکـــس ایـــران( بـــا برتـــری 
ــازمان  ــود در سـ ــارزه خـ ــومین مبـ در سـ

وان چمپیونشـــیپ ضمـــن نـــاک اوت 
کـــردن رقیـــب قلـــدر خـــود در مـــدت 
زمـــان دو دقیقـــه صاحـــب یـــک جایـــزه 
ویـــژه از ایـــن ســـازمان شـــود. رشـــته 
MMA در ســـالیان اخیـــر در کشـــورمان 
عاقه منـــدان بســـیاری پیـــدا کـــرده و 
بســـیاری از ملی پوشـــان رشـــته های 
رزمـــی و کشـــتی به صـــورت جـــدی بـــه 
فعالیـــت در ایـــن رشـــته رو آورده انـــد. 
عـــاوه بـــر ایـــن، همـــواره ورزشـــکاران 
کشـــورمان از جوایـــز قابـــل توجـــه 
مســـابقات MMA در ســـازمان های 

مختلـــف صحبـــت و ایـــن موضـــوع را 
نیـــز از انگیزه هـــای خـــود بـــرای حضـــور 
در ایـــن ورزش عنـــوان کرده انـــد. امیـــر 
علی اکبـــری یکـــی از اولیـــن قهرمانـــان 
کشـــورمان بـــود کـــه بعـــد از محرومیـــت 
از فعالیـــت در رشـــته کشـــتی بـــه ســـمت 
ورزش MMA رفـــت و در ســـال های 
اخیـــر نیـــز در ســـازمان های مختلفـــی 
زمان وان  شـــت. ســـا لیـــت دا فعا
چمپیونشـــیپ یکـــی از معتبرتریـــن 
ســـازمان هایی اســـت کـــه مســـابقات 
MMA را برگـــزار می کنـــد و در حـــال 

حاضـــر بـــا امیـــر علی اکبـــری قـــرارداد 
دارد. مبـــارز کشـــورمان در پنجمیـــن 
ــازمان، صبـــح  ــود در ایـــن سـ ــارزه خـ مبـ
دیـــروز )شـــنبه 24 تیرمـــاه( بـــه مصـــاف 
داســـتین جوینســـون از کانـــادا رفـــت و 
در یـــک دقیقـــه و چهـــل و هشـــت ثانیـــه 
حریـــف خـــود را مغلـــوب کـــرد تـــا ســـومین 
پیـــروزی خـــود در ایـــن ســـازمان را ثبـــت 
ــتاورد  ــر دسـ ــاوه بـ ــه عـ ــری کـ ــد. برتـ کنـ
ورزشـــی بـــرای امیـــر علی اکبـــری از لحـــاظ 
مالـــی نیـــز آورده خوبـــی داشـــت و طبـــق 
اعـــام ســـازمان وان چمپیونشـــیپ 

جایـــزه 50 هـــزار دلاری را نصیـــب فایتـــر 
کشـــورمان کـــرد.

بـــا توجـــه بـــه ارزش تقریبـــی دلار 50 
هـــزار تومانـــی در کشـــورمان رقـــم جایـــزه 
علی اکبـــری بـــرای برتـــری مقابـــل حریـــف 
کانادایـــی چیـــزی حـــدود دو میلیـــارد و 
پانصـــد میلیـــون تومـــان می شـــود کـــه در 
مقایســـه بـــا مبلـــغ قـــرارداد ورزشـــکاران 
رشـــته رزمـــی و کشـــتی در لیگ هـــای 
داخلـــی و جایـــزه کســـب مـــدال المپیک، 
آســـیایی و جهانـــی مبلـــغ قابـــل توجهـــی 

بـــه شـــمار مـــی رود.

علی اکبری حریفش را در 2 دقیقه شکست داد

ناک اوت 50 هزار دلاری

با نیم نگاهی به 
رکوردهای ثبت شده، 

می توان دریافت که 
شرایط وزنه برداران 

خصوصاً در اوزان 
سنگین که برای 

ما حکم مدال های 
آسیایی، جهانی و 
المپیک را دارد، در 

اردبیل خیلی چنگی به 
دل نزد. رکوردها پایین 

بود و ناامید کننده، 
طوری که می توان 
آن را هشدار و زنگ 

خطری جدی قلمداد 
کرد. البته قطعاً این 
اتفاق برمی گردد به 

کمبودهای زیادی که 
در سال های گذشته ما 

در بخش پشتوانه سازی 
داشتیم. به همین 

دلیل می توان امیدوار 
بود که این رقابت ها 

تلنگر جدی برای ما 
باشد تا با حمایت از 

پشتوانه سازی، نگاه 
ویژه ای به استعدادها  
در استان های مستعد 

در رشته وزنه برداری 
داشته باشیم.

ZOOM

 رقابت هـای وزنه بـرداری قهرمانـی کشـور 
امسـال بـا طراحـی جدیـدی کـه کمیتـه 
بقات فدراسـیون وزنه بـرداری  مسـا
بـرای برگـزاری ایـن رویـداد مهـم و معتبـر 
داخلـی تـدارک دیـده بـود، اگـر چـه بـا 
انتقادات متعددی نسبت به نحوه و نوع 
برگـزاری ایـن رویـداد به صـورت همزمـان 
و در سـه رده سـنی )نوجوانـان، جوانـان و 
بزرگسالان( همراه بود، اما نهایتاً رضایت 
تعـداد زیـادی از اهالـی وزنه بـرداری، 
قهرمانان و مسئولان هیأت های استانی 
را نیـز به دنبـال داشـت. بـا وجـود ایـن امـا 
برخـی مـوارد و نقـاط ضعـف و قـوت در 
برگـزاری همزمـان هـر سـه رده سـنی بـه 
میزبانـی اسـتان و شـهر اردبیـل بـه چشـم 
می خـورد کـه بـد نیسـت در ادامـه برخـی 
از آنها را برای ارتقای کیفی و استانداردتر 
شـدن این مسـابقات در سـال های آینده 

بـا هـم مـرور کنیـم.
 

مرغوبیت مدالی جایگزین 
امتیاز تیمی!

قطعـاً مسـابقات قهرمانـی کشـور در 
وزنه بـرداری ایـران تاریخی قدیمی و کهن 

دارد، بـه همیـن دلیـل اهالـی وزنه برداری 
روی ایـن مسـابقه یـک عاقـه و عـرق 
ویـژه ای دارنـد. امسـال امـا پـس از تغییـر 
و تحولاتـی کـه در سیسـتم مدیریتـی 
فدراسـیون وزنه بـرداری ایجـاد شـد، 
کمیتـه مسـابقات بـا نظـر مسـئولان ایـن 
مجموعه تصمیم گرفتند برای نخستین 
بـار ایـن مسـابقات را در هـر 3 رده سـنی 
)نوجوانـان، جوانـان و بزرگسـالان( در 
یـک محـل و بـه میزبانـی یـک اسـتان 
برگـزار کننـد. از قضـا نخسـتین دوره ای 
کـه قـرار شـد بـا سـبک و سـیاق جدیـد 
رقابت هـای قهرمانـی کشـور را داشـته 
باشـیم، قرعـه به نـام اسـتان اردبیـل و 
هیأت وزنه برداری این استان افتاد. یکی 
از تغییرات عمده ای که در سبک و سیاق 
برگـزاری ایـن دوره از مسـابقات قهرمانـی 
کشـور تقریباً صدای برخی از اسـتان ها و 
قهرمانـان را درآورده بـود، ابتـدا موضـوع 
تراکـم و همزمانـی برگـزاری هـر سـه رده 
سـنی همزمان با هم در یک اسـتان بود، 
پـس از آن نیـز بحـث مربـوط بـه محاسـبه 
مرغوبیـت مدالـی وزنه بـرداران و تیم هـا 
بـه جـای امتیـاز تیمـی بـود. یعنـی در ایـن 
دوره مسـابقات قهرمانـی کشـور، کمیتـه 
برگـزاری، بـه جـای اینکـه مثـل سـنوات 
قبـل امتیـاز وزنه بـرداران را در حـرکات 

یکضرب، دوضرب و مجموع برای امتیاز 
مجمـوع تیمـی و رتبه بنـدی تیم هـا در 
جـدول پایانـی مسـابقات محاسـبه کنـد، 
مرغوبیـت مدالـی وزنه بـرداران را بـرای 
امتیاز مجموع آنها در نظر گرفت. اتفاقی 
کـه باعـث شـد خیلـی از مدعیـان قدیمـی 
و نامـدار مثـل مازنـدران، خوزسـتان و... 
از کـورس جـا مانـده و جـای خـود را بـه 
اسـتان های گمنام تـر و کم ادعاتـر در 
گذشته مثل هرمزگان، البرز، تهران و ... 
بدهند که مدت ها بود جایگاهی در بین 
مدعیـان وزنه بـرداری ندارند. البته شـاید 
اگـر از زاویـه ای دیگـر بـه ایـن تغییـر نـگاه 
کنیم، می توان آن را بواسطه امیدبخشی 
رتـر  در بیـن اسـتان های کم برخوردا
مفیـد و تأثیرگـذار دانسـت. البتـه چـون 
از قدیم الایـام تکلیـف سکونشـینان و 
مدعیـان قهرمانـی رقابت هـای قهرمانـی 
کشـور وزنه بـرداری را بحـث امتیـازی 
مشخص می کرد، بد نیست کارشناسان 
و مسئولان برای سالهای آتی، یک مقدار 
جدی تر و کارشناسی شده تر این تغییر را 
در دسـتور کار قـرار دهنـد. مبحـث بعدی 
هـم تمرکـز یکجـای مسـابقات قهرمانـی 
کشـور در هـر سـه رده  سـنی )نوجوانـان، 
جوانـان و بزرگسـالان( در یـک منطقـه و 
به صـورت همزمـان بـود. موضوعـی کـه 

البتـه ایـن بحـث هـم موافـق داشـت و 
هـم منتقـد. موافقـان معتقـد بودنـد کـه 
دیگـر کل مسـابقات به صـورت یکجا و به 
میزبانی یک اسـتان برگزار و جمع و جور 
می شـود. ضمـن اینکـه از نظـر هزینـه ای 
هم این تمرکز برای استان ها به صرفه تر 
اسـت. امـا منتقدیـن معتقدنـد که تمرکز 
مسـابقات در یک اسـتان باعث می شـود 
کـه اولاً نتایـج تیم هـای پایـه تحـت تأثیـر 
فضـا و نتایـج وزنه بـرداران بزرگسـال قـرار 
گرفتـه، یـا دیده نشـود. ثانیـاً هزینه اعزام 
سـه تیـم کامـل یـا حتـی ناقـص به صـورت 
همزمـان و در یـک زمـان برای هیأت های 
اسـتانی بسـیار سـنگین تمـام می شـود.  

رکوردهای نگران کننده 
پرونـده رقابت هـای وزنه برداری قهرمانی 
کشـور )نوجوانـان، جوانـان و بزرگسـالان( 
در اردبیـل و در  سـال 1402 بـه ترتیـب بـا 
قهرمانـی تیم هـای فـارس در رده سـنی 
نوجوانـان، آذربایجـان غربـی در رده 
سـنی جوانـان و اردبیـل در رده سـنی 
بزرگسالان بسته شد. حقیقتاً اینکه این 
مسابقات برای قهرمانان و افتخارآفرینان 
در رده هـای سـنی و اوزان مختلـف بـا چـه 
رنـگ مـدال و سـکویی همـراه بـود قطعـاً 
بـرای اسـتان ها و مـدال آوران ایـن دوره 

از مسـابقات مهـم و حایـز اهمیـت بـود. 
امـا نهایتـاً چیـزی کـه بـرای وزنه بـرداری 
ایـران و بحـث پشتوانه سـازی تیم هـای 
ملـی بسـیار مهـم اسـت، موضـوع سـطح 
رکـوردی و شـرایط آمادگـی وزنه بـرداران 
در اوزان مختلـف خصوصـاً رده سـنی 
بزرگسـالان بـود. بی تردیـد اگرچـه حضور 
تعداد زیادی وزنه بردار در استان اردبیل 
بـرای وزنه بـرداری و پویایـی ایـن رشـته 
المپیکی مهم است، اما با نیم نگاهی به 
رکوردهـای ثبـت شـده، می تـوان دریافت 
که شرایط وزنه برداران خصوصاً در اوزان 
سـنگین کـه بـرای مـا حکـم مدال هـای 
آسـیایی، جهانـی و المپیـک را دارد، 
شـرایط رکـوردی قهرمانـان کشـور در 
اردبیل خیلی چنگی به دل نزد. رکوردها 
پاییـن بـود و ناامید کننـده، طـوری کـه 
می تـوان آن را هشـدار و زنـگ خطـری 
جـدی قلمـداد کـرد. البتـه قطعـاً ایـن 
اتفـاق برمی گـردد بـه کمبودهـای زیـادی 
کـه در سـال های گذشـته مـا در بخـش 
نه سـازی داشـتیم. بـه همیـن  پشتوا
دلیـل می تـوان امیـدوار بـود کـه ایـن 
رقابت هـا تلنگـر جـدی بـرای ما باشـد تا با 
حمایـت از پشتوانه سـازی، نـگاه ویـژه ای 
به استعدادها  در استان های مستعد در 

رشـته وزنه بـرداری داشـته باشـیم.

رضا عباسپور
روزنامه نگار
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