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حسین نهرودی:

مسئولان ورزش گفتند تا انتخابات، امکانات نمی‌دهیم

حسین نهرودی سرمربی تیم ملی بوکس گفت: »این را می‌دانم، اما از نظر 
وزارت ورزش و کمیتــه ملــی المپیــک تــا زمانی که حســینی به عنوان رئیس 
فدراسیون انتخاب نشود امکاناتی که باید را در اختیارش قرار نمی‌دهند و 
علناً این را گفتند. امیدوارم برای بازی‌های آســیایی بتوانیم شــرایطی مانند 
بازی‌های هیروشــیما داشــته باشــیم. انتظار من هم از فدراســیون، کمیته 

ملی المپیک و وزارت ورزش قطعاً بیشــتر اســت و تعارف هم نداریم.«

 مبین عظیمی:

برای مصدومیت کامران دعا نمی‌کنم

مبین عظیمی کشتی‌گیر وزن 92 کیلوگرم گفت: »از مسابقات مجارستان 
انصراف داد چرا که دیدم آقا کامران چند هفته دیگر به تشــک برمی‌گردد 
و در مــرام مــن نیســت کــه بخواهــم ذخیــره او بمانــم و دعــا کنم کــه جهانی 
را از دســت بدهــد تــا مــن بــه بلگــراد بــروم. ضمــن اینکــه به این شــکل من 
شــرکت در آســیایی جوانــان را هــم از دســت مــی‌دادم. شــرف و وجدان من 

ایــن را قبــول نمی‌کنــد کــه برای تشــدید آســیب‌دیدگی یک نفر دعــا کنم.«

 اکبر فلاح:

آذرپیرا می‌تواند مدال جهانی بگیرد

اکبــر فــاح دربــاره انتخاب آذرپیرا بــرای وزن 92 کیلوگرم گفت: »هدف این 
بــود کــه کامران قاســمپور را بــرای المپیک به 97 کیلوگــرم بیاورند، اما حالا 
یــک 97 کیلــو را می‌خواهنــد بــه 92 کیلــو ببرنــد. البتــه آذرپیــرا کشــتی‌گیر 
ســنگینی نیســت و وزن بدنش 95 کیلوگرم اســت. سه کیلو کم کردن برای 
یــک ســنگین وزن مشــکلی ایجــاد نمی‌کند. آذرپیــرا جوان آینــده‌داری هم 

هســت و حتمــاً می‌توانــد مدال جهانــی بگیرد. «

آغاز اردوی جودوی 
دانشجویان در شیراز

تیـــم ملـــی جـــودوی دانشـــجویان 
از پنجشـــنبه ۱۵ تیـــر، اردوی 
آمادگـــی خـــود را بـــرای رقابت‌های 
المپیـــک دانشـــجویان در شـــیراز 

برگـــزار می‌کنـــد.
در  جـــودو  نجمـــن  ا ئیـــس  ر
 : یـــد می‌گو ص  خصـــو یـــن  ا
»اردوی دانشـــجویان جـــودوکار 
ــر بـــه  ــران، از ۱۵ تیـ ملی‌پـــوش ایـ
ــه میزبانـــی  مـــدت هشـــت روز بـ
هیـــأت ورزش‌هـــای دانشـــگاهی 
و هیـــأت جـــودوی فـــارس، در 

شـــیراز برپـــا می‌شـــود.«
وحیـــد زارع‌نـــژاد ادامـــه می‌دهـــد: 
»در ایـــن اردوی هشـــت روزه، هـــر 
روز دو نوبـــت تمریـــن اختصاصی 
جـــودو و بدنســـازی را در پیـــش 

ـــم.« داری
ســـرمربی تیـــم ملـــی جـــودوی 
دانشـــجویان معتقـــد اســـت: 
»دانشـــجویان ملی‌پـــوش بعـــد 
از ایـــن اردو، آخریـــن مرحلـــه 
تمرینـــات را در تهـــران برگـــزار 
خواهنـــد کـــرد و ســـپس بـــه 
مســـابقات اعـــزام می‌شـــوند.« 
ســـی و یکمیـــن دوره یونیورســـیاد 
یـــا المپیـــک دانشـــجویان قـــرار 
اســـت از ششـــم تـــا هفدهـــم 
مـــرداد امســـال در شـــهر چنگـــدو 

کشـــور چیـــن، برگـــزار شـــود.

 
صعود عبداللهی 
از رنکینگ جهانی 

پاراتکواندو
جایـــگاه برخی از پاراتکواندوکاران 
یـــن  تر ید جد ر  د ن  رما کشـــو
رنکینـــگ اعـــام شـــده از ســـوی 
فدراســـیون جهانـــی تکوانـــدو بـــا 
صعـــود قابـــل قبولـــی همـــراه شـــد.
یت  ســـا م  عـــا ا س  ســـا ا بـــر 
فدراســـیون جهانـــی تکوانـــدو، 
رنکینـــگ پاراتکوانـــدوکاران در 
مـــاه جـــولای 2023 اعـــام شـــد کـــه 
جایـــگاه برخـــی پاراتکوانـــدوکاران 
در 2 گـــروه بانـــوان و آقایـــان بـــا 
صعـــود همـــراه بـــود. در رنکینـــگ 
ت  زا متیـــا ا ثبـــت  بـــا  یـــد  جد
رقابت‌هـــای قهرمانـــی اروپـــا و 
تورنمنـــت اروپایـــی 2023 بـــه 
نـــی مونتقـــژی فرانســـه،  میزبا
مریـــم عبدالله‌پـــور بـــا درخشـــش 
در رویدادهـــای اخیـــر بـــا یـــک 
پلـــه صعـــود بـــه جایـــگاه ســـوم 
جهـــان رســـید. عبدالله‌پـــور در 
وزن 47- کیلوگـــرم )K44( بـــا 
231/22 امتیـــاز و یـــک پلـــه صعـــود 
رده ســـوم را بـــه خـــود اختصـــاص 
داده اســـت؛ ایـــن در حالـــی اســـت 
کـــه عبدالله‌پـــور، نفـــرات اول و 
دوم رنکینـــگ وزن خـــود را چندین 
بـــار در رویدادهـــای بین‌المللـــی 

مغلـــوب کـــرده اســـت.

 
کیش میزبان 

رقابت‌های کشوری 
نجات غریق

مســـابقات نجـــات غریـــق قهرمانـــی 
ــی  ــه میزبانـ ــده بـ ــه آینـ ــور هفتـ کشـ

ــود. ــزار می‌شـ ــره کیـــش برگـ جزیـ
مســـابقات نجـــات غریـــق قهرمانـــی 
کشـــور در بخـــش بانـــوان طـــی 
۲۰ تیرمـــاه و  ۱۷ تـــا  روزهـــای 
بخـــش بخـــش مـــردان روزهـــای 
۲۰ تـــا ۲۳ تیـــر برگـــزار می‌شـــود. 
شـــرکت‌کنندگان در ایـــن دوره 
رقابت‌هـــا در مـــواد مختلـــف دو 
بخـــش اســـتخری و ســـاحلی بـــا هـــم 
رقابـــت دارنـــد. ایـــن رقابت‌هـــا در 
بخـــش اســـتخری: ۲۰۰ متـــر بـــا مانـــع 
)‌۴ در ۲۵ متـــر حمـــل آدمـــک(، 4 در 
۵۰ متـــر بـــا مانـــع )۵۰ متـــر حمـــل 
آدمـــک‌(، ۱۰۰ متـــر حمـــل آدمـــک 
بـــا پـــای غواصـــی )۱۰۰ متـــر حمـــل 
آدمـــک بـــا پـــای غواصـــی و تیـــوپ 
نجـــات( و نهایتـــاً پرتـــاب طنـــاب 
رشـــته‌های حاضـــر در بخـــش 
اســـتخری هســـتند. در بخـــش 
ـــر و  ـــز دو ســـرعت ۹۰ مت ســـاحلی نی
دو سرعت ۴ در ۹۰ متر و  پرچم در 

ســـاحل تشـــکیل می‌دهـــد.

 zگزارش

آســـیا بـــرای والیبـــال نشســـته مـــردان 
یـــران همیشـــه کوچـــک بـــوده و  ا
حـــالا یـــک‌ بـــار دیگـــر مشـــخص شـــد 
کـــه تیمـــی در آســـیا حریـــف والیبـــال 
نشســـته ایـــران حتـــی بـــا ۵۰ درصـــد 
توانـــش نیســـت.  مســـابقات والیبـــال 
نشســـته قهرمانی آســـیا در قزاقســـتان 
ـــی مـــردان  ـــم مل برگـــزار میشـــود کـــه تی
ایـــران بـــا کنـــار گذاشـــتن تعـــدادی از 
ــرات  ــتفاده از نفـ ــتاره هایـــش و اسـ سـ
جـــوان راهـــی ایـــن مســـابقات شـــده امـــا 
ـــی  ـــه نیمـــه نهای ـــا قـــدرت ب ـــا اینحـــال ب ب

رســـید و احتمـــالا بـــه فینـــال هـــم مـــی 
رســـد و عنـــوان قهرمانـــی را هـــم بـــه 

دســـت مـــی آورد 
ـــار مـــردان تیـــم والیبـــال  ـــار در کن ایـــن ب
نشســـته بانـــوان هـــم می‌درخشـــد 
تـــا ایـــران در هـــر دو رشـــته قـــدرت 

بلامنـــازع آســـیا باشـــد.  
هـــر دو تیـــم بـــا نتایجـــی کـــه کســـب 
کردنـــد بـــا راهیابـــی بـــه مرحلـــه نیمـــه 
نهایـــی در یکقدمـــی رســـیدن بـــه عنوان 
قهرمانـــی هســـتند. تیـــم مـــردان در 
مرحلـــه یـــک چهـــارم نهایـــی مقابـــل 

کره‌جنوبـــی ۳ بـــر صفـــر برنـــده شـــد. ۲۵ 
ـــر ۲۱ نتایجـــی  ـــر ۱۲ و ۲۵ ب ـــر ۱۱ و ۲۵ ب ب
ــه  ــران بـ ــته ایـ ــال نشسـ ــه والیبـ ــود کـ بـ
ــدر  ــد چقـ ــان بدهـ ــا نشـ ــت آورد تـ دسـ
ســـطح والیبـــال ایـــران بـــالا اســـت. حـــالا 
ایـــن تیـــم بـــرای رســـیدن بـــه فینـــال بایـــد 

ــراق بگـــذرد. ــد عـ از سـ
تیـــم بانـــوان هـــم مقابـــل هنـــد بـــه برتری 
رســـید؛ ایـــن تیـــم بلایـــی را ســـر والیبـــال 
نشســـته هنـــد آورد کـــه در تاریـــخ کـــم 
ســـابقه بـــود. در هـــر ســـه ســـت نتایجـــی 
ثبـــت شـــد کـــه در نـــوع خـــود عجیـــب و 

بـــاور نکردنـــی بـــود. ســـت اول ۲۵ بـــر ۲ 
کـــه تـــا بـــه حـــال ســـابقه نداشـــته تیمـــی 
بـــا ایـــن نتیجـــه ببـــازد. ســـت دوم امـــا 
هندی‌هـــا کمـــی بهتـــر شـــدند، نتیجـــه 
ـــر ۱۰ شـــد و در نهایـــت هـــم ســـت  ۲۵ ب
ســـوم ۲۵ بر ۴ شـــد تا  در مجموع ســـه 
ـــه انـــدازه یـــک ســـت  ســـت هندی‌هـــا ب
ایـــران نتیجـــه کســـب نکـــرده باشـــند. 
البتـــه حریـــف بانـــوان در نیمـــه نهایـــی 
بعیـــد اســـت کـــه بـــه ایـــن ســـادگی 
باشـــد. آنهـــا بـــرای رســـیدن بـــه فینـــال 

بایـــد ژاپـــن را شکســـت بدهنـــد.

والیبال نشسته قهرمانی آسیا 

یک گام تا قهرمانی 

 

فدراســیون جهانــی کاراتــه قــرار اســت 
نوزدهمیــن دوره رقابت‌هــای قهرمانــی 
2023 آســیا را از روز ۳۰ تیــر الــی یــک 
مــرداد ۱۴۰۲ در مــاکا مالــزی برگــزار 
کنــد. رقابتــی مهــم و سرنوشت‌ســاز برای 
مدعیــان کاراتــه آســیا که قرار اســت قبل 
از حضــور در بازی‌هــای آســیایی 2023 
ــل  چیــن شــرایط و آمادگــی خــود را مقاب
رقبــای آســیایی محــک بزننــد. باتوجــه به 
اینکــه در هــر دو بخــش مــردان و زنــان 
کادرهــای فنــی کاراتــه بــا پوســت‌اندازی 
و اســتفاده از پشــتوانه‌های کاراتــه ایــران 
ــو در ترکیــب و  به‌دنبــال ایجــاد تحولــی ن
اســتخوان‌بندی اصلــی تیم‌هــای خــود 
یــد منتظــر درخشــش و  هســتند، با
خودنمایــی ســتاره‌های جــوان، باانگیــزه 
و پرقــدرت در رقابت‌هــای آســیایی مــاکا 
باشــیم. رقابتــی کــه قطعــاً بــرای مربیــان 
تیم‌هــای مــردان و زنــان کشــورمان از 
ارزش و اعتبــار ویــژه‌ای برخــوردار اســت.

 
 پشتوانه‌ها جایگزین ستاره‌ها

کاراتــه ایــران بعــد از درخشــش در 
بازی‌هــای المپیــک 2021 توکیــو، بــه 

واســطه حواشــی و اتفاق‌هــای ریــز 
و درشــتی کــه پیرامــون ایــن رشــته و 
تیم‌هــای ملــی آن ایجــاد شــد، مــدت 
زمــان زیــادی را از آمادگــی و فــرم ایــده‌آل 
دور شــده بــود. دوری محسوســی کــه 
موجــب شــد تــا اغلب ســتاره‌های نامدار 
ایــن رشــته پرطرفــدار رزمــی آرام آرام 
از فــرم ایــده‌آل خــارج شــده و نتواننــد 
بــه شــرایط آرمانــی کــه قبــل از المپیــک 
توکیــو داشــتند بازگردنــد. بــه همیــن 
دلیــل ســرمربیان تیم‌هــای ملــی در 
هــر دو بخــش مــردان و زنــان، خصوصــاً 
در بخــش مــردان تصمیــم گرفتنــد بــا 
بهره‌بــرداری از پشــتوانه‌های باانگیــزه و 
جوانــان جویــای نــام کــه به‌دنبــال تثبیــت 
خــود در ترکیــب و اســتخوان‌بندی اصلی 
تیم ملی کاراته هســتند، پوســت‌اندازی 
کــرده و بــا چهــره‌ای جدید در رویدادهای 
معتبــر پیــش رو در ســال 2023 حضــور 
پیــدا کننــد. برهمیــن اســاس و پــس از 
برگــزاری چنــد مرحلــه انتخابــی، نهایتــاً 
برخــی از کاراته‌کاهــای جــوان بــا عبــور از 
ســد ســتاره‌های نامــدار ضمــن تحمیــل 
خــود بــه کادرفنــی، جــای ســتاره‌های 
نامــدار نشســته و مهیــای حضــور در 
رقابت‌هــای معتبــر پیــش رو هســتند. 
رقابت‌هــای کاراتــه قهرمانــی آســیا در 

ســال 2023 قــرار اســت اواخــر تیرمــاه 
بــه میزبانــی کشــور مالــزی و شــهر مــاکا 
برگــزار شــود. بــا توجــه بــه اینکــه چنــد 
کشــور آســیایی از جملــه ایــران، ژاپــن، 
قزاقســتان، عربســتان، اردن و... از 
قدرت‌هــای کاراتــه جهــان محســوب 
می‌شــوند، قطعــاً رقابت‌هــای قهرمانــی 
قــاره کهــن در ایــن دوره از ســطح فنــی 
بالایــی برخــوردار خواهــد بــود. ضمــن 
اینکــه ایــن مســابقات چــون قبــل از 
بازی‌هــای آســیایی چیــن قــرار اســت 
برگــزار شــود، مطمئنــاً محــک جــدی 
بــرای مدعیــان آســیایی کســب مــدال 
و ســکوهای قهرمانــی در ایــن رویــداد 
خواهــد بــود. تورنمنتــی کــه خصوصــاً 
می‌توانــد بــرای جوانــان جویــای نــام 
کاراتــه کشــورمان میــدان مبــارزه عالــی و 
ســطح بالایی باشــد. آوردگاهی که قطعاً 
کســب مــدال در آن بــرای کاراته‌کاهــای 
ملی‌پــوش کشــورمان حکــم ورود بــه 
جمــع مدعیــان مــدال‌آوری در عرصــه 
بین‌المللــی اســت. هجدهمیــن دوره از 
مســابقات قهرمانــی کاراتــه بزرگســالان 
آســیا و بیســتمین دوره رده‌هــای پایــه 
آذر ۱۴۰۱ در تاشــکند ازبکســتان برگــزار 
شــد کــه تیــم ایــران نتوانســت برخــاف 
یــن دو  یــج خوبــی در ا گذشــته، نتا

رویــداد کســب کنــد. حــالا امــا بچه‌هــای 
کاراتــه کشــورمان منتظــر حضــور در ایــن 
رویــداد قــاره‌ای بــرای جبــران ناکامــی 

قبــل هســتند.
  مــرور تمرینــات پایانــی قبــل از 

اعــزام بــه مالــزی
مرحلــه پنجــم اردوی تیــم ملــی کاراتــه 
مردان از ابتدای هفته جاری در آکادمی 
ملــی المپیــک آغــاز شــد. اردویــی کــه 
سیدشــهرام هــروی ســرمربی تیــم ملــی 
کاراتــه کشــورمان قــرار اســت در آن بــا 
مــرور برنامــه و تمرینــات پایانــی خــود، 
ملی‌پوشــان را بــرای درخشــش در 
رقابت‌هــای آســیایی پیــش رو مهیــا کنــد. 
مســابقات قهرمانــی آســیا طــی روز‌هــای 
۳۰ تیــر الــی یــک مــرداد ۱۴۰۲ در مــاکا 
لــزی برگــزار می‌شــود. همچنیــن  ما
رقابت‌هــای کاراتــه در بازی‌های آســیایی 
ــی ۱۵  ــن طــی روز‌هــای ۱۳ ال هانگــژو چی
مهــر و رقابت‌هــای جهانــی کاراتــه نیــز 
طــی روزهــای ۲ الــی ۷ آبــان در بوداپســت 
مجارســتان برگــزار می‌شــود. قطعــاً 
ملی‌پوشــان کاراتــه کشــورمان امســال 
ســال پرمســابقه و ســختی را پیــش رو 
دارنــد. ســالی کــه بایــد بــرای کاراتــه 
همچــون گذشــته پــر مــدال و موفــق 

تمــام شــود.

  شــروع اردوی هفتــم بــرای کاراته 
بانــوان

تمرینــات تیــم ملــی کاراتــه بانــوان در 
مرحلــه هفتــم نیــز چنــد روزی اســت کــه 
همزمــان بــا اردوی مــردان در آکادمــی 
ملــی المپیــک آغــاز شــده اســت، زیــرا 
توقــع از بانــوان کاراتــه نیــز بــرای دشــت 
مدال‌هــای خوشــرنگ باتوجــه بــه ارتقای 
ســطح کیفــی عملکــرد ملی‌پوشــان 
کاراتــه بــالا رفتــه اســت. تمرینــات بانوان 
ملی‌پــوش کاراتــه طبــق برنامه‌ریــزی 
کادرفنــی در دو نوبــت صبــح و عصــر در 
آکادمــی ملــی المپیــک برگــزار می‌شــود. 
ــه کشــورمان  ــاً ملی‌پوشــان کارات مطمئن
در بخــش بانــوان شــرایط ســخت‌تری 
نســبت بــه مــردان بــرای کســب افتخــار 
پیــش رو دارنــد. ولــی باتوجــه بــه اینکــه 
آنهــا نیــز در ترکیــب خــود دســت بــه 
تحــول و دگرگونــی زدنــد، می‌شــود روی 
نــوان کــه جانشــین  پشــتوانه‌های با
ســتاره‌های مــدال‌آور در ایــن بخــش 
شــدند نیز حســاب کرد. به هر روی باید 
منتظــر مانــد و دیــد کــه کاروان کاراتــه 
کشــورمان در هــر دو بخــش مــردان و 
زنــان چــه نتایجــی را در رویداد‌هــای مهــم 
پیــش رو خصوصــاً در قــاره آســیا بــرای 

خــود رقــم می‌زنــد.

رقابت‌های کاراته در 
بازی‌های آسیایی 
هانگژو چین طی 
روز‌های ۱۳ الی ۱۵ 
مهر و رقابت‌های 
جهانی کاراته نیز 

طی روزهای ۲ الی 
۷ آبان در بوداپست 

مجارستان برگزار 
می‌شود. قطعاً 

ملی‌پوشان کاراته 
کشورمان امسال 
سال پرمسابقه و 
سختی را پیش رو 

دارند. سالی که باید 
برای کاراته همچون 

گذشته پر مدال و 
موفق تمام شود
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