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تیــم ملــی تکوانــدو بعــد از ناکامــی در 
جهانی باکو راهی رم شد تا در گرند پری 
به دنبال راهی برای رســیدن به سهمیه 
المپیک باشــد اما تا چه اندازه می توان 
بــه کســب ســهمیه امید داشــت؟ بعد 
از افتضاحــی کــه در باکو بــه وجود آمد، 
ایــن امیــد و توقــع وجــود داشــت که رم 
کمــی تیــم را به پاریس نزدیــک کند اما 
واقعیــت این اســت که هر مســابقه ای 
کــه برگــزار می شــود، تکوانــدوی ایــران 
یــک قــدم از پاریــس دورتــر می شــود. 
عملکــرد تیــم مــردان بــه نحــوی بــوده 
کــه ظاهــراً ایــن تیــم بایــد قید رســیدن 
بــه ســهمیه از طریــق رنکینــگ را بزنــد 

و شــاید تنهــا ســهمیه بــرای تکوانــدو 
ایــران از رنکینــگ را ناهید کیانی بتواند 
کسب کند. از ابتدا هم که بیژن مقانلو 
به عنوان ســرمربی تیم مــردان انتخاب 
شــد، یــک ســردرگمی در راه کســب 
ســهمیه المپیک وجود داشت و ظاهراً 
همیــن ســردرگمی بــه تیــم آســیب زد. 
جایــگاه تکوانــدوکاران به نحوی بود که 
از همــان ابتــدا نمی شــد امیــدی بــرای 
رســیدن بــه ســهمیه از طریــق رنکینگ 
فقــط بــرای دو نفــر قایــل شــد؛ آرمیــن 
هادی پــور و ســجاد مردانــی بهتریــن 
شــرایط را داشــتند امــا از ایــن دو نفــر 
یکی خانه نشــین شــد و یک نفر هم که 
مصدوم شــد و در واقع کادرفنی تلاش 
کــرد کــه مســابقات جهانــی و قــاره ای را 
بــرای رســیدن بــه المپیک مهم نشــان 
بدهــد امــا نتایــج مســابقات قــاره ای 

و جهانــی هــم کمــک زیــادی بــه تیــم 
نمی کنــد و یــا حداقــل تــا الان این طــور 
بــوده کــه امیــد زیــادی بــه تیــم تزریــق 
نشــده اســت. اســتراتژی کادرفنی این 
شــد که بــا حضور در مســابقات قاره ای 
و جهانــی به دنبــال ســهمیه بــرود اما در 
دو جهانی و قهرمانی آسیا بدترین نتایج 
تاریــخ کســب شــده و همیــن می تواند 
تکلیــف را بــرای کادرفنــی و فدراســیون 
مشــخص کنــد کــه با ایــن رونــد نتیجه 

خوبــی در پیــش نیســت.
بعــد از جهانــی باکــو بــا وجــود خســتگی 
فــراوان تیــم، کادرفنــی اصــرار کــرد کــه 
تیــم به گرنــد پری رم هم اعزام شــود اما 
خروجــی رم چــه بــود؟ 12 نفر به رم اعزام 
شــدند امــا در روز نخســت در بخــش 
مــردان ســه شکســت نصیب تیم شــد 
و فقــط ناهیــد کیانــی بــود کــه توانســت 

مدال نقره کسب کند. متین رضایی در 
وزن ۶۸- کیلوگــرم، ابوالفضل عباســی و 
علیرضــا نادعلیان در وزن ۸۰+ کیلوگرم 
ســه عضو تیم مردان تکواندو بودند که 
با شکســت مقابل رقبای خود از جدول 
حذف شدند. روز دوم هم 4 نفر به روی 
شــیاپ چانــگ رفتنــد که مهــدی حاجی 
موســایی و ابوالفضــل زنــدی در مــردان 
بودنــد کــه بــه نیمــه نهایــی رســیدند  و 
ملیکا میرحسینی و نرگس میرنوراللهی 
در وزن ۶۷- کیلوگرم خیلی زود از جدول 

مســابقات حذف شــدند.
ناهیــد کیانــی که تنهــا ســتاره تکواندوی 
ایــران در جهانــی باکــو بــود، در گرند پری 
رم هــم خــوش درخشــید و با مــدال نقره 
کــه بــه دســت آورد، بــه تنهایــی آبــروی 
تکوانــدوی ایران را خرید. ناهید کیانی با 
مدال نقره گرند پری رم 3۶ امتیاز کسب 

کــرد و حــالا با همین وضعیت او یک گام 
بلنــد بــرای رســیدن به پاریس برداشــت 
و تقریبــاً ســهمیه او قطعــی اســت اما در 

مــردان چــه اتفاقــی رخ می دهد؟
پنجــره رســیدن به المپیک پایان ســال 
میــلادی بســته می شــود و تیــم مردان 
اصــلاً شــرایط خوبــی نــدارد. بــا ایــن 
وضعیتی که تیم مقانلو در پیش گرفته 
رســیدن به المپیک برای مردان تبدیل 
به آرزو شــده و مشخص نیست که چه 
زمانی قرار اســت مدیریت فدراســیون 
در ایــن بــاره تصمیم بگیــرد؟ 3 مرحله 
گرندپــری، قهرمانــی قاره ، دانشــجویان 
جهــان و 4۰ امتیــاز تورنمنت هــا و گرنــد 
اســلم باقــی مانــده و اگر قرار اســت که 
تکوانــدو بــه المپیــک بــرود، باید خیلی 
زود خانــه تکانــی خــود را در کادرفنــی 

انجــام بدهد.

محسن وظیفه
روزنامه نگار

معرفی ترکیب والیبال 
نشسته برای قهرمانی آسیا

بازگشت علیپوریان 
از ســوی کادر فنــی ۱۲ بازیکــن 
والیبــال نشســته مــردان اعزامــی 
بــه رقابت هــای قهرمانــی آســیای 
قزاقســتان مشــخص شــدند. در 
ایــن ترکیب بازگشــت مجدد داود 
علیپوریــان بــه جمــع ملی پوشــان 
اتفــاق خوبــی بود که قبــل از اعزام 

رخ داد.
لیبــال نشســته  ا رقابت هــای و
قهرمانی آســیا در دو بخش زنان و 
مردان از ۱۱ تا ۱۷ تیر در قزاقستان 
برگزار می شــود و تیم ملی والیبال 
نشسته مردان ایران با ۱۲ بازیکن 
که ۵۰ درصد آن را جوانان تشکیل 
بت هــا  رقا یــن  ا در  می دهنــد 
شــرکت می کند. داود علیپوریان، 
صــادق بیگدلــی، مجید لشــکری، 
مهــدی بابــادی، محمــد نعمتــی، 
جمــال نظــری، مســعود امامــی، 
قاســم دولفی، حســین گلستانی، 
حســین صالحــی، علــی رضایــی و 
میثم حاج بابایی بازیکنان اعزامی 
بــه قهرمانــی آســیای قزاقســتان را 
تشــکیل می دهند. هدایــت ایــن 
تیم را هادی رضایی برعهده دارد. 
تیــم ملــی والیبال نشســته مردان 
۵ تیــر بــه منظــور برپایــی اردوی 
مشــترک بــا تیــم قزاقســتان عــازم 
ایــن کشــور می شــود و مســابقات 
قهرمانــی آســیا از روز یکشــنبه 
۱۱ تیــر بــا حضــور تیم هــای ایــران، 
چیــن، قزاقســتان، عــراق، تایلنــد، 

ژاپــن و کــره آغــاز می شــود.

قهرمانان تکواندو 
مقابل فاجعه باکو 

سکوت نکنند
عملکــرد تیــم ملــی در مســابقات 
باکو با توجه به نتایجی که بدست 
آمد کاملاً مشــخص است و نتایج 
تیم ملی همچون دوره قبل خیلی 
بــد بــود. با وجود کســب این نتایج 
مــن نمی دانــم چطــور می گوینــد 
باخت هــای مــا میلیمتــری بــود؟ 
مــن نمی دانــم در چنین شــرایطی 
چــرا قهرمانــان تکوانــدو ســکوت 
کرده اند و حرفی نمی زنند و از حق 
تکوانــدو دفــاع نمی کننــد؟ آیا آنها 
دنبال پست و مقامند؟ دنبال چه 

هســتند کــه صحبــت نمی کنند؟
بــا شــرایطی کــه در فدراســیون 
و تیــم ملــی مشــاهده می کــردم 
برایــم مثل روز روشــن بــود که این 
نتایــج بــه دســت می آیــد امــا قبل 
از مســابقات هیــچ حرفــی نــزدم 
تــا بچه هــا در آرامــش کارشــان 
را دنبــال کننــد. متأســفانه حتــی 
بیــن خــود مربیــان تیــم ملــی هــم 
دعواســت و نمی داننــد چــه کار 
می کننــد و هدفشــان چیســت. 
برخی هــا فقــط دنبــال ســفر رفتن 
هســتند و دلشــان بــه حــال ایــن 
بچه هــا نمی ســوزد. مــن همیشــه 
چــه در دوره هــای قبــل و چــه حالا 
گفته ام اصلاً نباید اســم سرمربی 
در تیــم ملــی باشــد چــرا که بــا این 
شــیوه تیــم ملی موفق نمی شــود. 
مربیانــی را آوردند کــه بعد رفتند و 
این نشــان می دهد ســرمربی تیم 

ملــی کســی را قبــول نــدارد.
ملی پوشــان صــد درصد دچار فقر 
تکنیکی بودند. به جای اینکه کادر 
فنــی بگویــد مشــکل فنــی داریم و 
بایــد بــه روز شــویم، بحــث فشــار 
و حواشــی بــر روی تیــم را مطــرح 
می کننــد کــه کامــلاً بهانه جویــی 
بقات  اســت. در همیــن مســا
ورزشــکارانی از کشــورهای دیگــر 
آمدنــد و مدال هایشــان را تکــرار 
کردنــد، چطــور آنهــا موفــق بودنــد 
امــا مــا حتی یــک فینالیســت هم 
نداشــتیم؟ یــک روز هــم بــه آقــای 
عســگری سرمربی سابق تیم ملی 
گفتــم این شــیوه درســت نیســت 
کــه یک نــوع روش تمرینی را برای 

همــه بچه هــا تجویــز کنیــد.

محمد باقری معتمد
نایب قهرمان المپیک

ناکامی ادامه  دار تکواندو در گرند پری رم

ناهید تنها در پاریس؟

نواب نصیرشلال:

اردوها تا زمان اعزام سخت تر می شود

نواب نصیرشلال سرمربی تیم ملی وزنه برداری درخصوص شرایط برگزاری 
اردوهــای تیــم ملی تا زمــان اعزام به بازی های آســیایی و رقابت های جهانی 
می گوید: »برنامه ما این است که اردوها را فشرده و سخت تر پیش ببریم تا 
به نتیجه برسیم. بعد از مسابقات قهرمانی آسیا بلافاصله اردوی خود را آغاز 
کردیم و خداراشــکر در این یک ماه تمرینات خوبی را پشــت سرگذاشــتیم. 

برنامه ما این اســت که فشــرده تر کار کنیم تا شــرایط بهتر شود.«

کوروش باقری:

آمادگی اعزام 5 بانوی وزنه بردار را به هانگژو داریم

کــوروش باقــری دربــاره وضعیت بانــوان وزنه بردار برای حضــور در بازی های 
آســیایی هانگــژو تأکیــد دارد: »هنــوز مشــخص نیســت چــه تعــداد بانــوی 
وزنه بــردار بــه بازی هــای آســیایی هانگــژو اعــزام می شــوند. امــا مــا نــام پنج 
وزنه بردار در پنج وزن مختلف را اعلام کردیم. نهایتاً با هماهنگی فدراسیون 
و موافقــت کمیتــه ملــی المپیــک لیســت نهایی اعــزام به هانگژو مشــخص 
می شــود. ولــی مــا آمادگی اعــزام پنــج وزنه بردار را بــه این مســابقات داریم.

آرین سلیمی:

قدم به قدم برای تحقق آرزوهایم حرکت می کنم

آرین ســلیمی پس از کســب مدال برنز مســابقات باکو می گوید: »از اینکه 
بــه مــدال رســیدم خــدا را شــکر می کنم امــا هیچــگاه قانع نیســتم. تمامی 
مبارزاتــم در باکــو، ســخت بــود، اما اخطارهــای عجیب داور ، موجب شــد تا 
نتیجــه را از دســت بدهــم و گرنــه خــودم را در فینال می دیــدم. قدم به قدم 
پیــش مــی روم و بــرای آرزوهایم می جنگــم. من فقط روی مســابقات تمرکز 

می کنــم تا بــه آنچــه می خواهم دســت یابم.«

 zگزارش

مســابقات کشــتی نوجوانان قهرمانی آســیا به میزبانی قرقیزســتان در حال برگزاری اســت اما 
حضور رضا یزدانی ستاره سال های نه چندان دور ایران در این مسابقات به سوژه رسانه ها 
تبدیل شد. رقابت های کشتی نوجوانان قهرمانی آسیا با مسابقات کشتی فرنگی آغاز شد 
که در روز نخست مسابقات در۷ وزن برگزار شد و در این ۷ وزن؛ تیم ایران 4 طلا داشت 
که محمد معراج مهمدی در وزن ۵۱ کیلوگرم، محمدرضا غلامی در وزن ۵۵ کیلوگرم، علی 
اکبر اصغری در وزن ۹۲ کیلوگرم و امیرحسین عبدولی در وزن ۱۱۰ کیلوگرم  طلایی های 

ایران بودند. 
ضمن اینکه عرفان مرادی در وزن 4۵ کیلوگرم مدال نقره رسید و  علی دزفولی نژاد 
هم در وزن ۶۰ کیلوگرم مدال برنز را  کسب کرد تا تیم ملی کشتی 
فرنگی نوجوانان با هدایت محسن سوریان در همان روز نخست 
قهرمانی خود را قطعی کند اما نکته مهم این مسابقات حضور 
یک ایرانی با تیم ترکمنستان در این دوره از رقابت های قهرمانی 
آسیا بود. رضا یزدانی که کشتی دوستان ایرانی خاطرات زیادی 
بــا او دارنــد، بــه همــراه تیــم کشــتی نوجوانان ترکمنســتان راهی 

قرقیزستان شد. 
رضا یزدانی دارنده ۲ مدال طلا و ۲ برنز جهان است که چندی پیش 
به عنوان مدیر فنی تیم های ملی کشتی آزاد و فرنگی ترکمنستان انتخاب شد. 
یزدانی برای رده های مختلف تیم ملی ترکمنستان سعی کرد از مربیان ایرانی 
استفاده کند و در همین راستا هادی حبیبی، محمود اسماعیل پور و اصغر بذری 
را به ترتیب به عنوان ســرمربیان تیم های ملی بزرگســالان، جوانان و نوجوانان 
ترکمنستان انتخاب کرد اما ظاهراً به دلیل طولانی شدن پروسه قرارداد اصغر 

بذری، در قرقیزستان هدایت تیم نوجوانان را اصغر بذری برعهده دارد.

ایران ورزشی- آخرین مدال طلای بین المللی که کمانداران 
کشــورمان در بخش بزرگســالان موفق به کســب آن شدند 
برمی گــردد بــه همیــن رقابت هــای کاپ آســیایی کــه ســال 
گذشــته در ســلیمانیه عــراق برگــزار شــد. رقابتــی کــه در آن 
»مهتــا عبداللهــی« کمانــدار شایســته کشــورمان در فینــال 
مسابقات ریکرو موفق شد به مصاف نماینده هند رفته و 
با شکست حریف خود صاحب مدال طلای این رقابت ها 
شــود. حــالا بعــد از یــک ســال این بــار صالح پالیزبــان موفق 
شد همان مدال طلا را در کاپ آسیایی سنگاپور و در بخش 
کامپونــد تکــرار کنــد. در روز پایانــی مســابقات تیرانــدازی با 
کمــان کاپ آســیا در ســنگاپور، محمدصالــح پالیزبــان در 
فینــال مســابقات کامپونــد بــه مصــاف کمانــداری از مالــزی 
رفــت و بــا نتیجــه ۱4۸ بــر ۱4۷ بــه پیــروزی رســید و صاحــب 

مدال طلا شد.
محمدصالح پالیزبان پس از استراحت در دور نخست، در 

دور دوم با نتیجه ۱4۷ بر ۱44 مقابل کمانداری از هنگ کنگ 
بــه پیــروزی رســید. وی در دور بعــد بــه مصــاف کمانــداری از 
اســترالیا رفــت و بــا نتیجــه ۱4۷ بــر ۱4۵ بــه برتــری رســید. او 
در یــک چهــارم نهایــی به مصاف نماینده فیلیپین رفت و با 
نتیجــه ۱4۷ بــر ۱4۶ بــه پیــروزی رســید و به جمــع 4 کماندار 
برتــر مســابقات راه یافــت. پالیزبــان در مرحلــه نیمه نهایــی 
بــا نتیجــه ۱۵۰ بــر ۱4۶ مقابــل کمانــداری از هنــد بــه پیــروزی 
رســید. قطعــاً اگرچه ســطح کیفــی رقابت های کاپ آســیا با 
ســایر رقابت هــای معتبــر ایــن رشــته در قاره کهــن متفاوت 
اســت اما همین که کمانداران کشــورمان موفق شــدند در 
یــک تورنمنــت معتبــر بین المللــی بعــد از مدت هــا خــوش 
بدرخشند و ضمن ثبت رکوردهایی امیدوارکننده مدال های 
خوشــرنگ و طلایــی را نیــز از آن خــود کننــد، اتفاقی مهم که 
قطعاً می تواند اســتمرارش برای تیروکمان ایران در مســیر 
بازی های آســیایی، رقابت های جهانی و بازی های المپیک 
۲۰۲4 پاریس نتایج درخشانی را رقم بزند. مطمئناً حضور 
هونــگ ســرمربی کــره ای تیــم ملــی و تمرینــات خوبــی که او 
بــرای کمانــداران در دســتور کار قرار داد، همــراه با اردوهای 
مستمر و قابل قبولی که فدراسیون برای ملی پوشان تدارک 
دید، موجب شد تا کمانداران بعد از مدت ها رخوت و نتایج 
ضعیفی که کســب می شــد، حالا دوباره مســیر موفقیت را 
پیدا کرده و در رویدادهای معتبر به پر و پای رقبای خارجی 
بپیچند. بی شک مدال طلای پالیزبان می تواند جرقه خوبی 

برای تکرار موفقیت کمانداران در مسیر پیش رو باشد.
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درخشش مجدد ملی پوش کامپوند ایران در آسیایی سنگاپور

طلای خوش یمن برای تیروکمان
میهمان ویژه کشتی نوجوانان قهرمانی آسیا

 پلنگ جویبار با ترکمن ها 
به بیشکک رفت

ناهید کیانی 
که تنها ستاره 

تکواندوی ایران در 
جهانی باکو بود، در 

گرند پری رم هم 
خوش درخشید و 

با مدال نقره که 
به دست آورد، 

به تنهایی آبروی 
تکواندوی ایران را 

خرید


