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نـــواده »آرات  ماجـــرای بلندپروازی هـــای خا
حســـینی« یـــک نمونـــه کامـــل بـــرای والدینـــی  اســـت 
کـــه می خواهنـــد بچه شـــان بـــه هـــر ضـــرب و زوری 
کـــه شـــده فوتبالیســـت شـــود. یـــک روش و راهبـــرد 

بـــرای انجـــام نـــدادن! یـــک کلاس درس کامـــل.
آرات در حـــال حاضـــر 6 میلیـــون دنبال کننـــده 
اینســـتاگرامی دارد. دو برابـــر کریـــم باقـــری. 
ســـه برابـــر مهـــدی مهدوی کیـــا. غیـــر از یکـــی دو 
فوتبالیســـت مشـــهور، هیـــچ فوتبالیســـتی از آرات 
ـــه کامـــل  ـــدارد. او نمون ـــوور بیشـــتری ن حســـینی فال
گیـــر افتـــادن در دام شـــبکه های اجتماعـــی ا ســـت. 
ـــروز اینســـتاگرام و  ـــل از ظهـــور و ب ـــا قب اتفاقـــی کـــه ت
فیســـبوک بـــرای هیـــچ فوتبالیســـت دیگـــری رخ 
نـــداده بـــود و از همیـــن نظـــر مـــوردی خـــاص و 

ویـــژه اســـت.
پـــدر آرات – در بهتریـــن حالـــت- دلخـــوش بـــه همین 
تعـــداد دنبال کننـــده و شـــاید –در بدتریـــن حالـــت- 
بـــا سوءاســـتفاده از ایـــن آمـــار و ارقـــام، به دنبـــال 
ـــود کـــه بگویـــد آرات »مســـی« بعـــدی اســـت! ایـــن ب

ــال  ــه در حـ ــت های آرات کـ ــر پسـ ــم زیـ ــیاری هـ بسـ
گـــذر تـــوپ از موانـــع فانتـــزی بـــود، کـــف و خـــون بـــالا 
می آوردنـــد و او را ســـتاره بعـــدی دنیـــای فوتبـــال 
می دانســـتند. ولـــی خوشـــبختانه هنـــوز بـــه ایـــن 
روش نمی شـــود وارد دنیـــای حرفـــه ای فوتبـــال شـــد!
ماجراهـــای آرات بـــا رفتـــن او بـــه کمـــپ لیورپـــول کـــه 

معلـــوم شـــد برخـــلاف ادعـــای مطـــرح شـــده یـــک 
آکادمـــی پولـــی اســـت، بعـــد جهانـــی پیـــدا کـــرد. 
روابطـــی بـــا واینرهـــا و افـــراد معـــروف دنیـــای 
فوتبـــال در اینســـتاگرام شـــکل گرفـــت و 
صفحـــه آرات در ســـطح جهـــان معـــروف 

شـــد امـــا نـــه لیورپـــول و نـــه هیـــچ باشـــگاه 
ـــرارداد  ـــا آرات ق ـــود ب دیگـــری حاضـــر نب
ببنـــدد. او مســـی بعـــدی نبـــود. حتـــی 
تیم هـــای کوچک تـــر هـــم آرات را 
بـــرای تســـت نمی خواســـتند. ســـال 
پیـــش اعـــلام شـــد آرات بـــه باشـــگاه 

ســـپاهان پیوســـته.
پـــدر آرات اخیـــراً در مصاحبـــه ای 
گفتـــه ســـپاهان می خواســـته از 
صفحـــه پربازدید پســـرش اســـتفاده 
تبلیغاتـــی کنـــد. باشـــگاه ســـپاهان 
امـــا در جـــواب کدهـــای تـــازه ای از 
آرات حســـینی و پـــدرش منتشـــر 

کـــرده.
دیـــروز محمدعلـــی بصیریـــان، مدیر 
آکادمـــی ســـپاهان در مصاحبـــه ای 
ــه  ــم کـ ــا دیدیـ ــار مـ ــد بـ گفـــت: »چنـ

بـــدون هماهنگـــی بـــا مربـــی و مـــا 
صبـــح ایـــن بچـــه را بـــه ورزشـــگاه می آوردنـــد 

و هـــوازی بـــا او کار می کردنـــد، بـــدون اینکـــه بـــه 

مربی بدنســـاز گفته باشـــند و با باشـــگاه هماهنگ 
کـــرده باشـــند. ایـــن رفتارهـــا را بـــا ایـــن بچـــه داشـــتند 
و خطرنـــاک بـــود و ممکـــن بـــود اتفاقـــی بـــرای ایـــن 

بچـــه بیفتـــد.«
او در توصیـــف ایـــن خطـــر گفتـــه: »بـــا فشـــارهایی 
ـــه آرات آمـــده صفحـــات رشـــد او بســـته شـــده  کـــه ب
اســـت. آرات بچگـــی و بازیگوشـــی نکـــرده و از نظـــر 
ــت.  ــاوت اسـ ــلاً متفـ ــا کامـ ــه بچه هـ ــا همـ ــی بـ ذهنـ
ـــن بچـــه می ســـوزد، آرزو داشـــتم  ـــرای ای ـــم ب مـــن دل
ــردم،  ــه او خدمـــت می کـ ــود و بـ ــگاه بـ ــن باشـ در ایـ
تمـــام تلاشـــم را کـــردم کـــه هـــر کاری می توانـــم بـــرای 
ایـــن بچـــه انجـــام دهـــم، ولـــی مســـائل پـــدرش اجـــازه 
نـــداد ایـــن همـــکاری شـــکل بگیـــرد. فشـــار تمرینـــی 

عـــث شـــده  بـــالا با

ـــاز  ـــن بچـــه نی صفحـــات رشـــد بچـــه بســـته شـــود. ای
دارد تمریناتـــش تغییـــر کنـــد تـــا بتوانـــد رشـــد کنـــد.«
بصیریـــان بعـــد هـــم چیـــزی دربـــاره کیفیـــت 
فوتبالـــی آرات گفتـــه کـــه بـــرای آنهایـــی کـــه فکـــر 
می کننـــد کودک شـــان صـــرف فوتبالـــی بـــودن و 
زدن روپایـــی و مهارت هـــای اینچنینـــی می توانـــد 
ــد جالـــب اســـت:  ــی باشـ ــاً فوتبالیســـت بزرگـ قطعـ
»ایـــن بچـــه گنـــاه دارد. آرات تقصیـــری نـــدارد. ایـــن 
بچـــه پـــاک و معصـــوم و ســـالم جـــز ورزش چیـــزی 
نمی خواهـــد ولـــی اســـتفاده ابـــزاری از او می شـــود. 
مـــن بـــرای آرات آرزوی موفقیـــت دارم، آرات یـــک 
چهـــره فوتبالـــی نیســـت، ولـــی یـــک اســـتعداد اســـت 
کـــه اســـتعداد یادگیـــری حرکتـــی بســـیار بالایـــی 
دارد، هـــوش بســـیار بالایـــی دارد، ولـــی ســـرعتش 
نیـــاز بـــه کار دارد، نمی توانیـــم به عنـــوان بازیکـــن 
فوتبالیســـت بـــه او نـــگاه کنیـــم، چـــون هنـــوز بـــه 
ــه تشـــخیص پوزیشـــن برایـــش  ــیده کـ ــنی نرسـ سـ
ـــا بررســـی ای کـــه روی آن انجـــام  انجـــام شـــود ولـــی ب
شـــد اســـتعداد فوتبالـــی خاصـــی نـــدارد و اســـتعداد 
او در حـــوزه حـــرکات نمایشـــی ورزشـــی اســـت.«
پـــدر آرات کـــه 2 روز پیـــش در مصاحبـــه ای 
طوفانـــی علیـــه ســـپاهان صحبـــت کـــرده بـــود قطعـــاً 
ــا را قبـــول نخواهـــد کـــرد. او صاحـــب  ایـــن حرف هـ
یکـــی از صفحـــات پربازدیـــد اینســـتاگرام اســـت و بـــه 
قـــول خـــودش بـــا 3 تبلیـــغ در روز می توانـــد خانـــه ای 
بســـیار مجلـــل بـــرای خانـــواده اش فراهـــم کنـــد. 
شـــبکه های اجتماعـــی و کاربرانـــش قطعـــاً بـــرای 
هرکســـی فرصـــت درآمدزایـــی را خلـــق 
ـــد اســـت کســـی  ـــا بعی ـــد کـــرد ام خواهن
به دلیـــل داشـــتن فالوورهـــای زیـــاد 
فوتبالیســـت، هنرمنـــد، نویســـنده 

و هـــزار چیـــز دیگـــر شـــود!

  نگاهی به ماجرای خانواده حسینی و جدل اش با آکادمی سپاهان

آرات استعداد فوتبالی ندارد
رسول مجیدی

روزنامه نگار

پدر آرات – 
در بهترین 
حالت- دلخوش 
به همین تعداد 
دنبال کننده و شاید 
–در بدترین حالت- با 
سوءاستفاده از این 
آمار و ارقام، به دنبال 
این بود که بگوید 
آرات »مسی« بعدی 
است!

سـیمونه اینزاگـی در کنفرانـس خبـری پیـش از بـازی بـا میلان گفـت: »ما باید 
از مغـز و قلب مـان بـه درسـتی اسـتفاده کنیـم. در مـورد جسـارت و شـجاعت 
تیم، من هیچ شکی ندارم. همچنین باید عاقلانه رفتار کنیم چون لحظات 
خطرنـاک و اتفاقـات غیرقابـل پیش بینـی در طـول بـازی رخ خواهـد داد و 
می دانیـم کـه ایـن یـک چالـش 180 دقیقـه ای اسـت. ما می دانیـم دربی یعنی 
چـه. در ایـن بیسـت مـاه هفـت بـار برابر هم بـازی کرده ایم. هم برده ایم و هم 

باخته ایـم امـا می دانیـم کـه هـر مسـابقه داسـتان خـودش را دارد.«
او در مـورد میـلان هـم گفـت: »هراسـی از میـلان نداریـم. میـلان تیمـی بـا 
کیفیت و با سازماندهی خوب است. هر مسابقه به خودی خود یک داستان 
متفـاوت اسـت. مـا می دانیـم کـه میـلان هـم می توانـد خـوب بـازی کنـد و از 
حریفش پیش بیفتد و هم اینکه بازگشـت های خوبی نیز داشـته باشـد. در 
این مرحله شانس هر دو تیم برای صعود برابر است. این یک چالش بزرگ 
است و ما بی تاب آن هستیم. قلب و روح مان را برای این بازی می گذاریم.«
اینزاگی در مورد غیبت لیائو هم حرف جالبی زد: »ممکن است به بازی برسد 
و شـاید هـم نرسـد. واضـح اسـت کـه مـا اقدامـات احتیاطـی را انجـام خواهیم 

داد اما در نهایت برنامه تاکتیکی ما را تغییر نمی دهد.«

اسـتفانو پیولـی در نشسـت خبـری قبـل از بـازی بـا اینتـر گفـت: »روحیـه بـالا و 
قـدرت جنگندگـی تیـم هرگـز افـت نکـرده اسـت. 

البتـه مـا فـردا بـه کیفیـت بـالا، تمرکـز و اراده ای قـوی بـرای مقابلـه بـا اینتـر نیـاز 
داریـم. اینتـر در فـرم بسـیار خوبـی قـرار دارد و اگـر می خواهیـم بـه فینـال لیگ 
قهرمانـان برویـم، بایـد بهتریـن بـازی فصل مـان را انجـام دهیـم. بازیکنانـم بـه 

خوبـی ایـن را می داننـد.«
او اعـلام کـرد ایـن بـازی سـخت ترین بـازی تیمـش اسـت امـا در عیـن حـال 
می توانـد زیباتریـن دربـی هـم باشـد: »بچه هـا بایـد از تجربـه کـردن چنیـن 
لحظـات خاصـی خوشـحال باشـند. فـردا بـازی اول را داریـم و 90 دقیقـه مهـم 

دیگـر را هفتـه بعـد بایـد برگـزار کنیـم.«
پیولـی در مـورد اینکـه برخـی می گوینـد شـانس اینتـر بیشـتر اسـت هم گفت: 
»شـاید بـرای بقیـه اینتـر شـانس اول بـرد باشـد ولـی مـا توجهـی نداریـم و 
می خواهیـم آنهـا را بـه چالـش بکشـیم. مـا تاتنهـام و ناپولـی را حـذف کردیـم و 

فکـر می کنیـم می توانیـم هـر تیمـی را حـذف کنیـم.«
او در پایـان در مـورد انتظـارش از هـواداران هـم گفـت: »مـا انتظـار داریـم یـک 
سـن سـیروی جهنمی و پر از انرژی را داشـته باشـیم. سـعی خواهیم کرد این 
انـرژی را از هـواداران بگیریـم و از دقیقـه اول تـا آخـر آن را در زمیـن بگذاریـم.«

اینزاگی: از میلان نمی ترسیم پیولی: سخت ترین بازی خواهد بود

رژیم غذایی هالند چیست؟

جگر و قلب حیوانات

مارک زاکربرگ قهرمان 
جوجیتسو شد

ر  ا نگـــذ بنیا بـــرگ،  کر زا رک  مـــا
فیســـبوک، در اولیـــن حضـــورش در 
یـــک تورنمنـــت جوجیتســـو بـــه مـــدال 

طـــلا رســـید.
ایـــن میلیـــاردر 38ســـاله در شـــهر 
ردوود کالیفرنیـــا بـــرای تیـــم گوریـــلا 
مســـابقه داد. او دیـــروز ایـــن خبـــر 
قابـــل توجـــه را بـــا 11/3 میلیـــون 
دنبال کننـــده خـــود در اینســـتاگرام 
بـــه اشـــتراک گذاشـــت و نوشـــت: 
»در اولیـــن تورنمنـــت جوجیتســـو 
شـــرکت کـــرده و مـــدال طـــلا گرفتـــم.«

کانـــر مک گرگـــور، قهرمـــان ســـابق 
UFC در واکنـــش بـــه ایـــن اتفـــاق 
برایـــش نوشـــت: »تـــو فوق العـــاده ای 

مـــارک!«
یـــی کـــه  یـــلا - جا کادمـــی گور آ
زاکربـــرگ در آنجـــا ورزش می کنـــد 
- در ســـن خوزه مســـتقر اســـت و 
برنامه هـــای آموزشـــی ایـــن رشـــته 
ورزشـــی را بـــه افـــرادی کـــه خواهـــان 
حضـــور در جوجیتســـو هســـتند، 

ارائـــه می دهـــد.
 

امباپه در سن سیرو؟
رافائـــل لیائـــو در بـــازی اول هفتـــه 
مقابـــل لاتزیـــو مصـــدوم شـــد و حـــالا 
مشـــخص نیســـت در بـــازی امشـــب 
تیمـــش مقابـــل اینتـــر بـــازی می کنـــد 
یـــا نـــه. او البتـــه در مصاحبـــه ای 
گفتـــه کـــه از کاپیتـــان فرانســـه دعوت 
ـــه او  ـــا در سن ســـیرو ب کـــرده اســـت ت
ـــد:  ـــت کن ـــدد و از میـــلان حمای بپیون
»امباپـــه بهتریـــن بازیکنـــی اســـت 
کـــه برابـــر او قـــرار گرفتـــم. او در حـــال 

ــدار میـــلان اســـت.« ــر طرفـ حاضـ
ســـم  ا مر بـــه  ئـــو  لیا ه  ر شـــا ا
بهترین هـــای فیفـــا اســـت. جایـــی 
کـــه روزنامه نـــگاری ایتالیایـــی از 
امباپـــه پرســـید کـــه آیـــا هرگـــز بـــه بـــازی 
در ســـری آ فکـــر کـــرده اســـت یـــا خیـــر 
کـــه امباپـــه گفـــت: »اگـــر بخواهـــم 
روزی در ایتالیـــا بـــازی کنـــم، فقـــط 

بـــرای میـــلان خواهـــد بـــود.«
ــه  ــا روزنامـ ــه بـ ــا در مصاحبـ او بعدهـ
ایتالیایـــی گاتزتـــا دلـــو اســـپورت 
گفـــت: »وقتـــی بچـــه بودم، پرســـتاری 
ایتالیایـــی داشـــتم و زمـــان زیـــادی 
را بـــا خانـــواده ام ســـپری کـــرد. او 
طرفـــدار میـــلان بـــود و بـــه خاطـــر 
او خیلـــی از خانـــواده مـــا میلانـــی 
بودنـــد. بنابرایـــن مـــن نیـــز روســـونری 
را تشـــویق و بســـیاری از بازی هـــای 

میـــلان را تماشـــا کـــردم.«
 

 

رضا عنایتی:

موهایم را در اعتراض 
به تیم ملی رنگ کردم

یتـــی روز گذشـــته در  رضـــا عنا
ـــا خبرگـــزاری  مصاحبـــه بلندبالایـــی ب
ایســـنا شـــرکت کـــرد و حرف هـــای 
ـــن  ـــی شـــاید جالب تری ـــی زد، ول جالب
بـــه  می شـــد  بـــوط  مر حرفـــش 
ماجـــرای خوشـــحالی گل خاصـــش 
بعـــد از دعـــوت نشـــدن بـــه تیـــم 
ملـــی و البتـــه ماجـــرای رنـــگ کـــردن 

یـــش. موها
وقتـــی از او پرســـیده شـــد: »در 
دوره ای کـــه  بـــه تیـــم ملـــی دعـــوت 
نشـــدید، در یـــک دیـــدار پـــس از 
گلزنـــی خوشـــحالی خاصـــی کردیـــد 
ـــه  ـــه برداشـــت شـــد کـــه علی و اینگون
برانکـــو و دعـــوت نشـــدن بـــه تیـــم 
ملـــی واکنـــش نشـــان دادیـــد. از 
آن اتفـــاق صحبـــت کنیـــد...« او 
پاســـخ داد: »مـــن وقتـــی وارد بـــازی 
ســـتم  ا می خو فقـــط  م  می شـــد
گل بزنـــم و بـــه چیـــز دیگـــری فکـــر 
نمی کـــردم. اگـــر خوشـــحالی انجـــام 
دادم بـــدون هیـــچ منظـــوری بـــود. 
آن موقـــع از تیـــم ملـــی ناامیـــد شـــده 
بـــودم و هـــواداران و تیـــم اســـتقلال 
بـــرای مـــن مثـــل تیـــم ملـــی بودنـــد. 
می دانســـتم هـــر چـــه تـــلاش کنـــم 
ـــم  ـــم حـــق خـــودم را از تی شـــاید نتوان
ملـــی بگیـــرم. شـــادی های مـــن 
ــه  ــود. البتـ ــی بـ ــور خاصـ ــدون منظـ بـ
یـــک بـــار موهایـــم را رنـــگ کـــردم و 
می خواســـتم نشـــان دهـــم اگـــر 
شـــبیه بازیکـــن خارجـــی باشـــم، 
بیشـــتر مـــورد توجـــه تیـــم ملـــی قـــرار 
می گیـــرم. آنجـــا اولیـــن بـــار بـــود کـــه 

بـــه تیـــم ملـــی اعتـــراض کـــردم.«

 zخبر روز 

 zشایعه روز 

 zمصاحبه روز 

 zمستند روز

و  یــد  ر د ما ل  ئــا ر شــته  گذ شــب 
ز یــک ســال  منچسترســیتی بعــد ا
دوبــاره در لیــگ قهرمانــان مقابــل هــم 
صف آرایــی کردنــد. تغییــر بــزرگ دو 
تیــم نســبت بــه بــازی فصــل پیــش، 
حضــور ارلینــگ هالنــد در ســیتی بــود. 
او ایــن روزهــا حســابی در چشــم اســت 
و خیلی هــا می گوینــد فیزیــک بدنــی 
فوق العــاده ایــن بازیکــن باعــث شــده 
کــه او از ســایرین متمایــز باشــد. حــالا 
مشــخص شــده کــه غــذا یکــی از رازهــای 
مهم موفقیت این ســتاره نروژی اســت. 
اخیــراً مســتندی بــا نــام »هالند: تصمیم 
بــزرگ« ســاخته شــده کــه او در زمینــه 

خوراکی هایــی کــه تنــاول می کنــد بــا 
جزئیــات صحبــت کــرده.

ــد کــه از  ــن مســتند می گوی ــد در ای هالن
رژیــم غذایــی  بــه ســبک هانیبــال لکتــر 
پیــروی می کنــد کــه شــامل خــوردن دل 
ــات اســت  ــا قلــب حیوان و روده، جگــر ی
چــون آنهــا سرشــار از ویتامیــن، آهــن یــا 
منیزیــم هســتند. خــوردن ایــن گوشــت 
ــا شــش  ــان اجــازه می دهــد ت ــه بازیکن ب
هــزار کالــری در روز دریافــت کننــد کــه 
باعــث رشــد ماهیچه هــا و دوری از 
مصدومیت پس از دیدارهای ســنگین 

می شــود.
او در ایــن مســتند حــرف جالب تــری هــم 

زده اســت: »شــما معمــولاً ایــن گوشــت 
ــد امــا مــن نگــران مراقبــت  را نمی خوری
از بدنــم هســتم. فکــر می کنــم خــوردن 
غذاهــای باکیفیــت و محلــی موضــوع 

بســیار مهمــی در ایــن زمینــه اســت.«
از ســوی دیگــر گفتــه می شــود کــه هالنــد 
تصمیــم گرفتــه از آبــی بنوشــد کــه بــا 
استفاده از سیستم خاص و پیچیده ای 
تصفیــه می شــود. راز مهــم دیگــر او ایــن 
اســت کــه هــر روز صبــح در معــرض نــور 
خورشــید قــرار بگیــرد چــون بــرای بهبــود 
ریتــم و تپــش قلــب بســیار مفیــد اســت.
یکــی دیگــر از نــکات مطرح شــده درباره 
رژیــم غذایــی  هالنــد مربــوط بــه معجــون 

جادویــی اســت کــه چنــد روز قبــل در 
شــبکه های اجتماعــی هــم نشــان داد.

روزنامه ســان که تحقیقات گســترده ای 
روی این نوشیدنی انجام داده توانسته 
بــه اجــزای شــگفت انگیزی کــه در آن بــه 
کار رفتــه دســت پیــدا کنــد و اخیــراً در 
گزارشــی نوشــته: »ارلینــگ اغلــب در 
تمرینــات مشــغول نوشــیدن شــیکی 
ــم پیــچ  اســت کــه متشــکل از شــیر، کل
و اســفناج اســت. او تمامــی ســبزیجاتی 
کــه اکثــر مــردم از آنهــا متنفــر هســتند 
را می گیــرد و بــه هــر شــکلی می خــورد 
ــرای بدنــش مفیــد  ــد کــه ب چــون می دان

اســت.«
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 کالابلییاشیم ا1

مانکین و دراپمل2
ار لل الس مر اس3
نامک ینموم ایرا4
وتا تراهنای اسن5
یه بیام ید6
ل نیمکیب ر7
رگراکیلایو8
و سناناس د9
یف ییتن تل10
کرم لوناپسا ترب11
ایوس روتیا افوی12
سس با درک کمسر13
تاراما ی مایلیو14
اتاکانیشوتهدیه 15

افقی:
1- کشور دوایت یورک  2- شهر آرزو – شمای فرنگی - كشتی گیر سابق كشورمان و دارنده 
مدال برنز جهانی  1994 استانبول 3- تیمی در فوتبال آلمان - كشتی گیر سابق كشورمان و 
دارنده مدال طلای جهانی1990 توكیو - ورزش پرتاب كردنی 4- ورزشگاهی در برزیل - جمع 
رأی – پیدا کن – باشگاهی در فوتبال فرانسه 5- آفت عمر – باشگاهی در فوتبال انگلیس 
– سودای ناله – عدد فوتبالی 6- مهاجم تیم ملی فوتبال آلمان در جام جهانی  2010 آفریقای 
جنوبی – هافبك سابق تیم ملی فوتبال آلمان 7- مهاجم سابق و نروژی والنسیا – یقه 
آهاری 8- نام آذری – واحد شمارش سیگار - قسمتی از زمان 9- باشگاه مجیدی در فوتبال 
اتریش - اسب چاپار 10- شهر نیروگاه – رکورددار گلزنی یونایتد  11- سمت روشنایی – خطاب 
بی ادبانه - نصف جهان – شهر پرتقال 12- نخ تابیده - موی گردن سلطان جنگل- واحد شمارش 
گوسفند – كتاب فرنگی 13- بازیكن سابق و فقید تیم ملی فوتبال برزیل – نام رضاییان مدافع 
سپاهان – نامی برای دختران 14- نام یوركایف ستاره سابق تیم ملی فوتبال فرانسه – مایه 
روشنایی – مهاجم سابق و بلندقامت تیم ملی فوتبال ایرلند جنوبی 15- چهره مورد نظر ما

عمودی:
1- باشگاهی در فوتبال آرژانتین – باشگاهی در فوتبال آلمان 2- از مربیان پرتغالی که به ایران 
آمد  – رکورددار گلزنی لاروخا 3- اسب باری – سمت بیهوده – خودكار فرنگی – كشوری 
در اروپا 4- مظهر شوری - مرد سال فوتبال آفریقا در سال 1994 - خارج فوتبالی 5- پهلوان 
– پول خارجی - كشتی گیر سابق كشورمان و دارنده مدال برنز جهانی  2002 تهران - چهره 
6- خوف – نام ریبك مربی سابق تیم ملی فوتبال آلمان 7- قهرمان بازی های آسیایی 1998 
بانكوك در رشته فوتبال – از كلمات شرط 8- آلت نخ تابی - اسباب خانه 9- قبیله – مهاجم 
سابق استقلال تهران 10- نام آخوندتبار بازیگر سابق و بوکسور فعلی – از مربیان سرشناس 
فوتبال هلند 11- حرف تعجب – پدر - ماده ای در موتورسواری – ویتامین جدولی 12- هر 
فینالی دارد – گریزان – از درختان – از ابزار داور فوتبال 13- رئیس برکنار شده فدراسیون 
بین المللی وزنه  برداری - كاپیتان تیم ملی فوتبال آرژانتین در جام جهانی  2006 - دروازه بان 
سابق تیم ملی فوتبال پرتغال 14- پول آسیایی – ورزشگاه سابق و اختصاصی باشگاه 
آرسنال انگلیس 15- باشگاهی در فوتبال هلند – دروازه بان سابق پرسپولیس و تیم ملی 
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ملسموتاانایبررر1
ر رارو رر ایت ا2
تترو روینر لراف3
تتر یرو نری راف4
هـی هـهـ رینریل اف5
هـییهـهـورریریلرا 6
هـ یهـهـوالیر لراف7
هـییهـ ویورپنی رپ8
هـیی هـوورروسورلو9
 ییهـهـولریدیلل د10

هـی هـهـوریا ال او11
هـیی هـوی یلل لیل12
هـییهـ ورمال رمال13
هـییهـهـ مک کویل ک14
ک اچکراچکیراچکی15


