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 چرا جیمز قبل از بازی 
گچ پرتاب می کند؟

داشـتن یـک برنامـه روتیـن قبـل 
 NBA ز بـازی بـرای بازیکنـان  ا
ز  ا برخـی  سـت.  ا یـج  را ر  بسـیا
بازیکنـان بـا ترفندهـای کوچـک 
ز بـازی اعتمـاد بـه  خـود، قبـل ا
 نفس شـان را بـالا می برنـد. یکـی از 
شـناخته شـده ترین ایـن ترفند هـا، 
پرتـاب گـچ لبـرون جیمـز اسـت. 
امـا چـرا کینـگ لبـران ایـن حرکـت 
را انجـام می دهـد. بـه طـور کلـی، 
گـچ در میـان بسـیاری از بازیکنـان 
NBA اسـتفاده می شـود زیـرا باعث 
کاهـش تعریـق و لیـز خـوردن تـوپ 
از دست شـان می شـود. در مـورد 
جیمـز امـا بـاوری وجـود دارد کـه بـه 
الگوی او، مایکل جردن برمی گردد، 
چیـزی کـه ممکـن اسـت مرتبـط بـا 
همـان مـوردی باشـد کـه همـه چیـز 
را بـرای فـوق سـتاره لیکـرز آغـاز کرد.
در حالـی کـه پرتـاب گـچ جـردن 
آنقدرهـا مـورد توجـه قـرار نگرفـت. 
گو  زی هـای شـیکا با ز  ا قبـل  و  ا
بـه صـورت  گـچ  ری  مقـدا لـز  بو
نـی کـر مـی زد.  هم تیمـی اش جا
جـردن دربـاره دلیـل آن حرکتـش 
گفـت کـه آن کار در ابتـدا فقط جنبه 
سـرگرمی داشـت امـا پـس از آن بـه 
یـک جـور طلسـم شـانس تبدیـل 
شـد. در مـورد جیمـز ایـن حرکـت 
کمـی متفـاوت اسـت و او پـس از 
پرتـاب گـچ بـه هـوا، دسـت هایش را 
به هم می زند. او یک بار درباره این 
حرکتـش گفـت: »اولیـن بـاری را کـه 
شـروع بـه انجامـش کردم احسـاس 
کـردم هـواداران از آن خوش شـان 
آمد. اما کمی بعد با هر باری که این 
کار را انجـام دادم، احسـاس کـردم 
کـه بهتـر می توانـم روی کارم تمرکـز 
کنم.« این حرکت جیمز در سراسـر 
کشور مورد علاقه طرفداران او قرار 
گرفـت و حتـی در چندیـن کمپیـن 
تبلیغاتی برای نایکی مورد استفاده 

قـرار گرفـت.

 وینیسیوس جونیور

بهترین بازیکن ماه آپریل

با اعلام باشگاه رئال مادرید، وینیسیوس جونیور به عنوان بهترین بازیکن 
ماه آپریل 2023 این باشگاه انتخاب شد. وینیسیوس جونیور در ماه آپریل 
بــرای رئــال مادریــد هشــت بــازی انجــام داد و در تمــام بازی هــا یــا گل زد یا 
پــاس گل داد. او در ایــن مــاه در هشــت بــازی، 3 گل و 8 پاس گل ثبت کرد. 
وینــی بــرای چهارمیــن بــار در فصــل جاری و ســومین مــاه متوالی اســت که 

برنــده جایزه بهتریــن بازیکن ماه رئال مادرید می شــود.

 رافینیا

آماده خروج

بــه گــزارش رســانه های اســپانیایی، بارســلونا آمــاده فــروش وینگــر برزیلی 
خــودش اســت و آرســنال تمــام شــرایط رافینیــا را بــه دقــت زیر نظــر دارد تا 
در پنجــره نقــل و انتقالات تابســتان او را به خدمت بگیرد. رافینیا تابســتان 
گذشــته بــا بارســلونا قــرارداد امضــا کــرده اســت، بــا ایــن حــال، آنهــا آمــاده 
فــروش او هســتند تــا بتواننــد شــرایط بازگشــت احتمالــی لیونــل مســی به 

بارســلونا را فراهــم کننــد.

 کالوین فیلیپس

در رادار وستهم

به گزارش رســانه های نزدیک به باشــگاه، لیورپول در نظر دارد در تابستان 
کالویــن فیلیپــس، هافبــک منچسترســیتی را جــذب کنــد. بــا ایــن حــال، 
شــایعات حاکی از آن اســت که وســتهم که به هافبک انگلیســی نیز علاقه 
دارد می توانــد مقصــد محتمل تری بــرای فیلیپس باشــد. فیلیپس از زمان 
پیوســتنش به منچسترســیتی موفق نشده است جایگاه ثابتی در تیم پیدا 

کنــد و پــپ گواردیــولا اعتماد کامــل به این بازیکــن ندارد.

بازتاب اتفاقات بین المللی ورزش
9ورزش جهان

 zسوژه

دوباره گذر گواردیولا به آنچلوتی افتاده است

ل گرایی تقابل نتیجه گرایی با ایده آ

 zبرنامه بازی ها

 zنتایج بازی ها

لیگ قهرمانان اروپا
سه شنبه 19 اردیبهشت 1402

22:30   رئال مادرید ......  منچسترسیتی
چهارشنبه 20 اردیبهشت 1402

22:30   میلان ..................  اینتر
لیگ اروپا

پنجشنبه 21 اردیبهشت 1402
22:30   یوونتوس ..............  سویا
22:30   رم ...............  بایرلورکوزن

 لیگ کنفرانس اروپا
پنجشنبه 21 اردیبهشت 1402

22:30   فیورنتینا ................  بازل
22:30   وستهم ...............  آلکمار

لیگ برتر انگلیس
نیوکاسل 0............... 2        آرسنال
..... 0          منچستریونایتد وستهم 1

بوندس لیگا
دورتموند 6........... 0      ولفسبورگ

سری آ
آتالانتا 0.............. 2          یوونتوس
تورینو 1.................... 1          مونتزا
............... 0          فیورنتینا ناپولی 1
............................. 1 ورونا لچه 0

لیگ یک
انژه 1...................... 2 موناکو
آژاکسیو 0............. 0        تولوز
.......... 1           کلرمون اوسر 1
....... 1        برست لوریانت 2
نانت 0...... 2            استراسبورگ
لیون 5....... 4 مون پلیه
... 3  پی اس جی تروا 1

سه شنبه   19 اردیبهشت 1402  سال بیست و ششم  شماره 7299   

22:30
منچستر سیتی- رئال مادرید

  سرمربی: 
پپ گواردیولا

ادرسون
 آکانجی

روبن دیاز
آکه

 استونز
 رودری

برناردو سیلوا
 دی بروین
گوندوگان

 گریلیش
 هالند

  سرمربی: 
کارلو آنچلوتی

کورتوا
 کارواخال
میلیتائو
رودیگر
کاماوینگا
والورده
 مودریچ
کروس
 رودریگو
بنزما
جونیور

گویا متلک انداختن یکی از بازیکنان 
ریورپلاته به رومور، سرآغاز تنش 

پایان بازی شد. برخی از هم تیمی های 
بورخا به خاطر درگیری با بازیکنان 

بوکا جونیورز نقش بر زمین شدند و 
خیلی زود تقریباً همه بازیکنان دو 

تیم با یکدیگر درگیر شدند.

9 سـال می گـذرد از اولیـن بـار کـه پـپ 
گواردیـولا به عنـوان مربـی مقابـل کارلـو 
آنچلوتـی قـرار گرفـت. بایرن مونیـخ 
پـپ تقریبـاً یـک مـاه زودتـر قهرمانـی 
بوندس لیـگا را قطعـی کـرده بـود و در 
بیشتر بازی ها تیمش از هزار پاس عبور 
می کـرد، فوتبـال او توقف ناپذیـر بـه نظـر 
می رسـید. در 18 دقیقـه ابتدایـی بـازی 
رفـت مرحلـه نیمه نهایـی لیـگ قهرمانان 
در سـانتیاگو برنابئـو هـم همین طـور 
بـود امـا رئـال مادریـد آنچلوتـی در یـک 
ضدحملـه بـه وسـیله کریـم بنزمـا بـه 
گل رسـید. بایـرن همچنـان مسـلط بـر 
تـوپ بـود و رئـال همچنـان خطرنـاک. 
بـازی بـا همـان یـک گل تمـام شـد. بـازی 
امشـب آشـنا بـه نظـر می رسـد. آنچـه 
برای بارسلونای گواردیولا در نیمه نهایی 
سـال های 2010 و 2012 بـه ترتیـب برابـر 
اینترمیـلان و چلسـی رخ داده بـود، دو 
سـال قبـل بـا بایرن مونیـخ تکـرار شـد. 
تیم های گواردیولا بر بازی مسلط بودند 
امـا در ضدحملـه غافلگیـر شـدند و البته 

بدشـانس هـم بودنـد.

هنـگام صـرف شـام بعـد از بـازی رفـت، 
گواردیـولا تصمیـم گرفت در بازی خانگی 
تیمـش را 3-4-3 بچینـد امـا چنـد ماهـی 
بـود کـه تیمـش با سـه مدافـع بازی نکرده 
بـود، در پـرواز نظـرش عـوض شـد چـون 
در 1-3-2-4 آریـن روبـن و فرانـک ریبـری 

آزادی بیشـتری داشـتند.
دو روز بعـد، تیتـو ویلانـووا، دوسـت و 
دستیار سابق گواردیولا به علت سرطان 
درگذشـت. شـنبه بایـرن وردربرمـن را 5 
بـر 2 در هـم کوبیـد و در تمریـن دوشـنبه 
پـپ از بازیکنانـش پرسـید چـه حسـی 
دارنـد، هیجـان زده و مطمئـن بودنـد، 
زه حملـه بگیرنـد،  جـا می خواسـتند ا
گواردیولا موافقت کرد و سیستم تیمش 
را بـه 4-2-4 تغییـر داد. بعـداً اعتـراف کـرد 
ایـن بزرگ تریـن حماقـت دوران حرفـه ای 
او بـوده، مادریـد عقـب نشسـت و در 

ضدحمـلات چهـار گل زد.
آنچلوتی این عقل گرای دوسـت داشـتنی 
بـر گواردیـولا، ایـده آل گرای پرشـور، پیروز 
شـد. سـال گذشـته در همیـن مرحلـه 
دوبـاره گواردیـولا را از پیـش رو برداشـت. 

درسـت اسـت کـه در 
هشـت بـازی بـا یکدیگـر 

گواردیـولا پنـج بـار بـه پیـروزی 
رسـیده امـا در چهـار تـا از ایـن 

دیدارهـا، آنچلوتـی مربـی اورتـون 
بـوده اسـت.

ایـن دو تفاوت هـای زیـادی دارنـد. 
آنچلوتـی در 28 سـال مربیگـری 
چهـار قهرمانـی لیـگ قهرمانـان را 
بـه دسـت آورده و تنهـا کسـی اسـت 
کـه در هـر پنـج لیـگ ممتـاز اروپایـی 
قهرمانـی بـه دسـت آورده امـا هـر 
کـدام یـک بـار بیشـتر نبـوده و بـه نظر 
می رسـد انگیزه اش برای رسـیدن به 
موفقیت هـای جدیـد بیشـتر از تکرار 
موفقیت هـا اسـت. گواردیـولا در 14 
سـال مربیگـری، دو قهرمانـی اروپـا 
داشـته و 10 قهرمانـی لیـگ ضمـن 
اینکـه پارامترهـای ممکـن فوتبـال 
را تغییـر داده و بـا نـگاه خاصـش 
بـازی مالکانـه را تعریـف جدیـدی 
بخشـیده اسـت. آنچلوتـی خیلـی 
فـرق می کنـد. او در میـلان هـم 
گاهـی ایـن چنیـن نگرشـی داشـت، 
کارلتـو یـک نتیجه گـرا اسـت بـا همـه 
پیچیدگی هایـی کـه ایـن کلمـه دارد 
امـا خـودش را بـا شـرایط منطبـق 
می کنـد و بایـد گفـت بـه انـدازه کافـی 

بـه او اهمیـت داده نشـده.
ایـن همـان چیـزی اسـت کـه جیمـی 
کاراگـر هفتـه قبـل بـه آن اشـاره کـرد و 
در تلگـراف نوشـت منچسـتریونایتد 
سـرالکس فرگوسـن بـه انـدازه میـلان 
آریگـو سـاکی یـا بارسـلونای گواردیـولا 
تأثیرگذار نبوده. این به معنای آن نیست 
کـه فرگوسـن مربـی بزرگـی نبـود، او شـاید 
بهتریـن مربـی تاریـخ بریتانیـا باشـد اما او 
مثـل هربـرت چاپمـن، رینـوس میشـل یـا 
والری لوبانوفسکی فوتبال را تغییر نداد.

ننـد تئوریسـین هایی  مربی هـا می توا
مانند گواردیولا باشند که نگاه به فوتبال 
را عـوض می کننـد یـا رهبـران متبحـری 
مثل آنچلوتی که در محیط موجود رشد و 
درخشش دارند و همان کاری را می کنند 

کـه دیگـران انجـام می دهنـد، امـا بهتـر.
در واقع در بررسی تحول تاکتیکی فوتبال 
صحبت از رجحان یکی بر دیگری نیست 
بلکـه آنهـا سـبک های متفـاوت رسـیدن 
بـه هـدف محسـوب می شـوند. شـاید 
بـا موفقیـت یـک پدیـده تاکتیکـی همـه 

جهـان بـه آن رو بیاورنـد 
 امـا بـا افـول آن نـوآوری، نتیجـه و 

عقـل گرایـان دوام بیشـتری می آورنـد و 
بیشـتر مربی هـا ترجیـح می دهنـد جایـی 

بیـن ایـن دو مـرز باشـند.
در انگلیس ترجیح با نتیجه گرایی است. 
فقـط فرگوسـن نبـود، برایـان کلاف و سـر 
مـت بازبـی هـم نوآوری هـای تاکتیکـی 
زیـادی نداشـتند ضمـن اینکـه سـر الـف 
رمـزی و بیـل شـنکلی هـم نمی خواسـتند 

کار خاصـی انجـام بدهنـد.
امـا همـه چیـز از 15 سـال پیـش کـه 
گواردیولا مربی بارسـلونا شـد، تغییر کرد 
و همه دنیا از زیبایی یک فلسفه فوتبالی 
به شـگفت آمدند. بعد از آن و بخصوص 
بـا رشـد مکتـب آلمـان، ایـن نیـاز شـکل 
گرفتـه کـه هـر مربـی جـوان بـرای خودش 
نظریـه داشـته باشـد حتـی در دورانـی کـه 
فوتبـال جنبـه اجرایـی عمیـق تـری پیـدا 
کـرده و زمـان در دسـترس مربی هـا بـرای 
پیـاده کـردن هـر ایـده جدیـدی به شـدت 

کاهـش پیـدا کـرده اسـت.
لبتـه تضمینـی بـرای  نظریه پـردازی ا
موفقیـت نیسـت. از 15 فصـل اخیـر 
لیـگ قهرمانـان و بـا اعتـراف بـه اینکـه 
بعضی ها خاکسـتری هسـتند)مثلا ژوزه 
مورینیو می تواند فیلسوف نتیجه گراها 
باشد( باید گفت هفت تا را فیلسوف ها 
برده اند و هشت تا را نتیجه گراها. تفکر 
بیـش از حـد یـا وسـواس فکـری معـروف 
گواردیـولا قبـل از بازی هـای حسـاس 
شـاید علـت اعتمـاد بیـش از حـد او بـه 

تئوری هـا باشـد.
هـر چـه باشـد ارلینـگ هالنـد می توانـد 
تأثیرگذارتریـن بازیکـن بـازی امشـب 
باشـد. فقـط صحبـت گل هـای او نیسـت، 
او همچنیـن توانسـته گواردیـولا را از 
ل گرایـی محـض جـدا کنـد.  آن ایده آ
هـد و  تـوپ مسـتقیم می خوا لنـد  ها
گواردیـولا کنتـرل تـوپ را ترجیـح می دهد 
و ایـن تضـاد بـه نوعـی خلاقیـت منجـر 
شـده اسـت. اینکـه تـا چـه حـد مؤثـر 
واقـع شـود در مقیـاس لیـگ قهرمانـان 
مشخص می شود و بزرگ ترین تست آن 
 امشـب در مادریـد مقابـل آنچلوتـی، ایـن 

نتیجه گرای بزرگ خواهد بود.


