
 برای حضور 
در بازی های آسیایی

ترکیب تیم ملی 
پینگ پنگ اعلام شد

نفرات برتــر انتخابی تیم ملی تنیس 
روی میــز بانــوان بــرای حضــور در 
بازی هــای آســیایی و قهرمانــی آســیا 
مشخص شدند. در پایان رقابت های 
انتخابــی تیم ملی بانوان تنیس روی 
میــز کشــورمان جهــت حضــور در 
بازی هــای آســیایی و رقابت هــای 
قهرمانی نفرات برتر مشخص شدند. 
در ایــن رقابت هــا شــیما صفایــی بــا 
کسب ۲۱ امتیاز قهرمان شد. ضمن 
اینکه ندا شهسواری و فاطمه یاری با 
کسب ۲۰ امتیاز به ترتیب دوم و سوم 
شدند. مهشید اشتری نیز با ۱۹ امتیاز 
چهارم شــد و در نهایت این چهار نفر 
به عنــوان نماینده ایران در بازی های 

آسیایی معرفی شدند.

برنامه مسابقات تیراندازی 
جام جهانی باکو اعلام شد

 چهارشنبه
 شروع رقابت ها

با تپانچه بادی
مســابقات تیرانــدازی جــام جهانــی 
رشــنبه  ز چها ا لــی  حا در  کــو  با
)۲۰اردیبهشــت( آغــاز می شــود کــه 
تیرانــدازان ایــران در اولین گام باید 
در مــاده تپانچــه بادی در خط آتش 
قرار گیرند. جام جهانی باکو از ۱۸ تا 
۲۵ اردیبهشت انجام می شود و تیم 
ملــی تیراندازی ایران بامداد جمعه 
)۱۵ اردیبهشــت( با ۱۶ تیرانداز عازم 
باکــو شــده اســت تــا بعــد از حــدود 
۶ مــاه دوری از مســابقات در ایــن 
رویــداد شــرکت کنــد. ملی پوشــان 
چند روز زودتر از مســابقات در باکو 
حاضر شدند تا بتوانند تمرین کنند 
و بیش تــر خــود را بــرای مســابقات 
آماده کنند. طبق برنامه فدراسیون 
نــی ورود تیم هــا دوشــنبه  جها
خواهــد بــود. سه شــنبه تمریــن و 
چهارشنبه مسابقات آغاز می شود. 
امیرمحمــد نکونام، پوریا نوروزیان، 
الهه احمدی، نجمه خدمتی، فاطمه 
امینــی، فاطمــه کــرم زاده، آرمینــا 
صادقیان و ساینا تیموری در بخش 
تفنــگ و محمدرســول عفتی، جواد 
فروغــی، وحیــد گلخنــدان، ســجاد 
پورحسینی، امیر جواهری خو، هانیه 
رســتمیان، گلنــوش ســبقت اللهی 
و زینــب طومــاری در بخــش تپانچه 
ترکیــب تیــم ملــی ایــران در ایــن 

مسابقات را تشکیل می دهند.
رقابت ها در حالی از روز چهارشنبه 
آغــاز می شــود کــه ســاعت برگزاری 
مســابقات تیراندازان در دو بخش 
زنان و مردان به این ترتیب است:

چهارشنبه ۲۰ اردیبهشت:
مقدماتــی تپانچــه بــادی ۱۰ متــر 

مردان از ساعت ۷:۳۰
مقدماتــی تپانچه بادی ۱۰ متر زنان 

از ساعت ۱۱:۳۰
فینال تپانچــه بادی ۱۰ متر مردان 

از ساعت ۱۱:۴۵
 فینــال تپانچــه بــادی ۱۰ متــر زنــان

از ساعت ۱۵:۴۵

شکست زنان 
فوتسالیست 

ناشنوا برابر ژاپن 
تیم ملی فوتسال بانوان ناشنوایان 
ایران در دور برگشــت دومین دوره 
ل  فوتســا نــی  قهرما بقات  مســا
ناشــنوایان آســیا و اقیانوســیه بــه 
مصــاف تیــم ژاپن رفت و بــا نتیجه 
۵ بــر صفــر دیــدار را واگــذار کــرد. 
رقابت های فوتسال قهرمانی آسیا 
ناشنوایان در بخش بانوان با حضور 
۳ تیــم ایــران، ژاپــن و چیــن برگــزار 
مــی شــود کــه تیــم ایــران تاکنــون 
موفــق بــه کســب یــک پیــروزی و 
شکســت برابــر چین و ژاپــن و یک 
شکست برابر ژاپن در دور برگشت 
شــده اســت. بانوان فوتسالیســت 
ناشــنوای ایــران در دومیــن بــازی 
خود در دور برگشت ساعت ۱۰:۳۰ 
روز یکشــنبه ) ۱۷ اردیبهشــت( بــه 

مصاف تیم چین می رود.
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مریم فخری:

با حضور در فینال لیگ برتر، به هدف رسیدیم

مریــم فخــری، ســرمربی تیــم هندبــال بانــوان ســنگ آهن بافــق یــزد بعد از 
رســیدن به فینال لیگ برتر هندبال می گوید : » هدف شــان ایســتادن روی 
ســکو بوده که تا اینجای کار به این هدف رســیده اند. « او می گوید: » هدف 
مــا ســکوهای قهرمانــی در لیــگ برتر بود و توانســتیم به این هدف برســیم. 
مــا در ایــن چنــد ســال مراحــل گزینشــی را بــرای انتخــاب تیم داشــتیم و در 
نهایــت از بچه هــای رده هــای پایــه خودمان برای این کار اســتفاده کردیم.«

مه لقا جام بزرگ

شروع دوباره برای المپیک

عضــو ســابق تیــم ملی تفنگ و دارنــده مدال های نقره و برنز بازی های آســیایی 
که مدتی به خاطر آسیب دیدگی و مسائل شخصی از تیراندازی دور شده بود، 
تمریناتش را آغاز کرده اما کسب سهمیه پاریس را دور می داند. مه لقا جام بزرگ 
با اشــاره به مصدومیت اش می گوید: »بعد از جاکارتا آســیب شــدیدی دیدم و 
در این مدت مشغول درمان بودم. حالا کمی بهتر شده ام و تمریناتم را شروع 

کرده ام. بعید است به المپیک پاریس برسم اما باید ببینیم چه می شود.«

محسن ربانی:

فدراسیون باید گلخانه ای کار کردن را کنار بگذارد

محســن ربانــی، قهرمان ســابق و مربــی دوومیدانی می گوید: »فدراســیون باید 
گلخانه ای عمل کردن را کنار بگذارد و برای نوجوانانی که در قهرمانی آسیا مدال 
کســب کردند برنامه ریزی بلندمدت انجام دهد. او که همراه تیم نوجوانان به 
تاشکند سفر کرده بود، می گوید: »تعدادی از بچه ها خوب بودند و رکورد زدند 
اما تعدادی هم نتوانســتند خوب ظاهر شــوند. فدراســیون هم نســبت به دور 
قبل نفرات کمتری را اعزام کرد، در نتیجه تعداد مدال هایمان هم کمتر شد.«
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انعکاس اخبار ورزش ایران
 منهای فوتبال

به بهانه ثبت چهارمین رکورد جهانی الهام اصغری در گینس

بانوی الهام بخش

پیش تر این آیتم با 
زمان دو ساعت و 
چهل و دو دقیقه 

در اختیار نیک 
واتسون ورزشکار 
مرد انگلیسی بود 

که اصغری با اختلاف 
44 دقیقه این رکورد 

را به نام خود به ثبت 
رساند

وزیر ورزش، پیگیر وضعیت مربی تیم فوتبال امید

10 روز، تنها فرصت برای ثبت نام مسافران هانگژو
بعد از برگشت مناف هاشمی از هانگژو 
و تأکیــد مســئولان برگــزاری بازی هــای 
آســیایی بر قطعی کردن تیم ها و نفرات 
اعزامــی بــه هانگــژو، ســتاد عالــی بــه 
ریاســت حمید سجادی تشکیل جلسه 
داد. در ایــن جلســه کــه بــا حضــور وزیــر 
ورزش و جوانــان، رؤســای کمیتــه ملــی 
المپیــک و پارالمپیک برگزار شــد درباره 
آخریــن وضعیــت ورزشــکاران ایرانی در 
بازی هــای آســیایی هانگــژو تصمیماتی 
گرفتــه شــد؛ ضمن اینکــه وضعیت تیم 
فوتبــال امیــد زیــر ذره بین قــرار گرفت.

ســتاد عالــی بازی هــا بــا تأکیــد بــر اعــزام 
تیــم فوتبال امیــد به بازی های آســیایی 
از فدراســیون فوتبــال خواســت تــا ٢٣ 
اردیبهشــت بــا انتخــاب کادر فنــی و 
مدیریتــی این تیم و ارســال مســتندات 
به این ســتاد دربــاره وضعیت اعزام این 

تیــم تعیین تکلیف کنــد. همچنین قرار 
شــد درباره پاداش ورزشکاران مدال آور 
در بازی هــای آســیایی و پاراآســیایی در 
جلســه ای با حضور دبیرکل کمیته ملی 
المپیــک و معــاون توســعه مدیریــت و 
منابــع وزارت ورزش و جوانــان بحــث و 
تبــادل نظــر صــورت گیــرد و در جلســه 
آینده درباره این موضوع تصمیم  نهایی 

اتخاذ شــود.
منــاف هاشــمی، دبیــر کل کمیتــه ملــی 
المپیک بعد از این نشســت با جزئیات 
بیشــتری دربــاره آنچــه در ســتاد عالــی 
گذشــته، حرف می زنــد. او می گوید:»در 
ایــن نشســت دربــاره وضعیــت فوتبــال 
مفصــل صحبــت کردیــم. در جلســه 
قبلــی هــم مطــرح شــده بــود کــه اگــر 
واقعــاً فدراســیون فوتبــال برنامــه ای 
بــرای بازی هــای آســیایی نــدارد، اعــام 

کنــد. هــر چنــد کــه مــن، خســروی وفا و 
پولادگــر بــا توجــه به اینکه در طول ســه 
چهــار ماه گذشــته چهار جلســه رســمی 
با فدراســیون فوتبال داشــتیم، گزارشی 
را ارائــه کردیــم. در آخریــن جلســه هــم 
کــه بــا حضــور تــاج، قلعه نویــی و حبیب 
کاشــانی داشــتیم، بحث هــا بــه ســمت 
و ســویی رفــت کــه قــرار شــد در یــک 
هفته ای که گذشت، دوستان سرمربی 
را مشــخص کننــد. یــک اختــاف نظــر 
مختصری احتمالاً درخصوص سرمربی 
وجــود دارد. وقتی می گویــد »احتمالاً«، 
یعنــی اینکــه فدراســیون فوتبــال بایــد 
درایــن باره شفاف ســازی کنــد. در طول 
یکــی دو هفتــه گذشــته نیــز گفتنــد کــه 
ما جلســات مشــترکی را بیــن قلعه نویی 
و کاشــانی می گذاریــم تــا بتوانیــم بــه 

ســرمربی برســیم.«

هاشــمی با اشــاره بــه محدودیت زمانی 
کــه در رابطــه با ثبت نــام نهایی تیم های 
اعزامــی بــه بازی هــای آســیایی وجــود 
دارد، می گویــد:» بــا توجــه بــه فرم هایی 
کــه در مرکز برگــزاری بازی ها در هانگژو 
بــه ما ابــاغ کردند، بایــد حداکثر تا ۲۵، 
۲۶ و ۲۷ اردیبهشــت اســامی رشــته ها 
و نفرات مــان را ثبــت  کنیــم. بــه همیــن 
دلیل در نشســت ســتاد نیز وزیر ورزش 
تأکیــد کــرد که ظرف همین هفته یا یک 
هفتــه ای کــه در پیــش داریــم، آخریــن 
جمع بندی با فدراسیون فوتبال صورت 
گیــرد. اراده کمیتــه و وزارت بر آن اســت 
کــه تیم فوتبال امید در هانگژو شــرکت 
کنــد؛ چــون بــا توجــه بــه نفراتــی کــه در 
باشــگاه ها داریــم، می توانیــم زمینــه ای 
را حتــی بــرای کســب ســهمیه المپیــک 

ایجــاد کنیم.«

عاشــق چالش اســت و به همین خاطر 
هم هر چند ســال یک بار، با یک رکورد 
عجیــب و غریــب در رســانه ها آفتابــی 
می شــود. بعــد از ۱۲ و ۲۰ کیلومتــر شــنا 
با پوشــش اســامی در شــمال و جنوب 
ایران و حتی شــنا با دســت های بســته، 
حــالا نوبــت بــه پنــج کیلومتر کشــیدن 
یک قایق ۱۵ کیلویی با وزنه ۴۰ کیلویی 
در خلیج همیشه فارس رسیده. اقدام 
جالبــی کــه نــام او را بــرای بار چهــارم در 
کتــاب رکوردهــای جهانــی ثبــت کــرده 

است.
 

از رکورد آب های آزاد تا شنا با 
دست های بسته

 نــام الهــام اصغــری سال هاســت کــه 
بــا شــنا در آب هــای آزاد گــره خــورده. 
بانــوی شــناگری کــه اوایل دهــه ۹۰ چند 
رکــورد قابــل توجــه از خود بجا گذاشــت 
و حتــی توانســت آنهــا را در کتاب جهانی 
رکوردهــای گینــس هــم ثبــت کنــد. 
اصغــری بــا شــنا کــردن مســافت های 

۱۲ و ۲۰ کیلومتــری در دریــای خــزر برای 
خــودش اســم و رســمی بــه پــا کــرد.

بعدهــا کــه راهــش بــه جنوب ایــران هم 
افتــاد، چالش هــای بیشــتری را بــه شــنا 
کردنــش اضافــه کرد و این بار توانســت 
۱۰ کیلومتــر را بــا دســت های بســته در 
آب شــنا کند و با ثبت زمان ۴ ســاعت و 
۵۹ دقیقــه، ســومین رکــورد جهانی خود 

را نیــز در گینــس ثبــت کند.
 

ثبت رکورد چهارم در گینس
یــادآوری همــه اینهــا بــه بهانــه ثبــت 
چهارمیــن رکورد جهانی الهام الســادات 
اصغــری در گینــس اســت. رکــوردی که 
همین روزهای اخیر در کتاب رکوردهای 
جهانــی ثبــت شــده تا یــک بــار دیگر نام 

اصغــری را ســر زبان هــا بینــدازد.
اصغــری ایــن بــار بــا حمــل قایــق کایاک 
۱۵ کیلویــی همــراه با وزنه ۴۰ کیلوگرمی 
بــه مســافت ۵ کیلومتــر در مــدت زمان 
یک ســاعت و پنجاه و هشــت دقیقه در 
آب هــای نیلگــون خلیــج فــارس موفــق 

بــه ثبــت چهارمیــن رکــورد گینــس خود 
شــده است.

 پیش تــر ایــن آیتــم بــا زمــان دو ســاعت 
و چهــل و دو دقیقــه در اختیــار نیــک 
واتســون ورزشکار مرد انگلیسی بود که 
اصغری با اختاف ۴۴ دقیقه این رکورد 

را به نــام خــود بــه ثبت رســاند.
 

از »شناگر« تا »اورکا«
فعالیت هــای جــذاب و عجیــب اصغری 
در آب، تــا بــه حــال منجــر بــه تولیــد دو 
فیلم مســتند و ســینمایی شــده است. 
اولی به طور مســتند از ثبت رکورد شــنا 
بــا دســت های بســته در دریــای عمــان 
تولیــد شــد و در نهایــت »شــناگر« نــام 
گرفــت. مســتندی بــا کارگردانــی طهــورا 
ابوالقاســمی کــه روایتگــر ثبــت ایــن 
رکــورد عجیب بود و همان ســال ۹۸ نیز 
فیلمبــرداری شــد. آخریــن خبــر از ایــن 
فیلــم بــه ســال ۱۴۰۰ بازمی گــردد که در 
حــال گذراندن مراحل پایانی تدوین بود 
امــا حــالا پس از گذشــت دو ســال هیچ 

خبری از اکرانش منتشــر نشــده است.
فیلــم دوم از زندگــی الهــام اصغــری 
امــا حســابی ســر و صــدا بــه پــا کــرد. 
فیلمــی کــه ترانــه علیدوســتی بــه 
جــای او ایفــای نقش کــرده و »اورکا« 
لقــب گرفــت. حلقه اتصــال هردوی 
ایــن فیلم  هــا، تهیه کننــده آن یعنــی 
»مهتــاب کرامتــی« بــود. بازیگــر و 
تهیه کننــده شــناخته شــده ای کــه 
پیــش از ایــن بــا ســاخت صفــر تــا 
ســکو )داســتان زندگــی خواهــران 
منصوریــان(، عاقــه خــود بــه ورزش 

بانــوان را نشــان داده اســت.
اورکا در ســال ۱۴۰۰ بــا کارگردانــی ســحر 
مصیبــی فیلمبــرداری شــده و این طــور 
که شــنیده می شود، در پروسه دریافت 
مجوز برای اکران در سینماها قرار دارد.
ایــن فیلم در اولین اکــران خارجی خود، 
در آبان ۱۴۰۰ در جشــنواره اجیال دوحه 
قطــر توانســت جایــزه بهتریــن فیلــم از 
نــگاه تماشــاگران جشــنواره دوحــه را 

کســب کند.

ثبت رکورد بین 8 میلیارد نفر
الهــام اصغــری دربــاره ثبــت ایــن رکوردها 
می گویــد: »بــرای مــن آیتم هــای شــنا 
یتــم  خیلــی مهــم اســت و هرچقــدر آ
چالــش برانگیزتر و ســخت تر باشــد برایم 
جذابیت آن بیشتر است. به همین دلیل 
رکوردهــای ســختی را در گینــس انتخــاب 
می کنــم. رکورد برایم مهم اســت اما مهم 
نیســت ایــن رکــورد متعلق به زن باشــد یا 
مــرد. می خواهــم بــه جهانیــان ثابت کنم 
کــه یک بانوی ایرانی توانایی خیلی بالایی 
دارد. در خیلــی از مواقــع رقیبانــم مــردان 
بودنــد.« او ادامــه داد: »برای اهداف خود 
تــاش زیــادی کردم، به تنهایی توانســتم 
رکــورد اول جهــان در بین هشــت میلیارد 
جمعیــت دنیا را بشــکنم. در این ســال ها 
خانــواده و دوســتانم همــواره در کنــارم 
بودنــد و کمکــم کردنــد، امــا بــاز هــم بــه 
تنهایی به موفقیت رســیدم و تمامی این 
رکوردشکنی ها را مدیون روزهایی هستم 
کــه بــه خودم امیــد دادم تا در این مســیر 

ادامــه دهــم و موفق شــوم.«


