
یزدانی و قاسمپور 
مصدوم شدند

دو ملی پوش کشتی آزاد ایران به دلیل 
مصدومیت، باید مراحل درمان خود 
را پیگیــری کننــد. کامران قاســمپور 
که پیــش از آغــاز اردوی تیــم ملی در 
تمرینات دچار آســیب دیدگی شده 
بود، به دلیل کشیدگی کشاله ران از 
تمرینات پرفشار کادر فنی منع شد 
امــا پــس از اردو در تمریناتــی کــه در 
جویبار دنبال می کرد بار دیگر دچار 
تشــدید مصدومیــت شــد. بــا توجه 
به اهمیت حضور کامران قاســمپور 
در رقابت هــای جهانی بلگــراد، کادر 
فنــی تیم ملــی تصمیم گرفــت وی را 
به دلیل جلوگیری از آسیب جدی به 
مسابقات رنکینگ قرقیزستان اعزام 
نکند. وی در حال حاضر فیزیوتراپی 
را در تهران پیگیری می کند. قرار است 
کادر فنی تیم ملی پــس از پایان جام 
تختــی دربــاره وضعیــت قاســمپور و 
اینکه در چه رویدادی به میدان برود 
تصمیــم گیــری کنــد. البته مشــکل 
مصدومیت قاسمپور جدی نیست 
و کادر فنــی بابت حضور پرقــدرت او 
در رقابت های جهانــی نگرانی ندارد. 
همچنیــن امیرمحمد یزدانــی دیگر 
ملی پوش کشتی آزاد ایران نیز دچار 
آســیب دیدگــی از ناحیه کتف شــده 
و او نیز از تمرینات پرفشــار از ســوی 
کادر فنی تیم ملی منع شــده است. 
یزدانــی در جــام دانکلــوف در مبارزه 
برابر رمضــان رمضان اف بلغــار که با 
شکست ۷ بر ۶ او همراه بود از ناحیه 
کتــف دچــار آســیب دیدگی شــده و 
مراحل درمان خود را پیگیری می کند.

خداحافظی درخشان 
با کرسی آسیایی

انتخابــات اتحادیــه جــودو آســیا در 
حالی با ابقای رئیس کویتی آن برگزار 
شــد که تنها نماینده ایرانی حاضر در 
این اتحادیــه یعنی محمد درخشــان 
جای خود را به نماینده کره ای ها داد. 
انتخابات اتحادیه جودوی آسیا برای 
تعیین رئیس این اتحادیه، در کشور 
کویت برگزار و در نهایت »عبیدالعنزی« 
بــرای4 ســال دیگــر در ســمت خــود 
ماندگار شد. »یاماشیتا« نایب رئیس 
فدراسیون جهانی و رئیس کمیته ملی 
المپیک کشور ژاپن به عنوان میهمان 
ویژه در این جلسه حضور داشت. در 
انتخابات آسیایی جودو »چوچونگ« 
از کره جنوبی به عنوان مسئول کمیته 
آموزش آســیا انتخاب و معرفی شــد. 
پیش از این محمد درخشان نزدیک 
بــه دو دهــه در ســمت های مختلــف 
بــا اتحادیــه جــودوی آســیا همــکاری 

داشت.

 
معرفی برترین های 
کاراته بعد از انتخابی

در پایــان مرحله نخســت رقابت های 
انتخابی تیم ملی کاراته بانوان، چهره 
نفرات راه یافته به اردوهای آماده سازی 
تیم ملی مشخص شد. مرحله نخست 
پیکارهــای انتخابــی تیــم ملــی کاراته 
بزرگسالان در بخش بانوان، روز گذشته 
در سالن شهید افراسیابی استان تهران 
برگزار و در پایان تکلیف اردونشــینان 
اوزان پنج گانه این رقابت ها مشخص 
شــد. بر اســاس ایــن گــزارش در وزن 
۵۰- کیلوگرم، زینب جعفر نژاد با ۳ برد 
و معصومه محســنیان با ۲ بــرد و یک 
باخت به اردوی تیم ملی راه یافتند. در 
وزن ۵۵- کیلوگرم، فاطمه سعادتی و 
ســیده ســوده خلیلی هر دو با ۳ برد و 
یک باخت ملی پوش شــدند. در وزن 
۶۱- کیلوگرم، آتوسا گلشاد نژاد با ۵ برد 
به همراه زهرا علیزاده و مبینا کاویانی 
ملی پــوش شــدند. مبینــا حیــدری و 
حدیثه حسن زاده در وزن ۶۸- کیلوگرم 
جــواز حضــور در اردوهای تیــم ملی را 
کســب کردند. در وزن ۶۸+ کیلوگرم 
نیز لیلا برجعلی ونوش مهر نور صبحی 
به تیم ملی راه یافتند. با اعلام کادر فنی 
تیم ملی کاراتــه بانوان، ســارا بهمنیار 
در وزن ۵۰- کیلوگــرم و فاطمــه زهــرا 
گلبندی در وزن ۶۸+ کیلوگرم به دلیل 
مصدومیت در رقابت های انتخابی در 
صورت تأیید مدارک پزشکی به جمع 

نفرات منتخب اضافه می شوند.
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سید شاهین موسوی:

طلبم را از جهانی بوکس با طلا می گیرم

ســید شــاهین موســوی کاپیتــان تیم ملــی بوکــس  می گویــد: »امیدوارم 
یــک مــدال دوره گذشــته تبدیــل بــه چنــد مــدال شــود و خــودم هــم باید 
بتوانــم طلبــم را از میــدان جهانــی با طلا تســویه کنم. این ســومین تجربه 
مــن در میــدان جهانــی اســت. یــک بــار تا پای مــدال رفتــم و بــار دیگر دو 
شــب مبــارزه کــردم و شــب ســوم باختــم. بــه انــدازه کافــی تجربــه دارم و 

مــی روم تا بــا طلا برگــردم.«

کوراش

بریمانلو قهرمان کوراش آسیا شد

محمــد محمــدی بریمانلــو پــس از اســتراحت در دور نخســت رقابت هــای 
آســیایی کــوراش در هانگــژوی چین، در مرحله دوم بــه مصاف گوربانوف از 
ترکمســتان رفــت و ضمــن کســب برتری مقابــل این ورزشــکار راهی مرحله 
نیمه نهایــی شــد. او در ایــن مرحلــه بکادیــل شــیمردناوف از قزاقســتان را 
شکســت داد و فینالسیت شــد. ملی پــوش پیشــین جودو در دیــدار نهایی 
وزن 81- کیلوگــرم کــوراش بــا شکســت حریفــی از چیــن تایپه طلایی شــد.

سید حسن طباطبایی:

انتخابی کاراته کاملاً شفاف بود

ســید حســن طباطبایی رئیس فدراســیون کاراتــه با بیان اینکــه انتخابی تیم ملی 
کاملاً شــفاف بود می گوید: »مســابقات با حضور نفرات مطرح و در ســطح بالایی 
برگــزار شــد. رســیدن بــه پیراهــن تیم ملی دشــوار اســت و حساســیت مســابقات 
بالاست. طبیعی است که فشار مسابقات و حساسیت موجود، موجب می شود 
تا ورزشــکاران مســیر بســیار دشــواری برای رســیدن به تیم ملی داشــته باشــند. 

قطعــاً بــا سیســتم ویدئوچک دیگــر جایی برای اعتــراض به داوری باقــی نماند.«

انعکاس اخبار ورزش ایران
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علیرضا دبیر باز هم حاشیه ساز شد؛ این بار در مجمع هیأت کشتی مازندران

رئیس دشمن ساز
ایــران ورزشــی- علیرضــا دبیر یــک بار 
دیگــر خبــر ســاز شــده اســت. هنــوز 
حواشــی نمــاز خوانــدن او در دیــدار 
بــا وزیــر ورزش و جوانــان و مصاحبــه 
او دربــاره انتقــاد خبرنــگاران کــه گفته 
آنقــدر انتقــاد کننــد تــا بمیرنــد تمــام 
نشــده بــود کــه این بــار در مجمــع 
انتخابــات ریاســت هیــأت کشــتی 
مازنــدران با رفتــاری زننــده خبرنگار را 
بیــرون کرد. اینها فقط بخش کوچکی 
از رفتارهــای کنتــرل نشــده علیرضــا 

دبیــر اســت.
علیرضــا دبیــر در دوره چهــار ســاله 
حضورش در فدراســیون کارهای بزرگی 

را انجام داد؛  کارهایی که شــاید دیگران 
تــا چهــل ســال هــم تــوان انجامــش را 
نداشــتند امــا او بــا یــک تناقــض بــزرگ 
روبــه رو اســت. بــا وجــود کارنامــه خوب 
بیــش از هــر رئیس دیگری مــورد انتقاد 
قرار می گیرد. در شرایط عادی دبیر باید 
ایــن روزهــا بــه خاطــر کارهــای بزرگی که 
چــه به لحاظ زیر ســاختی و چه به لحاظ 
فنــی انجــام داده بــود مــورد تقدیــر قرار 
می گرفــت امــا روزی نیســت که با وجود 
این همه فعالیت مورد نقد رســانه های 
مجــازی و حقیقــی قــرار نگیــرد. کار بــه 
جایــی رســیده کــه دیگــر هیچکــس بــه 
آینــده کشــتی بــا حضــور علیرضــا دبیــر 

امیــدی نــدارد و حتــی دوســتانش هــم 
توصیه می کنند که دیگر وارد انتخابات 
نشــود امــا چــرا علیرضا دبیر بــه این روز 
افتــاده اســت؟ دلیل مشــخص اســت؛ 
او دشمن ســازترین رئیــس فدراســیون 
کشــتی اســت. هرگــز بــه عواقــب گفتار 
و رفتــارش کنتــرل نــدارد. بــدون شــک 
او قدرتمند تریــن رئیــس فدراســیون 
کشــتی اســت؛ قدرتــی که هم بــه خاطر 
ارتباطــش بــا نهادهــای حاکمیتــی و 
هــم بــه خاطــر محبوبیتــش در دوران 
قهرمانــی بــه وجــود آمــده. بــه خاطــر 
همیــن هــم اســت کــه هــر کاری دلــش 
می خواهــد انجــام می دهــد و هــر چــه 

دلــش می خواهــد بــه زبــان مــی آورد و 
خــودش را هــم در مقابــل هیــچ نهــادی 
و هیچ کــس پاســخگو نمی دانــد امــا او 
اگــر کمــی تاریــخ را مطالعه کنــد متوجه 
می شــود کــه هــر کســی بــا هــر مقامی و 
در هر لباســی روزی قدرتش را از دســت 
داده و تنهــا کســانی تــا ابــد قدرتمنــد 
ماندنــد که بــه دل مردم راه پیدا کردند. 
همــان جایگاهــی کــه او را بــه یــک بــاره 
و بــدون هیــچ تخصصــی و بــدون هیــچ 
ســابقه مدیریتی به شــورای شهر رساند 
اما رفتار او در مقام ریاســت فدراســیون 
کشــتی کار را به جایی رســانده که همه 

نگرانــش هســتند.

 اردیبهشت ۱4۰۰و رقابت های قهرمانی 
بزرگســالان آســیا برای حسین سلطانی 
دارنــده نشــان برنز جهانی در رده ســنی 
جوانــان یــادآور خاطــرات تلخــی اســت 
کــه منجــر بــه مصدومیــت شــدید آرنج 
دست این وزنه بردار روی تخته مسابقه 
شــد! ســلطانی وزنه بــردار خوش آتیــه 
زنجانی تیم ملی وزنه برداری کشــورمان 
اســت کــه قطعــاً یکــی از پشــتوانه های 
پرامیــد مــا بــرای کســب مدال هــای 
لمپیکــی در  ا و  نــی  خوشــرنگ جها
ســال های پیــش رو بــه شــمار مــی رود. 
ملی پــوش دســته وزنــی ۸۱ کیلوگرم اگر 
در رقابت هــای آســیایی ازبکســتان زیــر 
وزنــه ۱۶۱ کیلوگرمــی آرنجــش آســیب 
نمی دیــد، قطعــاً می توانســت صاحــب 
مدال هــای خوشــرنگ و مرغوبــی در 
رقابت هــای مختلــف بین المللی شــود، 
اما این آســیب دیدگی کار دســت جوان 
خوش آتیــه زنجانــی کشــورمان داد و 
مــدت زمــان زیــادی او را بــه اجبــار از 
میادیــن دور کــرد. حــالا امــا ســلطانی 

بعــد از بهبــودی کامــل مصدومیتش به 
اردوی تیــم ملــی آمــده و بــا درخشــش 
در رکوردگیــری انتخابــی آســیایی کــره 
جنوبــی، آمــاده و باانگیــزه روی تختــه 
برگشــته تــا ناکامی هــای گذشــته را 
بــا کســب بهتریــن و خوش رنگتریــن 
مدال هــا جبــران کنــد. بــه همیــن بهانه 
مــا بــا ملی پــوش ۸۱ کیلویــی تیــم ملــی 
وزنه بــرداری در رقابت هــای قهرمانــی 
آســیا همکلام شــدیم تا شرایط آمادگی 
و انگیزشــی او را بــرای درخشــش در 
میادیــن پیــش رو از زبــان خــودش 

بشــنویم.

آرنج مصدومم درمان شد
دارنــده نشــان برنــز رقابت هــای جهانی 
جوانــان در رقابت هــای جهانــی ۲۰۱9 
فیجــی در خصــوص اینکــه آیــا هنــوز 
هــم آرنج آســیب دیــده اش در تمرینات 
اذیتــش می کنــد یــا نــه می گویــد: »نــه، 
خــدا را شــکر آرنجــم بهبــود پیــدا کــرده 
و دیگــر مشــکلی از ایــن بابــت نــدارم. 
مــن در ایــن مــدت خیلــی جــدی روی 
درمــان آرنــج مصدومــم کار کــردم و بــا 
کمــک تیم پزشــکی و مربیانم به صورت 

جــدی رونــد درمانــی ام را کامــل طــی 
کــردم و الان هیــچ مشــکلی از این بابت 
نــدارم. قبــلاً یــک مقــدار زیــر وزنــه از 
اینکــه مجــدداً درد و مصدومیت آرنجم 
تشــدید شود استرس داشتم ولی خب 
الان دیگر هیچ استرسی زیر وزنه ندارم 
و مثــل قبل بــا قدرت تمریناتــم را انجام 

می دهــم.«
 

در رکوردگیری 
هدفمند وزنه زدم

 ملی پــوش دســته وزنــی ۸۱ کیلوگــرم 
تیــم ملــی وزنه بــرداری در رقابت هــای 
وزنه بــرداری قهرمانــی آســیا )۲۰۲۳ 
کــره جنوبــی( بــا بیــان ایــن مطلــب کــه 
هدفمنــد و بــا برنامــه در رکوردگیــری 
انتخابــی آســیایی روی تختــه وزنــه زده 
تــا بــا عملکــرد فنــی خــوب دوبنــده تیم 
ملــی وزنه بــرداری را در کــره جنوبــی از 
دســت ندهــد تأکیــد دارد: »مــن بــرای 
مســابقه رکوردگیــری برنامــه داشــتم و 
هدفمنــد روی تختــه مســابقه آمــدم. از 
روزی که اردوی آســیایی شــروع شــد، با 
توجــه بــه اینکــه از نظــر بدنــی و رکوردی 
ســرحال، بــا انگیــزه و آماده بــودم، طبق 

آنچــه کــه کادرفنــی از مــن خواســتند در 
اردو تمریــن کــردم و وزنــه زدم. نهایتاً در 
روز رکوردگیــری تمــام فکــر و ذهنــم این 
بــود چیــزی که کادرفنی از من خواســته 
بودنــد را روی تخته مســابقه پیاده کنم. 
حقیقتــاً خیلــی خوشــحالم کــه از ایــن 
رکوردگیــری ســربلند بیــرون آمــدم و بــه 
امیــد خــدا توانســتم مجــوز حضــور در 
رقابت هــای وزنه بــرداری قهرمانی آســیا 

را دریافــت کنــم.«

رکوردم در انتخابی بیشتر از 
وزنه های تمرینی بود

حســین ســلطانی وزنه بــردار ملی پوش 
کشــورمان در رقابت هــای وزنه بــرداری 
قهرمانی آســیا معتقد اســت در رقابت 
انتخابی تیم ملی بهترین عملکرد فنی 
و رکوردی چند ماه اخیرش را داشــته و 
موفــق بــه مهار وزنه  هایی شــده اســت 
که حتی در تمرینات هم نتوانسته بود 
آنهــا را مهــار کنــد: »حقیقتاً بایــد از تیم 
جدید مدیریتی فدراســیون همین طور 
نواب نصیرشــلال ســرمربی تیم ملی و 
بهمــن زارع و وحیــد ربیعی که به عنوان 
کادرفنــی جدیدفنــی شــرایط فنــی و 

انگیزشــی متفاوتی نســبت به گذشــته 
بــرای ما ایجاد کردند قدردانی و تشــکر 
ویژه داشته باشم. انصافاً در این مدت 
کادر فنــی هــر آنچــه در تــوان داشــت 
گذاشــت تــا ما بی دغدغه و بــا فراغ بال 
تمریناتمــان را در اردو مــرور کنیــم. بــه 
همیــن دلیــل مــن خیلی زود توانســتم 
در ایــن اردو بــه شــرایط رکــوردی خوب 
و امیدوارکننــده ای برســم. طــوری کــه 
در رکوردگیــری انتخابی آســیایی موفق 
شــدم بــا مهــار وزنه هــای ۱۵۸ کیلوگرم 
در یکضــرب، همچنیــن ۱9۸ کیلوگــرم 
در دوضــرب بــا مجمــوع ۳۵۶ کیلوگرم 
عملکــرد فنــی قابــل قبولــی داشــته و 
جلــوی کادرفنــی و اهالــی وزنه بــرداری 
روســفید باشــم. مــن رکوردهایــی را که 
در رکوردگیــری انتخابــی آســیایی کــره 
جنوبــی مهــار کــردم، تــا بــه حــال موفق 
نشــده بودم مهار کنم. این اتفاق قطعاً 
بــرای مــن و کادرفنی اتفــاق ویژه و عالی 
بــود کــه امیــدوارم بــا تمرکــز و تمریــن 
بیشــتر بتوانــم همیــن رونــد مثبت و رو 
بــه رشــد را در رقابت هــای آســیایی کره 
کــه گزینشــی بازی هــای المپیک نیز به 

شــمار مــی رود با قــدرت تکــرار کنم.«

حسین سلطانی: مثل رکوردگیری سرحال باشم در کره مدال می گیرم

ــــهمیه المپیک برنامه دارم برای ســــــــــــ  ـ حسین سلطانی 
ملی پوش جوان و 

خوش آتیه وزنه برداری 
ایران که در دسته 

وزنی المپیکی حضور 
دارد در خصوص 

برنامه ریزی اش برای 
کسب سهمیه المپیک 
و درخشش در میادین 

معتبر آتی می گوید: 
»امسال برای موفقیت 

در میادین معتبر 
پیش رو یعنی همین 

مسابقات آسیایی 
کره، بازی های آسیایی 

هانگژو، رقابت های 
جهانی 2023 عربستان 
و نهایتاً گرفتن سهمیه 
ورودی المپیک برنامه 

ویژه دارم. قطعاً 
اگر حادثه و یا اتفاق 
غیر قابل پیش بینی 

برایم رخ ندهد و 
همه چیز آن طوری که 

برنامه ریزی کردم 
برایم مهیا باشد، شک 
نکنید که با قدرت برای 

درخشش در تمامی 
رویداد های پیش رو 
خصوصاً کسب مدال 

در بازی های آسیایی، 
جهانی عربستان و 

کسب سهمیه المپیک 
سخت تمرین می کنم 

و با رقبا می جنگم تا 
ناکامی های قبل را به 
بهترین شکل ممکن 

جبران کنم.«

ZOOM

رضا عباسپور
روزنامه نگار


