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کان: عملکرد مانه 
قابل قبول نیست

روزهــا  یــن  ا کــه  ن  ر کا لیــو و ا
تنــدی می‌کنــد  ی  حبه‌هــا مصا
روز گذشــته علیــه ســادیو مانــه 
مصاحبه کرد. او گفت: »مانه این 
فصــل در 29 بــازی به میدان رفته 
و اگرچه 11 گل به ثمر رســانده اما 
امیدواریــم عملکــردش هرچــه 
ســریع‌تر بهبــود یابــد. ســادیو بــه 
تازگــی مصدومیــت را پشــت ســر 
گذاشــته و پــس از بازگشــت، 
هرگــز عملکــردش بــرای مــا قابــل 
قبــول نیســت. او از رقابــت میــان 
بازیکنان برای جاگیری در ترکیب 
بایرن‌مونیــخ بی‌خبــر بــود و در 
لیورپــول تحــت هدایــت کلــوپ 
هــم به این موضــوع عادت نکرده 
بــود. آنجــا بی‌قیــد و شــرط مانــه را 
بــه میــدان می‌فرســتادند امــا در 
مونیــخ، رقابــت بــرای جــا گرفتــن 
در ترکیــب اصلی حــرف اول و آخر 

را می‌زنــد.«

نوشابه و پاستیل 
برای هاورتز

فوتبالیســت‌ها اصــولاً رژیم‌هــای 
غذایــی ســفت و ســختی دارنــد امــا 
حــالا کای هاورتــز، مهاجــم چلســی، 
از رژیــم غذایــی جالبــی کــه یکــی از 
متخصصــان تغذیــه بــرای او تجویــز 
کــرده پــرده برداشــت؛ پاســتیل و 

نوشــابه.
بر اســاس گزارش رســانه‌ها، هاورتز 
علاقــه بســیار زیــادی بــه اســتفاده 
از خوراکی‌هایــی بــا قنــد بــالا دارد و 
همین باعث شــده کــه رژیم غذایی 
ســالم و عــادی روی او جــواب ندهد.

علاقــه بیــش از حــد ایــن بازیکــن به 
مصــرف خوراکــی و نوشــیدنی‌هایی 
بــا قنــد بــالا باعــث شــد کــه یکــی از 
متخصصــان تغذیــه بــه فکــر ارائــه 
رژیــم غذایــی خاصــی بــه او باشــد 
کــه بــه گفتــه خــودش بــه خوبی هم 

جــواب داده اســت.
ایــن مهاجــم آلمانــی در ایــن بــاره 
می‌گوید: »ما اوایل آشپزی در لندن 
داشتیم که هر روز می‌آمد و برای ما 
غــذا می‌پخت. بایــد بگویم که در آن 
زمان واقعاً احساس خوبی نداشتم. 
ایــن رژیــم غذایــی ســالم و مقوی در 
واقع تأثیری کاملاً متضاد و متفاوت 

روی من داشــت.«
او دربــاره دلیــل ایــن اتفــاق اظهــار 
داشــت: »او بــه مــن گفت کــه دلیل 
مشــکل مــن ایــن اســت کــه علاقــه 
زیــادی بــه اســتفاده از قنــد دارم. 
احتمــالاً روز گذشــته هــم متوجــه 
شــدید کــه پــس از بــازی مشــغول 
نوشــیدن نوشــابه بودم. مــن نیاز به 
اســتفاده از شــیرینی دارم چون این 
مواد به من قدرت و انرژی می‌دهند 
و متخصــص تغذیــه گفــت کــه باید 

یــک نوشــابه در روز بنوشــم.
بیــن دو نیمــه همیشــه مشــغول 
خوردن پاســتیل و شــکلات هستم. 
تغذیــه جدیــد  یــن متخصــص  ا
سیاســت کامــاً متفاوتــی را در 
پیــش گرفــت و مــن هــم کامــاً آن را 
رعایــت کــردم، به بدنم فشــار آوردم 
و توانســتم بــار دیگــر پــر از انــرژی و 

احســاس خــوب باشــم.«
 

شهادت وینیسیوس 
علیه مایورکا

رئــال مادریــد دو مــاه پیش در زمین 
مایــورکا با یک گل شکســت خورد و 
وینیســیوس نیــز یکــی از تلخ‌تریــن 
روزهــای فوتبالی خــود را تجربه کرد. 
او در طــول بــازی بارهــا بــا خطــای 
بازیکنــان مایــورکا روبــه‌رو شــد و 
شــعارهای نژادپرســتانه زیــادی نیــز 

علیــه او ســر داده شــد.
دو هفتــه پیــش و بــا اعــام رســمی 
باشــگاه مایــورکا، هــواداری کــه بــه 
وینیســیوس توهیــن نژادپرســتانه 
کــرده بــود، ســه ســال از حضــور در 
ورزشــگاه مایــورکا محــروم خواهــد 
بــود و کارت هــواداری او نیــز باطــل 
شــده اســت. همچنیــن با شــکایت 
رســمی لالیــگا پرونــده‌ای علیــه این 
هوادار در دادگاه شــماره 3 تحقیقی 
پالمــا تشــکیل و دادگاه او دیــروز 

برگــزار شــد.

جنجــال و حواشــی جدایــی پیکــه از 
شــکیرا همچنــان ادامــه دارد و اخبــار 
مربــوط بــه ایــن زوج ســابق در صــدر 
اخبــار مــورد توجــه هــواداران فوتبــال 
در اســپانیا و سراســر دنیــا قــرار گرفته 

اســت.
شــکیرا روز یکشــنبه بارســلونا را بــه 
همــراه ساشــا و میــان، دو فرزندش، 
تــرک کــرد. آنهــا ســوار بــر هواپیمــای 
خصوصــی در فــرودگاه بارســلونا از 
ایــن شــهر رفتنــد تــا دوره جدیــدی از 
زندگی‌شــان را در امریــکا آغــاز کننــد.

بســیاری از رســانه‌ها از مدت‌هــا قبــل 
دربــاره تصمیم این خواننده معروف 
تــرک  زمینــه  در  یــی  کلمبیا
اســپانیا و رفتن بــه امریکا 
خبر داده بودند اما 

حــالا لا ونگواردیــا خبــر داده کــه ایــن 
اتفــاق دلیــل خــاص و عجیبی داشــته 
اســت: »شــکیرا چند روز قبــل نامه‌ای 
از ســوی پــدر پیکــه به عنوان مســئول 
رســیدگی بــه امــوال ایــن خانــواده و 
شــرکتی کــه مدیریــت آن را در اختیــار 
دارد دریافــت کــرده کــه به او هشــدار 
داده بایــد ایــن خانــه را تــا تاریــخ 30 
آوریــل 2023 تخلیه کنــد. در این نامه 
بــه صراحــت بــه ایــن موضــوع اشــاره 
شــده کــه ایــن خانــه کــه مالکیــت آن 
در اختیــار پیکــه و شــکیرا بــه صــورت 
مشــترک بــود، از ســپتامبر 2022 در 
بیــن امــوال ایــن شــرکت ثبت شــده و 
بــه همیــن دلیــل بایــد با دســتور مدیر 

آن تخلیــه شــود.«
ایــن نامــه ظاهــراً پس از اینکه شــکیرا 
مــه  ز نیویــورک و حضــور در برنا ا
تلویزیونــی بــا حضــور جیمــی فالــن، 
مجــری معــروف، که جنجــال زیادی با 
صحبت‌هایــش بــه پا کرد برگشــت به 
دســت او رســیده و بــه نوعــی انتقام از 

او بــه نظــر می‌آیــد.
شــکیرا روز گذشــته و بعــد از تــرک 
بارســلونا پســتی در اینســتاگرامش 

گذاشــت و بدیــن شــکل از مــردم 
بارســلونا خداحافظــی کــرد: »مــن در 
بارســلونا مانــدم تــا فرزندانــم ثبــات 
کافی داشــته باشــند و به همین دلیل 
اســت کــه حــالا بــه دنبــال زندگــی در 
گوشــه دیگری از دنیا در کنار خانواده، 
دوســتان و دریــا هســتیم. امروز فصل 
جدیــدی را بــه دنبــال یافتــن شــادی 
آغــاز می‌کنیــم. از همــه کســانی کــه در 
عبــور از موج‌های ســهمگین بســیار در 
بارســلونا همراهم بودند سپاسگزارم، 
در ایــن شــهر یــاد گرفتــم کــه دوســتی 
بدون شک از عشق ماندگارتر است.«

شــکیرا در متنــی کــه منتشــر کــرد 
کــه  نی  کســا مــی  تما ز  ا همچنیــن 
اشــک‌هایش را پــاک کردنــد، بــرای او 
الهام‌بخــش بودنــد و اجــازه دادنــد کــه 
همچنان باور داشــته باشد تشکر کرد.

او در ادامــه ایــن متن اضافــه کرد: »از 
تمامــی مــردم اســپانیا کــه همیشــه 
بــا عشــق و وفــاداری از مــن حمایــت 
کردنــد تشــکر می‌کنم. به زودی شــما 
را خواهــم دیــد و همانطــور کــه پــدرم 
همیشــه می‌گوید، شما را در پستی‌ها 

و بلندی‌هــا می‌بینــم!«

حاشیه‌های تمام نشدنی یک ازدواج

پدر پیکه وارد می‌شود
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پاری‌ســن‌ژرمن برخــاف ظاهــرش کــه 
تیمــی بســیار لطیــف و لوکــس بــه نظــر 
می‌رســد، طرفــداران سرســختی در 
خــود فرانســه دارد. اولتراهــای قدیمــی 
کــه از همــان دهــه ۷۰ میــادی طرفــدار 
تیم‌شــان بودنــد و ســال‌ها شــاهد 
موفقیــت تیم‌هایــی مثــل مارســی و 
لیــون بودنــد و حــالا بعــد از چنــد دهــه 
صبــر خودشــان دارنــد طعم یکه تــازی را 
می‌چشــند. آنهــا البتــه از اینکه مارســی، 
رقیــب همیشگی‌شــان لیــگ قهرمانــان 
را بــرده و آنهــا بــا ایــن همــه بریــز و بپــاش 
هنوز نتوانسته‌اند به جام »گوش بزرگ« 
دســت یابنــد، عصبانــی هســتند. هــر 
ســال بعــد از حــذف پاری‌ســن‌ژرمن از 
لیگ قهرمانان، اولتراها شــرایط ســختی 
بــرای مدیــران و بازیکنــان خاطــی بوجود 
می‌آورنــد. فصــل پیــش از ناصرالخلیفی 
بــد می‌گفتنــد و بــا اینکــه در بیانیه‌شــان 
اذعــان داشــتند او بــوده کــه تیم‌شــان را 
از قعــر بــه صــدر بــرده ولــی در عیــن حال 
اعتقــاد داشــتند دیگــر بــه درد مدیریت 

باشــگاه نمی‌خــورد.
امســال قرعه به نام لیونل مســی افتاده. 
درســت از همــان شــبی کــه پاریــس 
جلــوی بایــرن مونیــخ باخــت و از گردونه 

رقابت‌هــای ایــن فصــل لیــگ قهرمانــان 
حــذف شــد، اولتراهــای پاریســی کــه 
 Collectif Ultras اســم خودشــان را
Paris گذاشــته‌اند اعــام کردنــد در 
بازی‌هــای آتی مســی را هــو خواهند کرد: 
»یکشــنبه برای مسی سوت خواهیم زد. 
او دســتمزد بسیار بالایی نسبت به آنچه 
کــه درون زمیــن ارائــه می‌دهــد دریافت 
می‌کنــد.« ایــن موضــوع در بــازی ایــن 
هفته پاریس مقابل لیون هم تکرار شد. 
پاریســی‌ها دوباره در لیگ یک باختند تا 
فاصله‌شان با تیم دوم جدول به ۶ امتیاز 
کاهــش یابــد. قربانــی اصلــی در این بین 
لیونــل مســی بود که اتفاقــاً خیلی هم بد 

بــازی نکرد.
البتــه اولتراهــا کاری بــه کیفیــت بــازی 
او نداشــتند. آنهــا بــه محــض اینکــه نــام 
لئــو مســی توســط گوینــده ورزشــگاه 
خوانده شــد، با صدای بلند ســوت زدند. 
همزمــان با ســوت‌ها، دوربین روی چهره 
مســی زوم کرد و مشــخص شــد که او به 
امباپــه نزدیــک شــده و در حال خندیدن 
اســت. انگار اصلاً برای او ســوت‌ها هیچ 
اهمیتــی نداشــتند. مســی البتــه فصــل 
پیــش و بعــد از حذف پاریــس مقال رئال 
مادریــد هــم با چنیــن مســأله‌ای رو به رو 
شــده بــود امــا تفــاوت وضعیــت فعلی با 
فصــل قبل این اســت که قرارداد ســتاره 
آرژانتینی تابستان امسال تمام می‌شود 
و روزنامه‌هــای فرانســوی و اســپانیایی 

اعتقــاد دارنــد که با شــرایط بوجــود آمده 
عمــاً امــکان صلح بین مدیران باشــگاه 
و خانــواده مســی برای مانــدن در پاریس 

بــه صفر رســیده.
کار هــواداران افراطــی پاری‌ســن‌ژرمن 
حتی به مذاق ســتاره‌های ســابق فوتبال 
فرانســه هــم خوش نیامده اســت. تیری 
آنــری بعــد از بــازی ایــن هفتــه پاریــس 
و لیــون گفــت: »شــنیدن ایــن صداهــا 
شــرم‌آور اســت. شــما نمی‌توانیــد بــرای 
یکــی از بهتریــن بازیکنان تیم را با 13 گل 
و 13 پــاس گل ســوت بزنیــد. بــه نظر من 

مســی باید بــه بارســلونا برگــردد.«
تندتــری  نظــر  حتــی  پتــی  ئــل  نو ما ا
داشــت: »هــو کــردن مســی توهیــن بــه 
فوتبــال اســت. اگــر بتوانــم توصیــه‌ای 
بــه ایــن بازیکــن بکنــم، از او می‌خواهــم 
کــه ایــن باشــگاه را تــرک کنــد. چــرا کــه 
پاری‌ســن‌ژرمن باشــگاه فوتبــال نیســت 
و شــما می‌توانیــد حتــی در بازنشســتگی 

نیــز آنجــا بــازی کنیــد.«
دیــروز روزنامــه اکیــپ خبــر داد کــه اگــر 
اتفــاق خارق‌العــاده‌ای رخ ندهــد لیونــل 
مســی در تابســتان و بعــد از اتمــام 
قــراردادش بــا پاری‌ســن‌ژرمن ایــن تیــم 
را تــرک خواهــد کــرد. امــا ســناریوهای 
متفاوتــی در مــورد آینــده لیونــل مســی 

مطــرح اســت.
اولینــش می‌توانــد بازگشــت دوبــاره بــه 
بارســلونا باشــد. اتفاقــی هیجان‌انگیــز 

برای فوتبالی‌ها و بخصوص بارســایی‌ها. 
اتفاقــاً رســانه‌های اســپانیایی هــم تأکید 
دارنــد ایــن ماجرا بســیار محتمل اســت. 
بــا اینکــه مشــخص نیســت لاپورتــا و 
مســی کــه رابطه‌شــان بعــد از جدایــی 
مســی حســابی مخــدوش شــد چگونــه 
حاضــر هســتند دوبــاره بــا هــم بــه توافق 
برســند امــا مشــخصاً بایــد گفــت مســی 
در بارســلونا آرامــش خواهــد داشــت. 
هــواداران دوســتش خواهنــد داشــت و 
می‌توانــد دوبــاره محــور تیمــی شــود کــه 

بازیکنانــش برایــش جــان می‌دهنــد.
احتمال دیگر پیش روی مسی بازگشتی 
است به گذشته نوجوانی. به نیواولدبویز 
آرژانتیــن. بــا اینکــه هــواداران دوســت 
دارند این اتفاق چند ســال بعد و در ســن 
بازنشســتگی مســی رخ دهــد امــا بــه هر 
حــال نمی‌تــوان آن را در نظــر نگرفــت. 
احتمــال ســوم کــه عربســتانی‌ها خیلــی 
بــه آن امیــدوار هســتند، رفتــن مســی به 
الهــال اســت. ظاهــراً مذاکــرات اولیــه 
صــورت گرفته، پدر مســی با ســعودی‌ها 
در ارتبــاط اســت و پــول هنگفتــی هم در 

میان اســت.
شــاید هنــوز خــود مســی هــم در مــورد 
تیــم آینــده‌اش تصمیــم قطعــی نگرفتــه 
باشــد امــا بــا اتفاقات بوجــود آمــده برای 
او در پــارک دو پرانــس بایــد گفــت کــه 
ایــن آخرین فصلی اســت کــه لیونل را در 

پایتخــت فرانســه می‌بینیــم.
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