
رقابت های کاراته وان سری 
A در قونیه

۱۳۶ کاراته کای 
ایرانی روی تاتامی

 A رقابت هــای کاراته  وان ســری
قونیــه ۲۰۲۳، بــا ثبت نــام ۱۳۶ 
کاراتــه کای ایرانــی بــه  صــورت 
آزاد، در قونیــه برگــزار می شــود. 
مســابقات لیــگ کاراتــه وان 
ســری A، از ۱9 الــی ۲۱ اســفند 
بــه میزبانــی قونیــه )ترکیــه( بــا 
حضــور ۱۰7۳ ورزشــکار از 7۶ 
کشــور در بخــش بزرگســالان 
ر  یــان( برگــزا قا آ ن و  نــوا با (
می شــود. در ایــن رقابت هــا 
ترکیــه بــا ۱87 ورزشــکار، ایــران 
بــا ۱۳۶ و ایتالیــا با 75 ورزشــکار 
بیشــترین تعــداد ثبت نامــی را 
بــه خــود اختصــاص داده انــد. 
وزن کشــی، ثبت نــام و پذیــرش 
ایــن رقابت ها نیز پنجشــنبه  ۱8 

اســفند انجــام شــد.

تجلیل از مدال آوران 
قهرمانی آسیا

حمایت ویژه از 
شه بخش 

در مراســمی از ســوی حامــی 
تیــم ملــی بوکــس در مســابقات 
قهرمانــی آســیا ۲۰۲۲ از دانیــال 
شــه بخش و دو مــدال آور ایــران 
در ایــن رقابت هــا تجلیــل شــد. 
بــا هماهنگــی علیرضــا اســتکی 
ســرمربی پیشــین تیــم ملــی 
بوکــس و همــکاری روح اللــه 
حســینی سرپرســت فدراسیون 
بوکس، در مراســمی به میزبانی 
شــرکت زنوبــر ایرانیــان حامــی 
تیــم ملــی بوکــس در مســابقات 
قهرمانــی آســیا در ســال ۲۰۲۲ 
از مــدال آوران کشــورمان در 
ایــن رویــداد تجلیــل شــد. در 
یــن مراســم میــاد چگینــی  ا
مدیرعامل شرکت زنوبر ایرانیان 
و پوریا احمدی  لر از سیدشاهین 
موســوی و طوفان شریفی که در 
مســابقات قهرمانــی آســیا در 
اردن موفــق بــه کســب مــدال 
برنــز شــدند و دانیال شــه بخش 
تنهــا مــدال آور تاریــخ بوکــس 
کشــورمان در مســابقات جهانی 
تمجیــد کردنــد. ســیدروح الله 
حســینی سرپرســت فدراسیون 
بوکــس بــه دلیــل بیمــاری در 
ایــن مراســم حضــور نداشــت و 
علیرضا اســتکی سرمربی سابق 
تیــم کشــورمان بــا هماهنگــی 
سرپرســت فدراســیون زمینــه 
برگــزاری ایــن مراســم را فراهــم 
آورد. شــرکت زنوبــر ایرانیــان در 
سال جاری حامی تیم کشورمان 
در تورنمنت بین المللی کویت و 
مســابقات قهرمانی آســیا ۲۰۲۲ 

اردن بــود.

 مسابقات کشتی 
رومن دیمیتریف

2 نفر در فینال، چهار 
نفر در شانس مجدد

مســابقات پنــج وزن نخســت 
لمللــی  بین ا ی  بت هــا قا ر
کشــتی آزاد جوانــان جــام رومن 
تســک  کو یا ر  د یــف  یمیتر د
روســیه در حال برگزاری اســت. 
در مســابقات پنج وزن نخســت 
کــه ۶ نماینــده ایــران در آن 
حضــور داشــتند، محمدرضــا 
شــاکری در وزن ۶5 کیلوگــرم 
و هومــن بهزادپــور در وزن 8۶ 
کیلوگــرم بــه دیــدار فینــال راه 
یافتنــد. علــی مومنــی و ابراهیم 
خــواری در وزن 57 کیلوگــرم، 
ابراهیم الهی و آرمین حبیب زاد 
در وزن ۶5 کیلوگرم با شکست 
مقابــل رقبــای خــود بــه گــروه 
بازنده هــا راه پیــدا کردنــد. در 
وزن ۶5 کیلوگــرم حبیــب زاده 
و شــاکری بــا هــم روبه رو شــدند 
کــه بــا توجه بــه برتری شــاکری، 
حبیــب زاده بــه گــروه بازنده هــا 

رفــت.
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علی اشکانی:

باید به جوانان ناشنوا بها بدهیم

ســرمربی تیم ملی کشــتی فرنگی ناشــنوایان گفت: » مجموع 10 وزن توانســتیم 
9 مــدال بــه دســت بیاوریــم و در جایگاه ســوم تیمــی قرار بگیریم. تیــم ما بعد از 
درخشش چشمگیر در المپیک برزیل تغییر زیادی داشت و ما سعی کردیم به 
جوان ترهــا میــدان بدهیــم که رشــد خوبی داشــتند. باید به این نفــرات بها داده 
شــود تــا ســال های آینــده موفقیت هــای بیشــتری بــه دســت بیاورند. بــا میدان 
دادن بــه جوانــان، کشــتی فرنگی ناشــنوایان را به جایگاه بالاتری می رســانیم.«

حسین توکلی:

نباید برای انتخاب سرمربی وزنه برداری عجله کنیم

حسین توکلی، عضو کمیته فنی وزنه برداری در خصوص انتخاب سرمربی 
وزنه برداری می گوید: »تصمیم سجاد انوشیروانی این بود که زود تصمیم 
نگیریــم و انتخــاب قطعــی ســرمربی تیــم ملــی را بــرای بعــد از تعیین رئیس 
جدید فدراسیون بگذاریم. به نظرم این تصمیم منطقی بود و الان با تعیین 
انوشــیروانی به عنوان رئیس می شــود یک تصمیم منطقی و درســت برای 

انتخاب ســرمربی جدید وزنه بــرداری اتخاذ کرد.«

مهدی نوروزی:

باید مانع رقابت های زیرزمینی و غیرقانونی MMA شویم

رئیس سازمان ONFC که برگزارکننده مسابقات MMA در ایران است می گوید: 
»می خواهیم مانع مسابقات زیرزمینی و غیرقانونی شویم تا فایترهای ما در داخل 
کشور با حضور در پیکارهای رسمی، وارد رنکینگ جهانی شوند. می خواهیم مانع 
برگزاری مسابقات غیرقانونی و زیرزمینی و همچنین اعزام های ناموفق به پیکارهای 
نامعتبر خارجی شویم. خوشبختانه با کمک فدراسیون انجمن های ورزشی رزمی 
و انجمن MMA تا حدودی نیز موفق شده ایم اما باید تلاش مان را بیشتر کنیم.«

انعکاس اخبار ورزش ایران
    شنبه  20 اسفند 1401  سال بیست و ششم  شماره 7266منهای فوتبال

حضور دختران وزنه برداری با دو تیم در تورنمنت نوروزگاه

محک جدی قبل از آسیایی کره
بعــد از رقابت های جهانی ۲۰۲۲ کلمبیا، 
اگرچــه بخشــی از بدنــه اصلــی تیم ملی 
وزنه برداری بانــوان ایران در رقابت های 
وزنه برداری قهرمانی کشــور حضور پیدا 
کــرده و اندکی توانمندی رکوردی خود را 
در مقایســه بــا همتایــان داخلــی محک 
زدند اما اســتخوانبندی و شــاکله اصلی 
تیــم ملــی وزنه بــرداری دختــران ایــران 
بواســطه تعطیلــی اردوهــا خیلــی درگیر 
فشــار تمرینــی و محــک جــدی رکوردی 
بــرای حضوری قدرتمنــد در رقابت های 
وزنه بــرداری قهرمانی بزرگســالان آســیا 
)مرحله دوم گزینشی بازی های المپیک 
۲۰۲4 پاریــس( نبودنــد. به همین دلیل 
برگــزاری تورنمنــت نــوروزگاه بــه صورت 
اختصاصــی برای ورزش بانــوان، اتفاقی 
ایده آل و قابل قبول است برای کادرفنی 
تیــم ملــی وزنه برداری بانوان کشــورمان 
کــه بتواننــد داشــته های خــود را در یک 
رویــداد معتبــر بین المللــی ســنجیده و 

آنالیــز کنند.

تقسیم بندی دختران در 2 گروه
ی  بت هــا قا ر ی  ر ا برگــز بی شــک 
وزنه بــرداری قهرمانــی کشــور دختــران 
اتفــاق بســیار خوبــی بــود بــرای اینکــه 
کادرفنــی تیــم ملــی وزنه بــرداری بانوان 
بتواننــد از دل ایــن رقابت هــا ضمــن 
انتخــاب بهترین هــای ایــن رویــداد، 
ترکیبــی متفــاوت با آنچه کــه از دختران 
وزنه برداری ایران در چند ســال گذشته 
دیدیــم را بــرای رویدادهــای مختلــف و 
مهــم ســال پیــش رو )۲۰۲۳( گزینــش 
کنند. درست مثل اولین دوره تورنمنت 
نــوروزگاه کــه قــرار اســت از امــروز ۲۰ 
اســفندماه بــه میزبانــی تهــران در چنــد 
رشــته ورزشــی به صورت اختصاصی در 
بخــش بانــوان با حضور تعــداد زیادی از 
کشــورهای جهــان برگــزار شــود. رشــته 
وزنه بــرداری هــم یکــی از رشــته های 
ورزشی است که قرار است مسابقاتش 
با حضور ملی پوشان وزنه برداری بانوان 
ایــران در هتــل المپیــک تهــران برگــزار 
شــود. بــر همیــن اســاس، کادرفنی تیم 
ملی وزنه بــرداری بانوان، پس از آنالیزی 
کــه در رقابت هــای وزنه برداری قهرمانی 

کشــور روی برترین هــای این مســابقات 
داشت، برای نخستین دوره رقابت های 
نوروزگاه در بخش وزنه برداری، تصمیم 
گرفــت بــه جــای یک تیــم، دو تیــم )الف 
و ب( را بــرای ایــن دوره از مســابقات کــه 
بــه میزبانــی کشــورمان قــرار اســت از 
امــروز ۲۰ اســفند برگــزار شــود، معرفــی 
کنــد. بنابرایــن گــزارش، طبــق نظــر 
کادرفنــی تیــم ملــی وزنه بــرداری بانوان 
کشــورمان ترکیــب نهایــی تیم های الف 
و ب وزنه بــرداری بانــوان بــرای حضــور 
در رقابت هــای وزنه بــرداری تورنمنــت 
بین المللی نوروزگاه بدین شــرح اســت. 
طبــق ترتیب بنــدی اعام شــده، ترکیب 
تیــم الــف وزنه بــرداری بانــوان ایــران 
متشکل است از ریحانه کریمی )دسته 
59 کیلوگــرم(، الهــه رزاقــی )دســته 7۱ 
کیلوگرم(، ســیده الهام حسینی )دسته 
8۱ کیلوگرم( و زینب شیخ حسن ارباب 
)دسته 8۱+ کیلوگرم(، همچنین در تیم 
ب وزنه بــرداری بانــوان بــه ترتیــب، آنیتا 
فیضــی )دســته 49 کیلوگــرم(، فاطمــه 
کشــاورز )دســته 7۱ کیلوگــرم(، پریســا 
نورعلــی )دســته 8۱ کیلوگــرم( و فاطمــه 

یوســفی )دســته 8۱+ کیلوگــرم( قــرار 
اســت روی تختــه رفتــه و بــرای کســب 
مــدال در ایــن تورنمنــت بین المللــی بــا 
رقبــای خــود دســت و پنجــه نــرم کننــد. 
حــالا بایــد منتظر ماند و دیــد که در این 
رقابــت کــه ابتــدا قــرار بــود بــه میزبانــی 
جزیــره کیــش برگزار شــود اما بــه خاطر 
مهیــا نبودن این منطقه برای میزبانی از 
مســابقات بین المللی نوروزگاه، اســتان 
تهــران میزبانی را برعهده گرفته اســت، 
دو تیــم الــف و ب وزنه بــرداری بانــوان 
کشــورمان چه نتایجــی را در رویارویی با 
رقبــای خارجی خود به دســت می آورند.

محک بین المللی برای رسیدن 
به سهمیه تاریخی المپیک

قطعــاً دختــران مســتعد وزنه بــرداری 
ایــران بــرای رســیدن بــه ســهمیه تاریخی 
حضــور در بازی هــای المپیــک ۲۰۲4 
پاریــس نیازمنــد حضــور در رقابت هــا 
و تورنمنت هــای مختلــف بین المللــی 
هســتند زیــرا هــر چــه آنهــا بتواننــد در 
ایــن رقابت هــا بــا رقبــای مطــرح و نامــدار 
خــود روی تختــه مســابقه دســت و پنجــه 

نــرم کننــد، ضمــن کســب تجربــه ایده آل 
بین المللی، می توانند نقاط ضعف خود را 
پوشش داده و تبدیل به نقطه قوت شان 
کننــد. بی تردیــد رســیدن بــه نخســتین 
ســهمیه تاریخــی دختــران وزنه بــرداری 
ایــران برای حضــور در بازی های المپیک، 
اتفاقــی ویــژه و عالــی خواهــد بــود بــرای 
دختــران وزنه بــرداری ایــران. پــس بــرای 
بــه بــار نشســتن این هــدف ایــده آل، باید 
تــاش کــرد و حامی دختــران وزنه برداری 
ایــران در مســیر رســیدن بــه المپیــک 
۲۰۲4 پاریــس بــود. هرچنــد کســب 
ســهمیه ورودی در وزنه بــرداری بانــوان، 
کار بســیار دشــوار و ســختی اســت امــا 
مطمئنــاً همانطــوری که ما موفق شــدیم 
از ابتدای شــروع فعالیــت بانوان ایران در 
رشــته وزنه بــرداری، افتخــارات متعــددی 
را در بخــش بین المللــی کســب کنیــم، 
می شــود امیــدوار بود که بــا حمایت ویژه 
از دختــران وزنه بــرداری و شایســتگی کــه 
در وجــود آنهــا مــوج می زنــد، هم ســهمیه 
ورودی بــه المپیــک را کســب کنیــم، هــم 
اتفاقــی تاریخــی را در پاریس برای کاروان 

وزنه بــرداری کشــورمان رقــم بزنیــم.

تیم وزنه برداری 
ازبکستان برای حضور 

در نخستین دوره 
تورنمنت بین المللی 

نوروز وارد تهران شد. 
مسابقات وزنه برداری 

در چهارچوب اولین 
دوره بازی های 

بین المللی نوروز از 
روز گذشته در تهران 
آغاز شده است و قرار 
است تا 23 اسفندماه 

در هتل المپیک 
تهران ادامه داشته 

باشد. سوای ازبک ها، 
قرار است تیم های 

تایلند، روسیه و برخی 
کشورهای قدرتمند 

دیگر نیز در این رویداد 
حضور داشته باشند. 
این مسابقات قطعاً 

می تواند تورنمنت 
خوبی باشد برای 

دختران وزنه برداری 
ایران که رقابت های 

گزینشی المپیک 
2024 پاریس )آسیایی 
کره جنوبی( را پیش رو 

دارند.

ZOOM

رنکینگ فدراسیون جهانی تکواندو؛ صعود یا سقوط؟

دور از پاریس
جدیدتریــن رنکینــگ فدراســیون جهانــی 
تکواندو، چند روزی اســت که اعام شــده 
و بــا توجــه به جایــگاه تکوانــدوکاران ایران 
برخــی معتقدند که تغییــرات قابل توجهی 
داشــته و تکوانــدوکاران ایــران صعــود 
لــی  یــن در حا چشــمگیری داشــتند. ا
اســت کــه واقعیــت چیــز دیگــری اســت و 
تکواندوکاران ایران از جایگاه المپیکی دور 
شــدند و برای رســیدن به المپیک پاریس 
در بدترین شــرایط قرار دارند. فدراســیون 
جهانــی تکوانــدو رنکینــگ المپیکــی مــاه 
مــارس ســال ۲۰۲۳ را منتشــر کــرد کــه بــا 
ثبــت امتیــازات تورنمنت هــای بین المللی 
از جملــه رقابت هــای آزاد فجیــره و جــام 
ریاســت فدراســیون جهانــی ترکیــه همراه 

بــوده امــا هنــوز جایــگاه تکوانــدوکاران 
ایــران بــرای رســیدن بــه ســهمیه المپیــک 
مناســب نیســت، حــالا چــرا فدراســیون 
مدعی شــده کــه تکواندوکاران ایران ســیر 
صعــودی داشــتند، نامشــخص اســت. 
دانیــال بزرگــی، ابوالفضــل زنــدی، مهــران 
برخــورداری، امیرمحمــد بخشــی، علیرضا 
نادعلیــان، محمدحســین یزدانــی، ملیــکا 
میرحسینی، کوثر اساسه، نگار اسماعیلی 
و ســعیده نصیری افرادی بودند که صعود 
قابل توجهــی داشــتند امــا همین هــا بــرای 
قــرار گرفتــن در بیــن شــش تکوانــدوکار 
برتــر بــرای رســیدن بــه ســهمیه المپیــک 
چنــد ســال زمــان می خواهنــد. رضــا کلهــر 
در وزن ۶8- کیلوگــرم و مبینــا نعمــت زاده 

در وزن 49- کیلوگــرم بــا ایســتادن در رده 
چهاردهــم، بهتریــن جایــگاه را در بیــن 
تکوانــدوکاران ایرانــی بــه خــود اختصاص 

دادنــد.
در ایــن بیــن برخــی از تکوانــدوکاران ایران 
بودنــد کــه قبــل از ایــن جایــگاه فوق العاده 
خوبی داشتند اما بی برنامگی در استفاده 
از آنها و برنامه ریزی غلط باعث شــد تا این 
نفرات هم جایگاه خود را از دست بدهند. 
آرمیــن هادی پــور از جملــه نفراتــی بــود که 
بهتریــن جایــگاه را در رنکینگ فدراســیون 
جهانی تکواندو داشــت اما در حال حاضر 
به رده ســی و ششــم سقوط کرده و هر روز 
هم جایگاهش بدتر می شــود. در حالی که 
اگر او به چند تورنمنت مهم اعزام می شــد 

الان یکــی از شــانس های رســیدن بــه 
ســهمیه المپیــک پاریــس بود. میرهاشــم 
حســینی و ســجاد مردانــی هــم چنیــن  
وضعیتــی را دارنــد و در حالی که یک گام تا 
المپیــک فاصله داشــتند، حالا از رســیدن 
بــه پاریــس بســیار فاصله گرفتنــد. همین 
شــرایط الان می توانــد بــرای ناهیــد کیانــی 
تکــرار شــود. کیانــی در جایــگاه هفدهــم 
رنکینــگ فدراســیون جهانــی اســت امــا با 
قهر و آشــتی های فراوان و حواشــی زیادی 
کــه رخ داد او هــم در معرض خطر اســت. 
در حالی کــه بایــد حمایت شــود و آرامشــی 
نســبی برای او پیش بیاید تا بتواند نه تنها 
جایگاهش را حفظ کند، بلکه در رنکینگ 

صعــود کنــد و به ســهمیه هم برســد.

رضا عباسپور
روزنامه نگار


