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یکی از اوزان مهم و پر ستاره المپیکی در 
بخش مردان و رشـته وزنه برداری، دسـته 
وزنی 102 کیلوگرم است که قطعاً با توجه 
بـه حضـور چهره هـای شـاخص و عنوانـدار 
جهانـی و المپیکـی از کشـورهای مختلـف 
در این دسته وزنی، شاهد رقابتی جذاب، 
مهیج و دیدنی در بازی های 2024 پاریس 
بیـن مدعیـان کسـب سـکوی قهرمانـی 
المپیـک در ایـن وزن خواهیـم بود. دسـته 
وزنـی کـه بـرای تیـم ملـی وزنه بـرداری 
کشـورمان نیـز بـه واسـطه داشـتن چنـد 
مهـره صاحبنـام و عنوانـدار، همچـون؛ 
سـهراب مـرادی، رسـول معتمـدی، رضـا 
دهـدار، امیـر حقوقـی، رضـا بیرانونـد و...، 
قطعـاً از اهمیـت و حساسـیت ویـژه ای 
برخـوردار اسـت. مخصوصـاً حـالا کـه 
سـهراب مرادی و رسـول معتمدی، 2 فوق 
سـتاره رکوردشـکن و پرامید کشورمان در 
ایـن دسـته وزنـی مصدومیت شـان بهبـود 
یافتـه و پرقـدرت قـرار اسـت بـرای کسـب 
سـهمیه المپیـک 2024 پاریـس و درو 
کـردن مدال هـای خوشـرنگ بین المللـی 
در مسـیر پیـش رو، بـه اردوی تیـم ملـی 
برگشـته و برای رسـیدن به دوبنده دسـته 

وزنـی 102 کیلوگـرم رقابـت کننـد.

نبرد اصفهانی ها برای دوبنده 
المپیکی 102 کیلوگرم

سـهراب مـرادی و رسـول معتمـدی البتـه 
بـه همـراه رضـا دهـدار، سـوای سـایر 
مدعیـان دسـته وزنـی 102 کیلوگـرم بـرای 
رسـیدن بـه سـهمیه ورودی المپیـک 
2024 پاریـس، قطعـاً سـه ضلـع مثلـث 
قـدرت را در ایـن وزن تشـکیل می دهنـد. 
سـه وزنه بـردار ملی پوشـی کـه بدون شـک 
یکـی از آنهـا را )در صورتـی کـه مشـکل یـا 
آسـیب دیدگی غیرمنتظره ای برایشان رخ 
ندهـد( بایـد نماینده وزنه بـرداری ایران در 
بازی های المپیک 2024 پاریس دانست. 
امـا از بیـن ایـن سـه وزنه بـردار عنوانـدار 
جهانی و المپیک، سهراب مرادی و رسول 
معتمدی، دو وزنه بردار اصفهانی و اسم و 
رسـم دار کشـورمان نسـبت بـه دهـدار اگر 
بتواننـد بـه آمادگـی ایـده آل پیشـین خـود 
برسـند، شـانس بیشـتری برای رسیدن به 
دوبنـده المپیکـی تیم ملی وزنه برداری در 
بازی هـای 2024 پاریـس دارنـد. هـر چنـد 

اگـر سـهراب مـرادی بتوانـد بـا عبـور کامـل 
از آسـیب دیدگی کهنـه کتـف و کمـر خـود، 
بـار دیگـر بـه روزهـای اوجـش برسـد، بعید 
بـه نظـر می رسـد چـه در داخـل و چـه در 
خـارج از مرزهـای ایـران بتوانـد حریـف 
قـدرت و جسـارت رکـورددار وزنه بـرداری 
جهـان و قهرمـان بازی هـای المپیک 2016 
ریـو شـود. بـه هـر روی سـهراب مـرادی 
در صـورت بازگشـت بـه اردوی تیـم ملـی 
وزنه بـرداری و رسـیدن بـه اوج آمادگـی، 
لترناتیـو جـدی و صعب العبـوری بـرای  آ
رسـول معتمـدی و دیگـر مدعیـان ایـن 

دسـته وزنـی خواهـد بـود.
چشم انتظار برای شروع اردو و 

انتخاب سرمربی جدید
سـهراب مـرادی، فـوق سـتاره وزنه بـرداری 
ایـران گویـا اعـام کـرده کـه آسـیب دیدگی 
کتفـش کامـاً بهبـود پیـدا کـرده اسـت. 
طـوری کـه او می توانـد بـاز هـم بـا جـدی 
شـدن تمرینـات پرفشـار اردویـی بـه 
وزنه های سـنگین برسـد. سـهراب مرادی 
ملی پـوش دسـته 102 کیلوگـرم ایـران از 
بهبـود آسـیب دیدگی کتـف خـود خبـر 
داده و در ایـن خصـوص می گویـد: »طبـق 
آخریـن MRI از کتفـم، مشـکل خاصـی 
وجـود نـدارد و پزشـک معالجـم اجـازه داد 
کـه بـا وزنه هـای سـنگین تر تمریـن کنـم. 
امیدوارم بتوانم آمادگی لازم برای کسـب 
مدال در قهرمانی آسیا را به دست بیاورم. 
در اردوهـای تیـم ملـی بـرای ثبـت بهتریـن 
رکوردهـا تـاش می کنـم.« طبـق اعـام 
سـهراب مـرادی بایـد امیـدوار بـود کـه بـا 
دسـتیابی قهرمـان طایـی وزنه بـرداری 
جهـان و المپیـک بـه شـرایط اسـتاندارد 
گذشـته، ضمن کسـب حداکثری سهمیه 
ورودی بـه المپیـک 2024 پاریـس، 

بتوانیم در فرانسـه باز هم بدرخشـیم 
و مثـل 2012 لنـدن یـا 2016 ریـو، 

در آوردگاه المپیـک بـرای کاروان 
ایـران افتخارآفریـن باشـیم. 

هـر چنـد تمامـی سـتاره های 
ملی پـوش وزنه بـرداری 

ایـران همچـون سـهراب مـرادی، فعـاً بـا 
توجـه بـه مشـخص نبـودن سـرمربی تیـم 
ملی و زمان شـروع اردوهای آماده سـازی 
بـرای حضـوری قدرتمنـد در رقابت هـای 
آسـیایی 2023 کـره جنوبـی )مرحلـه 
ر  ، همینطـو لمپیـک( ا دوم گزینشـی 
بازی هـای آسـیایی 2023 هانگـژوی چیـن 
و رقابت هـای جهانـی 2023 عربسـتان، 
چشـم انتظـار تعییـن سـرمربی جدیـد 
و آغـاز اردوهـای آماده سـازی هسـتند. 
اتفاقـی کـه فعـاً لنـگ برگـزاری مجمـع 
انتخاباتی وزنه برداری برای تعیین رئیس 
آینده این مجموعه شـده اسـت. بنابراین 
بعیـد بـه نظـر می رسـد، قبـل از تعییـن 
رئیس آینده وزنه برداری سـرمربی جدید 
انتخاب شـده و زمان اردوها اعام شـود.

رضا عباسپور
روزنامه نگار

تعویق مجمع تکواندو به دلیل 
سانحه برای وزیر ورزش

سجادی قول داده 
خودش بیاید!

مـل  حا لگـرد  با ط  سـقو ثـه  د حا
مسئولان ورزش کشور و درگذشت 
مدیـرکل حـوزه وزارتـی وزارت ورزش 
باعـث شـد تـا بـا تصمیـم هـادی 
ساعی مجمع فوق العاده فدراسیون 
تکواندو به تعویق بیفتد. فدراسیون 
تکوانـدو بـا احتـرام بـه درگذشـت 
یکـی از مدیـران توانمنـد و شایسـته 
وزارت ورزش و همچنیـن آرزوی 
سامتی برای وزیر ورزش و جوانان، 
مجمـع فوق العـاده کـه قـرار بـود 1۵ 
اسفند برگزار شود را به زمان دیگری 
موکول کرد. در جلسه اخیر ساعی با 
سـجادی، وزیر ورزش قول داده بود 
کـه در مجمـع فدراسـیون تکوانـدو 
شـرکت کنـد بـر همیـن اسـاس تـا 
زمـان بهبودی کامل ایشـان، مجمع 

فـوق بـه تعویـق می افتـد.

 
رقابت های بین المللی کشتی 

آزاد در مصر

فیروزپور به فینال 
نرسید

نخسـت  ن  ز و و  د ت  بقا مسـا
رقابت هـای بین المللـی کشـتی آزاد 
رنکینـگ اتحادیـه جهانـی کشـتی 
)مرحلـه دوم سـال 2023( جـام 
ابراهیـم مصطفـی، از ظهـر دیروز در 
شهر اسکندریه مصر آغاز شد. تیم 
منتخب کشـتی آزاد با 4 کشـتی گیر 
در ایـن مسـابقات شـرکت کـرده کـه 
امیرحسـین فیروزپـور در وزن 97 
کیلوگـرم اولیـن نماینـده ایـران در 
روز نخسـت بـود کـه از رسـیدن بـه 
فینـال بـاز مانـد. فیروزپـور پـس از 
اسـتراحت در دور اول، در دور دوم 
با نتیجه 9 بر صفر مصطفی الدرس 
از مصر را مغلوب کرد و راهی مرحله 
یک چهـارم نهایـی شـد. او در ایـن 
مرحلـه بـا نتیجـه 11 بـر 4 مخسـود 
ویسـالوف از ازبکسـتان را از پیـش 
رو برداشت و به مرحله نیمه نهایی 
راه یافـت. فیروزپـور در ایـن مرحلـه 
مقابل زبیگنیو بارانوفسـکی دارنده 
مـدال نقـره و برنـز اروپا از لهسـتان با 
نتیجه 6 بر 4 مغلوب شد و به دیدار 
رده بنـدی رفـت. شکسـت مقابـل 
کشـتی گیر لهسـتانی کمـی دور از 
انتظـار بـود و حداقـل توقـع می رفت 
کـه او در فینـال حاضـر باشـد. از 
بیـن کشـتی گیران سرشـناس فقـط 
تسـاکلوف از اسـلواکی در ایـن 

رقابت هـا حضـور دارد.

 
لیگ جهانی کاراته وان امارات

9 مدال برای ایران
کاراته کاهـای ایرانـی حاضـر در روز 
دوم مسـابقات لیـگ جهانـی کاراتـه 
وان فجیـره 2023 موفـق بـه کسـب 
یـک مـدال طـا، یک مـدال نقـره و 
هفـت مـدال برنـز شـدند. دومیـن 
روز از مسـابقات لیگ جهانی کاراته 
وان جوانان فجیره 2023 با برگزاری 
مسـابقات کاتـا و کومیتـه رده سـنی 
جوانـان دختـران و پسـران پیگیـری 
شـد و در پایـان کاراته کاهـای ایرانـی 
موفـق بـه کسـب یـک مـدال طـا، 
یـک نقـره و هفـت برنـز شـدند. 
فاطمـه زهـرا سـعید آبادی در وزن 
۵3- کیلوگـرم تنهـا طایـی ایـران 
بـود و پریـا علیـزاده در وزن ۵9- 
کیلوگرم هم مدال نقره را به دست 
آورد. پوریـا یعقوبـی در کاتـا انفـرادی 
جوانـان، زهـرا ابراهیمـی در وزن 
48- کیلوگـرم جوانان، فاطمه اصل 
زارع در وزن ۵9- کیلوگـرم جوانـان، 
زهرا رحیم پور در وزن 66+ کیلوگرم 
جوانان، محمدجواد صفری در وزن 
68- کیلوگـرم جوانـان، محمدرضـا 
ترابی در وزن 76- کیلوگرم جوانان، 
امیرعبـاس کاووسـی در وزن 76+ 
کیلوگـرم جوانـان صاحـب مـدال 
برنـز ایـن مسـابقات شـدند. ایـن 
رقابت ها از پنجشنبه 4 اسفند آغاز 
و تـا یکشـنبه 7 اسـفند ادامـه دارد. 

 zگزارش

»مرادی« جدی ترین آلترناتیو »معتمدی«

سهراب دست به وزنه شد

مینو مداح با تأکید بر قول دوباره کیانی برعدم تکرار بی انضباطی ها گفت: 
»خیلی قبل تر از حضور کیانی در اردو، جلســه ای داشــتیم. او به مســائلی از 
لحاظ ذهنی رســیده که باعث می شــود حضور در اردوی تیم ملی ارزشــمند 
باشــد. دوره و ســن قهرمانی کوتاه اســت و کیانی به ما قول داده اســت که 
دیگر مســائل گذشــته تکرار نشود. فکر می کنم کیانی روی قول خود بماند 

و اتفــاق خوبــی را برای خــود و تیم ملی رقم بزند.«

جمشـید خیرآبـادی بـا رأی قاطـع اعضـای مجمـع انتخاباتـی، مجـدداً به عنـوان 
رئیـس هیـأت کشـتی اسـتان کردسـتان انتخـاب شـد. مجمـع انتخاباتـی هیـأت 
کشـتی اسـتان کردسـتان، بـا حضـور ابراهیـم مهربـان دبیـر فدراسـیون کشـتی و 
اعضای مجمع در سنندج برگزار شد و در پایان خیرآبادی با 23 رأی برای چهار 
سـال دیگـر به عنـوان رئیـس هیـأت کشـتی اسـتان انتخـاب شـد. خیرآبـادی  از 

چهـار سـال پیـش به عنـوان رئیـس هیـأت انتخـاب شـد.

حسـن رنگـرز بـا اشـاره بـه نمایـش دور از انتظـار گرایـی در مصـر گفـت: »یک 
هفتـه قبـل از اعـزام در حیـن تمریـن دچـار آسـیب دیدگی سـطحی از ناحیـه 
قرنیه چشم شد و بخاطر توصیه پزشک چند روزی تمرین را رها کرد. برای 
کسب نتیجه به مصر نرفتیم و هدف کادر فنی شناخت هر چه بیشتر نقاط 
ضعف و قوت فرنگی کاران در ۶ ماه مانده به جهانی بود. باخت گرایی نقطه 

عطفی در راه رسـیدن به طلای جهانی 2023 خواهد بود.«

حسن رنگرز: جمشید خیرآبادی   مینو مداح:

ناهید کیانی قول داد بی انضباطی نکند باز هم رئیس هیأت کشتی کردستان شد باخت گرایی به طلای او در جهانی کمک می کند

م  جـــا لمللـــی  بین ا ی  بت هـــا قا ر
ف  و پتـــر ی  و نیـــکا و  ف  نکلـــو ا د
بلغارســـتان روزهـــای 11 تـــا 14 اســـفند 
در شـــهر صوفیـــه برگـــزار می شـــود. 
ــلوغی  ــای شـ ــتی روزهـ ــیون کشـ فدراسـ
را پشـــت ســـر می گـــذارد. مســـابقات 
متعـــدد کشـــتی کـــه در هـــر دو رشـــته 
آزاد و فرنگـــی تیم هـــای ملـــی در آن 
ــای منتخـــب  شـــرکت می کننـــد. تیم هـ
کشـــتی آزاد و فرنگـــی بزرگســـالان ایـــران 
روز سه شـــنبه 9 اســـفند عـــازم ایـــن 
رقابت هـــا می شـــود کـــه بـــر خـــاف 

دو تورنمنـــت قبلـــی این بـــار پژمـــان 
درســـتکار هـــم همـــراه تیـــم ملـــی کشـــتی 
آزاد حضـــور دارد. تیـــم ملـــی کشـــتی 
آزاد در دو تورنمنـــت مهـــم کرواســـی 
و مصـــر حضـــور داشـــت کـــه پژمـــان 
درســـتکار به دلیـــل حضـــور در امریـــکا 
مســـابقات کرواســـی را از دســـت داد و 
ــت  ــر نرفـ ــت مصـ ــه تورنمنـ ــم بـ ــد هـ بعـ
ـــا در اردوی تیـــم ملـــی حضـــور داشـــته  ت
باشـــد امـــا ایـــن بـــار قـــرار اســـت کـــه در 
مســـابقات بین المللـــی بلغارســـتان 
ــد.  ــتی آزاد باشـ ــی کشـ ــم ملـ ــراه تیـ همـ

پژمـــان درســـتکار بـــرای تورنمنـــت 
بلغارســـتان 9 کشـــتی گیر را در 8 وزن 
ـــن 8 نفـــر  انتخـــاب کـــرده کـــه در بیـــن ای
حضـــور امیـــر محمـــد یزدانـــی و رحمـــان 
عمـــوزاد نکتـــه مهـــم ترکیـــب تیـــم ملـــی 
اســـت. در وزن ۵7 کیلوگـــرم مهـــدی 
رحیمـــی و امیـــر علـــی فریـــدی، در وزن 
6۵ کیلوگـــرم رحمـــان عمـــوزاد، در 
وزن70 کیلوگـــرم امیرمحمـــد یزدانـــی، 
ـــان الهـــی، در  در وزن 74 کیلوگـــرم عرف
وزن 79 کیلوگـــرم مصطفـــی قیاســـی، 
در وزن 86 کیلوگـــرم هـــادی وفایی پـــور، 

در وزن 92 کیلوگـــرم ارشـــک محبـــی 
و در وزن 12۵ کیلوگـــرم مصطفـــی 
طغانـــی حضـــور دارنـــد. همچنیـــن 
حســـن رنگـــرز هـــم بـــرای مســـابقات 
بلغارســـتان یـــک تیـــم را انتخـــاب کـــرده 
ـــن تیـــم  ـــه در غیـــاب خـــودش ای کـــه البت
راهـــی بلغارســـتان می شـــود. رنگـــرز 
هنـــوز از تورنمنـــت مصـــر برنگشـــته و 
ظاهـــراً قـــرار اســـت کـــه تمرینـــات تیـــم 
ملـــی را در اردو زیـــر نظـــر داشـــته باشـــد. 
ــرم  ــتان در وزن60 کیلوگـ ــرای بلغارسـ بـ
ســـجاد عباســـپور، در وزن 72 کیلوگـــرم 

شـــاهین بداغـــی، در وزن 77 کیلوگـــرم 
علیرضـــا ارقـــش، در وزن 87 کیلوگـــرم 
ســـعید کریمـــی زاده، در وزن 97 
کیلوگـــرم وحیـــد دادخـــواه و در وزن130 
کیلوگـــرم مرتضـــی الغوثـــی انتخـــاب 
شـــدند. نفراتـــی جـــوان کـــه در بیـــن آنهـــا 
فقـــط ســـجاد عباســـپور یـــک بـــار در ســـال 
2021 فرصـــت حضـــور در مســـابقات 
ــت آورده و  ــه دسـ ــان را بـ ــی جهـ قهرمانـ
بقیـــه بـــه خاطـــر حضـــور در قهرمانـــی 
کشـــور و بـــرای پشتوانه ســـازی بـــرای 

ــدند. ــاب شـ ــابقات انتخـ ایـــن مسـ

لشگر کشی  کشتی به بلغارستان

درستکار با رحمان بی رحم در راه صوفیه

 سهراب مرادی و 
رسول معتمدی، دو 
ملی پوشی هستند 
که افتخارات زیادی 

را در دسته وزنی 
102 کیلوگرم برای 

وزنه برداری ایران در 
رقابت های آسیایی، 

جهانی و المپیک دشت 
کردند. اما هر دو 

ملی پوش کشورمان به 
خاطر آسیب دیدگی و 

درمان مصدومیت خود 
مسابقات جهانی 2022 

کلمبیا )نخستین مرحله 
گزینشی المپیک 2024 

پاریس( را از دست 
دادند. به همین دلیل 
هر دو ملی پوش برای 

ماندن در کورس رقابت 
بابت کسب سهمیه 

ورودی المپیک و قرار 
گرفتن در رتبه بندی 
المپیکی این دسته 

وزنی، چاره ای ندارند جز 
وزنه زدن در مسابقات 
قهرمانی آسیا که قرار 

است به میزبانی جینجو 
کره جنوبی سال آینده 
1402 برگزار شود. این 
مسابقات اردیبهشت 

سال آینده تدارک دیده 
شده است، بنابراین 

باید منتظر ماند و دید 
که نهایتاً پس از شروع 
اردوها شرایط آمادگی 

هر دو ملی پوش، 
همینطور سایر مدعیان 

المپیکی این دسته 
وزنی برای کسب 

سهمیه و حضور در 
پاریس چگونه است؟

ZOOM
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