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انعکاس اخبار ورزش ایران
منهای فوتبال 6

کناره‌گیری »فخری« 
از کرسی‌هایش در 

کمیته المپیک
پرســتی  ز سر ا فخــری  ن  پیمــا
زی‌هــای  با یــران در  ا ن  روا کا
آســیایی و ریاســت مرکز نظارت بر 
تیم‌های ملی کمیته ملی المپیک 

کناره‌گیــری کــرد.‌
پیمــان فخــری در مــورد انصــراف 
خــود از سرپرســتی بازی‌هــای 
آســیایی تأکیــد دارد: »بــه دلیــل 
مشــکلات شــخصی و در آســتانه 
انتخابــات کناره‌گیــری می‌کنــم. با 
توجــه به در پیش بودن انتخابات، 
ترجیــح می‌دهــم رئیــس بعــدی 
سرپرســت کاروان را انتخاب کند. 
ایــن مســئولیتی بــود کــه توســط 
ریاســت و هیــأت اجرایــی بر عهده 
مــن گذاشــته شــد، اما بــا توجه به 
تعویــق یکســاله بازی‌هــا، امــکان 

همراهــی کاروان را نــدارم.«

 
رقابت آینده‌سازان 

وزنه‌برداری در 
خرم‌آباد

مســابقات وزنه‌بــرداری قهرمانــی 
نوجوانان کشــور از ۲۰ شــهریور در 

خرم‌آبــاد برگــزار می‌شــود.
بــر اســاس نامــه ارســالی ســجاد 
انوشــیروانی بــه مدیــرکل اداره 
ن،  لرســتا ن  نــا ا جو و  رزش  و
مســابقات قهرمانــی نوجوانــان 
رده ســنی ۱۶ و ۱۷ ســال، بــه طــور 
همزمــان بــرای دختــران و پســران 
در خرم‌آبــاد برگــزار خواهــد شــد. 
بــه ایــن ترتیــب مســابقات بخش 
دختــران از ۲۰ تــا ۲۵ شــهریور و 
پسران نوجوان از ۲۸ تا ۳۱ شهریور 
کلیــد می‌خــورد. نکتــه مهــم ایــن 
مســابقات بــه کارگیــری قوانیــن 
مشــابه المپیک نوجوانان اســت. 
بــر همیــن اســاس، تنها بــه نفرات 
اول تا ســوم حرکت مجموع حکم 
و مــدال قهرمانــی اهــدا می‌شــود. 
در بخــش تیمــی نیز تیم‌هــای برتر 
جــدول مدالــی کاپ قهرمانــی را 

دریافــت می‌کننــد.

 
پایان کار شناگران 

کارگر ایران با ۱۹ 
مدال جهانی

تیــم شــنا فــولاد مبارکه ســپاهان 
ینــده ورزش  کــه به‌عنــوان نما
کارگــری در رقابت‌هــای جهانــی 
فنلانــد حضــور داشــت بــا کســب 
۱۹ مــدال بــه کار خــود در ایــن 

رقابت‌هــا پایــان داد.
تیــم شــنا کارگــران فــولاد مبارکــه 
ســپاهان کــه بــا ۱۳ ورزشــکار در 
این مســابقات شــرکت کــرده بود 
در روز اول ایــن رقابت‌هــا موفــق 
بــه کســب ۲ مــدال طــا، ۲ نقــره 
و ۵ برنــز شــد و در روز دوم بــا 
کســب دو طــا، ســه نقــره و پنــج 
برنــز و در مجمــوع بــا کســب ۱۹ 
بــل توجهــی  مــدال عملکــرد قا
در رقابت‌هــای جهانــی فنلانــد 

داشــت.

 
اردوی مشترک 

مشتزن‌های ایران با 
هندی‌ها در تهران

تیــم ملــی بوکــس هنــد بــرای 
برگــزاری یــک اردوی مشــترک بــا 
تیــم ملــی ایــران، روز گذشــته وارد 

تهــران شــد.
ن  ملی‌پوشــا ردوی مشــترک  ا
ی  رها بوکســو بــا  ن  هندوســتا
ایرانــی از دیــروز در تهــران آغــاز 
شــد و به‌مــدت ۱۰ روز ادامــه دارد. 
بوکســورهای هندوســتان پــس از 
اســتراحتی کوتــاه اردوی مشــترک 
را آغــاز می‌کننــد. طبــق توافق‌های 
صــورت گرفتــه میــان کادر فنــی 
ایــران و هنــد، در جریــان برگــزاری 
ایــن اردوی مشــترک دو تیم در دو 
دیــدار دوســتانه بــه مصــاف هــم 

می‌رونــد.

 zخبر

کوچ وزنه‌برداران عنواندار امریکای جنوبی و اروپا به بحرین

مسیر مدال‌آوری پولادمردان در آسیایی سخت شد

 zگزارش

در شرایطی که پیش‌بینی می‌شد احتمالاً 
به‌خاطــر حضــور اغلب کشــورهای مدعی 
وزنه‌بــرداری قــاره آســیا در بازی‌هــای 
همبســتگی کشــورهای اســامی، شــاید 
ســطح کیفــی رقابت‌های آســیایی بحرین 
تحــت تأثیــر ایــن مســابقه قــرار بگیــرد، 
عکــس ایــن ماجــرا رخ داده و خبــر کــوچ و 
تغییر تابعیت برخی چهره‌های سرشناس 
و عنواندار المپیکی و جهانی از کشــورهای 
اروپایــی و امریــکای جنوبــی به این کشــور 
آســیایی، حکایــت از مهیا شــدن میزبان و 
ســایر کشــورهای آســیایی برای درو کردن 
مدال‌های قهرمانی آســیا در کشور بحرین 

دارد.
بنابرگــزارش ســایت معتبــر بین‌المللــی 

اینســایددگیمز، گورمیناســیان دارنــده 
مــدال نقــره بازی‌های المپیــک 2016 ریو و 
پــاردس صاحــب رکورد حرکــت یک‌ضرب 
در دســته 96 کیلوگــرم جهــان بــا تغییــر 
تابعیــت، تبعــه کشــور بحریــن شــدند و 
قــرار اســت در رقابت‌هــای قهرمانی آســیا 
بــرای ایــن کشــور وزنــه بزننــد. میناســیان، 
مدال‌آور المپیکی اهل ارمنستان و لسمن 
پاردس وزنه‌بردار کلمبیایی صاحب رکورد 
جهانــی، تحــت پرچــم و بــا ملیــت بحرینی 
در مســابقات قهرمانــی آســیا بــه میزبانــی 
ایــن کشــور شــرکت می‌کننــد. بــه گفتــه 
ایشاک ابراهیم ایشاک، رئیس فدراسیون 
وزنه‌بــرداری بحریــن، حضور ایــن دو چهره 
در کنــار مشــارکت قویتریــن کشــورهای 

صاحب سبک در وزنه‌برداری آسیا، سطح 
این رقابت‌ها را به سطح مسابقات جهانی 
نزدیکتر کرده و قطعاً با این شــرایط مسیر 
مــدال‌آوری بــرای ملی‌پوشــان وزنه‌برداری 
کشــورمان ســخت و دشــوارتر از چیزی که 

پیش‌بینــی می‌کردنــد، خواهــد بــود.
میناســیان 27 ساله از ســال 2016 تا‌کنون 
پنــج بــار در رقابت‌هــای قهرمانــی جهــان 
و بازی‌هــای المپیــک در دســته وزنــی 
فــوق ســنگین )109+ کیلوگــرم( بعــد از 
لاشــاتالاخادزه گرجســتانی، روی ســکوی 
کســب مــدال ایســتاده اســت. بهتریــن 
رکــورد او 464 کیلوگرم اســت. پاردس 26 
ســاله هم رکــورد یک‌ضــرب 187 کیلوگرم 
را در مســابقات قهرمانی جهان در دســته 

96 کیلوگرم ثبت کرد. شاید یکی از دلایل 
موافقــت فدراســیون‌های ملــی بــا تغییــر 
تابعیــت ســتارگان ملی‌پــوش، کاهــش 
ســهمیه حضــور در بازی‌هــای المپیــک به 
ســه نفــر اســت و دو کشــور گرجســتان و 
ارمنســتان کــه دارای چهره‌هــا و پتانســیل 
بســیاری بــرای معرفی وزنه‌بردار هســتند، 
از ایــن فرصــت اســتفاده می‌کننــد. در 
نتیجه اعمال همین سیاســت، میناسیان 
و پــاردس در المپیــک 2020 توکیــو حضور 
نداشــتند. بحرینی‌ها برای اولین بار است 
میزبــان رویــدادی مهــم و معتبــر قــاره‌ای 
همچــون مســابقات آســیایی می‌شــوند 
و قطعــاً بــرای موفقیــت در ایــن رویــداد 

برنامــه دارنــد.

نباید به این سرعت دنبال 
معجزه باشیم

حســین رضازاده اسطوره وزنه‌برداری 
ایــران در خصوص برخــی انتقادها به 
مســیر حرکتــی تیم سرپرســتی و فنی 
وزنه‌بــرداری تأکیــد دارد: »معتقــدم 
بــا توجــه بــه مشــکلات و کمبودهــای 
بســیاری کــه از گذشــته در مجموعــه 
وزنه‌بــرداری باقی مانده اســت، نباید 
از تیــم سرپرســتی و فنــی جدیــد کــه 
تــازه روی کار آمده‌انــد توقــع و انتظــار 
معجــزه در همیــن ابتدای کار داشــته 
باشــیم. بــه نظــرم الان وقــت انتقــاد 
نیســت، بلکــه حــالا کــه تغییــرات تــا 

حــدود زیــادی بــر وفــق مــراد اســت و 
همــه نفراتــی کــه الان در رأس امــور 
مدیریتــی و فنــی وزنه‌بــرداری قــرار 
دارنــد از جنــس ایــن رشــته هســتند، 
بایــد بیــش از قبــل وزنه‌بــرداری را 
حمایت کنیم. قطعاً کســب موفقیت 
در وزنه‌بــرداری، چــون یــک رشــته 
رکوردی است زمانبر است و طولانی. 
بنابراین اولاً در این مســیر باید صبور 
باشــیم تــا به نتیجــه برســیم. ثانیاً اگر 
واقعــاً عاشــق وزنه‌بــرداری هســتیم 
باید همه از ســرمایه‌ها و داشــته‌های 
وزنه‌بــرداری حمایت کنیم تا نهایتاً به 

نتیجــه‌ دلخــواه برســیم.«
 

برخی نتایج راضی‌کننده بود، 
بعضی نه

رضازاده در مورد نتایج ارزشمندی که 

وزنه‌بــرداران کشــورمان در بازی‌هــای 
قونیه و پیش از آن در رقابت‌های پایه 
کســب کردنــد، می‌گویــد: »حقیقتاً با 
تمــام وجــود اعتقــاد دارم کــه مــا در 
وزنه‌بــرداری ایــران هم اســتعدادهای 
زیــادی داریــم و هــم مربیــان خــوب، 
دلســوز و ارزشــمندی کــه بتواننــد 
ایــن نســل را بــه نســلی طلایــی بــرای 
وزنه‌بــرداری ایــران تبدیــل کننــد. 
نتایجــی هم که بچه‌هــای وزنه‌برداری 
در ایــن یکــی دو رویــدادی کــه اعــزام 
شــدند کســب کردنــد اگــر چــه در 
برخــی اوزان راضی‌کننــده بــود و در 
بعضــی دیگــر نــه، امــا ثابــت کــرد کــه 
بچه‌هــای مــا بــا یــک مقــدار توجــه و 
حمایــت بیشــتر می‌تواننــد کارهــای 
بزرگــی انجام دهند که بــرای خیلی‌ها 

باورکردنــی نیســت.«

 فوق سنگین‌های ما نیاز به 
تمرین و آمادگی بیشتر دارند

قهرمــان پــرآوازه دســته فــوق ســنگین 
وزنه‌بــرداری جهــان و المپیــک بــا بیــان 
ایــن مطلــب کــه بچه‌های مــا خصوصاً 
در دســته فــوق ســنگین توانمنــد و 
مســتعد هســتند امــا قطعــاً کمبــود و 
نقــاط ضعفــی دارند کــه باید بــا تمرین 
و ممارســت بیشــتر برطــرف شــود، در 
ایــن خصــوص اعتقــاد دارد: »مــن بــه 
همــه ملی‌پوشــان و توانمندی‌هــای 
ذاتــی کــه در وجودشــان نهفتــه اســت 
ایمــان و اعتقــاد دارم. اتفاقاً من ایمان 
دارم کــه در وزنه‌بــرداری ایــران مــا 
فــوق ســنگین‌های مســتعد و خوبــی 
داریــم کــه هــر کدامشــان می‌تواننــد 
بــا برطــرف کــردن نقــاط ضعف‌شــان و 
تمریــن بیشــتر و معطــوف شــدن روی 

توانمندی‌هایشــان در دنیــا بزرگــی 
کننــد. قطعــاً اگــر روی آنهــا بیشــتر کار 
کنیــم، خیلــی زود می‌تواننــد در دنیــا 
بدرخشــند. بــه طــور مثــال همیــن 
اکبــر ژورایــف ازبــک را در بازی‌هــای 
همبستگی کشورهای اسلامی دیدید. 
او یــک وزنه‌بــردار موفــق نبــود امــا بــا 
تقویــت نقــاط ضعفــش و تمریــن زیــاد 
و مســتمر، الان بــه فــوق ســنگین‌ها 
اضافــه شــده و مطمئــن باشــید اگــر 
وزنــش را بــا تمریــن بالابیــاورد، قطعــاً 
می‌توانــد بزودی حداقــل به رکوردهای 
215 کیلوگــرم یکضرب و 260 کیلوگرم 
دوضــرب برســد. بچه‌هــای مــا هــم 
شرایط‌شــان همیــن اســت. اگــر خوب 
کار کننــد و روی توانمندی‌هایشــان 
معطــوف شــوند حتمــاً می‌تواننــد در 

دنیــا بهتریــن باشــند.«

می شود این نسل وزنه برداران را به نسل طلایی تبدیل کرد

رضازاده: الان وقت حمایت است نه انتقاد
حســین رضــازاده پیشکســوت ارزشــمند وزنه‌بــرداری ایــران اعتقــاد دارد کــه حضــور تیــم سرپرســتی جــوان و باانگیزه در رأس هــرم مدیریتی و فنی وزنه‌برداری باعث شــده تا همراه بــا وفاق ملی در خانــواده وزنه‌بــرداری، آرام آرام رنگ آرامش 
و ثبــات را نیــز در وزنه‌بــرداری ایــران احســاس کنیــم. بــا وجــود این به نظر می‌رســد برخی در شــرایطی که همچنان ســایه ســنگین مشــکلات و کمبودها روی ســر وزنه‌برداری ســنگینی می‌کند از شــرایط موجود انتقاد می‌کننــد. در صورتی که 

الان زمــان، زمــان نقــد نیســت. بلکــه وزنه‌بــرداری نیاز به حمایــت دارد تا بتوانیــم برگردیم به روزهای خوب گذشــته.

نباید بیش از حد از 
دختران توقع داشت

رضازاده نظرش را 
در خصوص دختران 

وزنه‌برداری و نتایجی 
که در این بخش کسب 

شده بیان می‌کند: »من 
اعتقاد راسخ و ویژه‌ای 

به توانایی دختران 
وزنه‌برداری ایران دارم 
اما هیچ وقت بیش از 

حد توان و ظرفیت این 
بچه‌ها از آنها توقع 
نداشتم. بقیه هم 

همین‌طور باید باشند. 
به نظرم ما هم مربیان 

خوبی در داخل برای 
تربیت مربی مجرب در 
بخش دختران داریم 
و هم پشتوانه‌های 
خوب در این بخش. 
اما شاید بتوانیم با 

آوردن مدرسان خوب و 
درجه یک خارجی خیلی 
زودتر به نتیجه‌ای که 
از دختران وزنه‌برداری 

توقع داریم برسیم. 
دخترهای وزنه‌بردار 
آینده روشنی دارند. 

فقط باید به آنها 
زمان داد و همپای 

پولادمردان از آنها نیز 
حمایت و پشتیبانی 

کرد.«

ZOOM

  

عبــاس فرهمندمهــر دبیــرکل فدراســیون کبــدی تأکید دارد کــه ۸ تیم برتر 
مســابقات دســتجات آزاد کبدی ســاحلی کشــور در ســال ۱۴۰۱ قرار اســت 

در مســابقات کیــش گیمز حضور داشــته باشــند.
فرهمندمهر در این خصوص می‌گوید: »مســابقات متعدد می‌تواند منجر 
به تقویت تیم‌های ملی شــود. حضور ۸ تیم برتر در مســابقات کیش گیمز 

باعث افزایش آمادگی ورزشــکاران می‌شود. «

حمیــده عباســعلی بانــوی عنــوان‌دار کاراته ایران معتقد اســت که عدم صدور 
روادیــد از ســوی امریکایی‌هــا بــرای بازی‌هــای ورلدگمیــز کامــاً سیاســی بود. 
عباســعلی تأکیــد دارد: »یــک کشــور اگــر بخواهــد روادیــد صادر می‌کنــد و اگر 
هم نخواهد مانع می‌شــود. موضوع اصلی این اســت که این وســط ما فرصت 
حضــور در مســابقات ورلدگیمــز امریکا را از دســت دادیم کــه این اتفاق کاملاً 

یــک موضــوع سیاســی بــود و ثابت کرد که ورزش از سیاســت جدا نیســت.«

بهــزاد پاکزاد ســرمربی ریکرو معتقد اســت که کمانــداران ملی‌پوش ریکرو 
در قونیه می‌توانستند مدال کسب کنند، اما چون به خودباوری نرسیدند، 
مــدال قسمت‌شــان نشــد. بهــزاد پاکــزاد، در ارزیابــی از عملکــرد ریکرو در 
بازی‌هــای کشــورهای اســامی تأکیــد دارد: »در قونیــه شــانس همراه تیم 
ریکــرو نبــود و متأســفانه قبــل از شــروع بازی‌هــا ضمــن داشــتن مصــدوم، 

بچه‌هــا به‌خاطــر نداشــتن خودباوری دستشــان به مدال نرســید.«

عباس فرهمندمهر: حمیده عباسعلی: بهزاد پاکزاد:

حضور 8 تیم برتر کبدی در رویداد کیش گیمز صادر نشدن ویزای ورلدگیمز سیاسی بود ملی‌پوشان ریکرو هنوز به خودباوری نرسیدند

رضا عباسپور
@rez7462


