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بعد از ناکامی در هفته اول عهد 
کردم تیم را قهرمان کنم

علی جباری سرمربی باشگاه وزنه برداری 
ذوب آهن اصفهان در خصوص قهرمانی 
تیمــش در لیــگ 1401 می گویــد: »هفتــه 
اول وقتــی نــاکام و دســت خالــی همــراه بــا 
چند مصدوم درحال بازگشت به اصفهان 
بودیــم، در اتوبــوس بــه بچه هــا و کادرفنی 
تیمــم گفتــم، اگــر شــما قول بدهیــد در دو 
هفته باقیمانده مخصوصاً در هفته دوم 
لیــگ 26 امتیــاز کســب کنیــد و بــه حرفــم 
گــوش کنیــد، قهرمانیــم. شــاید آن موقــع 
همــه بــه حرفــم در دلشــان می خندیدند، 
اما بعد از فینال وقتی تیم با استراتژی که 
چیده بودیم قهرمان شد، همه فهمیدند 

کــه مــن همــان هفتــه اول ایــن قهرمانی را 
برای تیمم می دیدم.«

حفاری و نفت در میزبانی عالی و 
بی نقص بودند

ســرمربی تیــم قهرمــان لیــگ وزنه بــرداری 
باشــگاه های کشــور در خصــوص شــرایط 
میزبانی و ســطح کمی و کیفی مســابقات 
می گویــد:  گذشــته  ادوار  بــه  نســبت 
»حقیقتــاً میزبانــی نفــت در هفتــه دوم و 
حفاری اهواز در هفته سوم و فینال لیگ 
وزنه برداری عالی و بی نقص بود. جا دارد 
همیــن جــا از مســئولان ایــن دو باشــگاه 
نهایت تشکر و قدردانی داشته باشم. به 
نظرم حفاری می توانســت قهرمان شــود، 
اما یک مقدار مغرور شد به امتیازاتی که 
در دو هفتــه ابتدایــی کســب کــرده بــود. 
همین عامل هم باعث شد در فینال این 

تیم توانمند و پرمهره اسیر تاکتیکی شود 
کــه مــا بــرای وزنــه زدن و روی تختــه رفتــن 

بچه های ذوب آهن چیده بودیم.«

20 میلیون از جیبم به بچه ها 
پاداش دادم

جباری درخصوص اینکه چگونه توانست 
تیم از هم گسسته و پرحاشیه ذوب آهن 
را قبل از فینال جمع و جور کرده و قهرمان 
لیگ وزنه برداری کند، تأکید دارد: »رشید 
ایــرج معینــی،  شــریفی، فــرزاد بویــری، 
حســین کاظمــی، مجیــد ادیبی و حســین 
آذری، کادرفنی و بچه های تیمم شاهدند 
کــه مــن در دو، ســه روزی کــه اهــواز بودیم 
بــرای فینــال، شــاید کمتــر از ســه، چهــار 
ساعت خوابیده باشم. چون تمام تمرکزم 
روی شــارژ کــردن وزنه  بــرداران و کادرفنــی 
بــود تــا بچه هــا بدون دغدغــه با روحیه بالا 

روی تختــه برونــد. حتــی از جیبــم نزدیــک 
بــه 20 میلیــون تومــان بــه بچه هــا پــاداش 
دادم تــا وزنه بــرداران بــا روحیــه وزنه بزنند 
و خداراشــکر ایــن اتفــاق هــم در بهتریــن 

شکل ممکن رخ داد.

دو هفته از قضاوت ضعیف 
داوران ضربه خوردیم

برتــر  لیــگ  قهرمــان  تیــم  ســرمربی 
وزنه بــرداری درخصــوص مقایســه لیــگ 
امســال بــا ادوار گذشــته و نقــاط ضعــف 
و قــوت آن معتقــد اســت: »مــن کلاً لیــگ 
امسال را از جهات مختلف نسبت به ادوار 
گذشته رو به جلو و بهتر از قبل دیدم. اما 
هنــوز مــا نقایص و نقــاط ضعف زیادی در 
نحــوه و نــوع برگــزاری لیــگ داریــم. به طور 
مثــال پخــش مســتقیم و زنــده تلویزیونی 
بــه نســبت قبــل خــوب شــده اســت، امــا 

وقتــی وســط یکضــرب و دوضــرب پخــش 
قطع می شود، اصلاً برای مخاطب جذاب 
نیســت. یــا بحــث داوری مســابقات، بــه 
نظــرم خیلــی چنگــی به دل نــزد. خصوصاً 
در هفته اول و سوم ضعف داوری به ما از 
نظر امتیازی ضربه زد. به نظرم دوستان 
بایــد در مســابقات حســاس ســعی کننــد 
از داوران توانمنــد و باســابقه تر اســتفاده 
کنند تا تیم ها به خاطر اشتباهات داوری 
متضــرر و ســرخورده نشــوند. یــا اینکــه 
تدابیــری بــرای حفــظ تیم هــای متمــول 
اســتمرار  و  لیــگ  در  شناســنامه دار  و 
حضورشــان اندیشــیده شــود کــه وســط 
کار آنهــا رفتــن را به ماندن ترجیح ندهند. 
بحــث قراردادهــا هــم مهــم اســت. چــون 
اصــلاً مبالــغ قراردادهایــی کــه در لیــگ بــا 
وزنه برداران و کادرفنی بسته می شود در 
 شأن نام و افتخارات وزنه برداری نیست.«

خانلرخانی سرمربی 
پاراتکواندو شد

فدراســیون تکوانــدو ســرمربی 
جدیــد تیــم ملــی پاراتکوانــدو را 

معرفــی کــرد.
در جلســه ای بــا حضــور هــادی 
ن  ســیو را فد ئیس  ر  ، عی ســا
تکواندو، جمشید سهرابی، رئیس 
نــدو و اصغــر  تکوا را نجمــن پا ا
رحیمی، مدیر فنــی تیم های ملی 
تکواندو، درباره انتخاب ســرمربی 
تیــم ملــی پاراتکوانــدو بحــث و 
تبــادل نظــر شــد و در نهایــت پیام 
خانلرخانــی به عنــوان ســرمربی 
تیم ملــی پاراتکوانــدو انتخــاب و 

منصــوب شــد.
پیــش از ایــن مرتضــی ســلطانی 
این مســئولیت را برعهده داشــت 
کــه بــه دلیــل مشــغله کاری موفق 
بــه ادامــه همــکاری بــا تیــم ملــی 
پاراتکوانــدو نشــد. همچنین علی 
کریمــی به عنــوان کمــک مربی در 
کنــار خانلرخانی به کار خود ادامه 
می دهد. دور جدید تمرینات تیم 
ملی از یکشــنبه هفتم اســفندماه 

آغــاز می شــود.
 

آغاز اردوی 
فرنگی کاران از ۱۲ 

اسفند
هفدهمیــن مرحلــه از اردوی تیــم 
ملــی کشــتی فرنگی در ســال جاری 
روزهــای ۱۲ تــا ۲۳ اســفندماه در 
کمــپ تیم هــای ملی کشــتی برگزار 
کادرفنــی  اعــام  طبــق  می شــود. 
تیــم  ملــی کشــتی فرنگــی اســامی 
نفــرات دعــوت شــده بــه ایــن اردو 
مســابقات  در  حضــور  بــرای  کــه 
 قهرمانــی آســیا برگــزار می شــود بــه 

شرح زیر است:
۵۵ کیلوگرم: پویا دادمرز 

)خوزستان( مهدی جواهری )قم( 
رضا خدری)البرز(

۶۰ کیلوگرم:  مهدی محسن نژاد 
)خوزستان( امید آرامی )سیستان و 
بلوچستان( پویا ناصرپور)خوزستان(

۶۳ کیلوگرم:  ایمان محمدی)خوزستان( 
عارف محمدی)خوزستان(    میثم 

دلخانی )فارس(
۶۷ کیلوگرم:  دانیال 

سهرابی)خوزستان( رضا عباسی )البرز(
۷۲ کیلوگرم:  امیرعبدی)قم( سجاد 

ایمن طلب )مازندران( محمدرضا 
رستمی)فارس(

۷۷ کیلوگرم:  محمدعلی 
گرایی)فارس( امین 

کاویانی نژاد)خوزستان( علیرضا 
ارقش)خوزستان(

۸۲ کیلوگرم:  پژمان پشتام )تهران( 
علیرضا مهمدی)خوزستان( محمد 

چوبچیان)گیان(
۸۷ کیلوگرم:  ناصرعلیزاده 

)مازندران( سعید 
کریمی زاده)خوزستان(

۹۷ کیلوگرم:  محمدهادی 
ساروی)مازندران( مهدی 

بالی)مازندران( علی عابدی 
درزی)مازندران(

۱۳۰ کیلوگرم:  امین میرزازاده 
)خوزستان( امیرقاسمی 
منجزی )خوزستان( علی 

اکبریوسفی)مازندران(
هدایــت تیــم ملــی کشــتی فرنگــی 
کشورمان برعهده حسن رنگرز است.

 

سیزده ست میله و 
صفحه وزنه برداری 

آماده ترخیص
لــه صفحــه و میلــه  دو محمو
وزنه بــرداری شــامل ۱۳ ســت 
کــه از ســوی فدراســیون جهانــی 
وزنه بــرداری بــه فدراســیون ایران 
اهــدا شــده اســت، در مراحــل 
پایانی ترخیص و ارسال به تهران 

قــرار دارد. 
ایــن ســت ها شــامل شــش میله 
وزنه بــرداری بانــوان و هفت میله 
وزنه بــرداری مــردان، در بنــدر 
شــهیدرجایی منتظــر ترخیــص 
اســت و بــزودی بــه فدراســیون 

وزنه بــرداری ارســال می شــود.

 zگزارش

معتبــر  تورنمنت هــای  بــودن  رو  پیــش 
و   )۱4۰۲( آینــده  ســال  در  بین المللــی 
المپیــک   ۲۰۲4 گزینشــی  رقابت هــای 
همچــون پیکارهــای آســیایی کــره جنوبــی، 
مســابقات جهانــی عربســتان و بازی هــای 
آســیایی ۲۰۲۳ هانگــژو، فدراســیون جهانی 
را بــر آن داشــته تــا رتبه بنــدی و رنکینــگ 
جهانــی وزنه بــرداران مدعــی بــرای حضــور 
در المپیــک پیــش رو را بــا توجــه بــه نتایــج و 
امتیازاتــی که آنها در رویدادهای بین المللی 
گذشــته کسب کردند را به روز کرده و اعام 
نمایــد. برهمین اســاس و طبق جدیدترین 
رتبه بنــدی فدراســیون جهانــی وزنه بــرداری 
در اوزان مختلف، رســول معتمدی قهرمان 
وزنه بــرداری جهان در دســته ۱۰۲ کیلوگرم و 

جوان خوش آتیه وزنه برداری کشــورمان که 
چنــدی پیــش در لیــگ وزنه بــرداری داخلــی 
درگیــر مصدومیت شــد، همچنــان بالاتر از 
رقبای جهانی خود در رأس هرم دسته وزنی 
۱۰۲ کیلوگرم قرار گرفته اســت. این درحالی 
اســت کــه باقــی پشــتوانه های وزنه بــرداری 
ایــران نیــز موفــق شــدند رتبه هــای خــوب و 
قابل قبولی را به نام خود در رنکینگ جهانی 

وزنه بــرداری ثبــت نماینــد.
بنــا بــر اعــام رســمی ســایت فدراســیون 
جهانــی  رنکینــگ  وزنه بــرداری،  جهانــی 
پولادمــردان کشــورمان در حالــی اعــام 
شــد کــه رســول معتمــدی تنهــا وزنه بــردار 
ایرانــی اســت کــه فعــاً باتوجــه بــه نتایــج 
قابــل قبولــی که پیش از ایــن در رویدادهای 

معتبر دشــت کرده بود، در دســته وزنی ۱۰۲ 
کیلوگرم، صدرنشــین اســت. میر مصطفی 
جــوادی، علــی داودی، کیانــوش رســتمی، 
مهــدی کرمــی، پیمــان جــان و آیت شــریفی 
هــم در اوزان خــود جــزو ۱۰ وزنه بــردار برتــر 
جهان محســوب می شــوند. البته قطعاً این 
رده بنــدی در ســال آینــده و بعــد از برگــزاری 
مســابقات گزینشــی المپیــک، همین طــور 
ســایر رویدادهــای بین المللی کــه در تقویم 
فدراســیون جهانی ثبت شــده است، تغییر 

خواهــد کــرد.
جوانــان  جهانــی  رنکینــگ  در  همچنیــن 
در بخــش مــردان 4 وزنه بــردار ایرانــی در 
جمــع ۳ نفــر برتــر اوزان خــود قــرار دارنــد و 
در این بین علیرضا یوســفی در دســته فوق 

ســنگین، تنها وزنه بردار ایرانی اســت که در 
صــدر رنکینــگ جهانــی رده ســنی جوانــان 
قــرار دارد. علیرضــا معینی، محمد مســعود 
ممیونــد و علیرضا اســفندیاری دیگر نفرات 
شــاخص وزنه بــرداری ایــران در رنکینــگ 
جهانی هســتند. اما در رنکینگ جهانی رده 
ســنی نوجوانــان دســت وزنه بــرداری ایــران 
خالــی اســت و تنها نام طاهــا نعمتی در فوق 
ســنگین در میــان نفــرات شــاخص دنیــا به 
چشــم می خــورد. او در رنکینــگ دســته 
۱۰۲+ کیلوگــرم نفــر دوم اســت. در بخــش 
جوانــان و نوجوانــان هم چون این رده ســنی 
رقابت هــای قاره ای و جهانی را پیش رو دارد، 
حتمــاً بــا درخشــش وزنه برداران کشــورمان 

ایــن رتبه بنــدی نیــز تغییــر خواهــد کرد.

صدرنشینی پشتوانه های وزنه برداری در رتبه بندی جهانی

معتمدی بالاتر از ۱0۲ کیلویی های جهان

رضا عباسپور
روزنامه نگار

مدیرعامل ذوب آهن قول داد چک وزنه برداران 6 اسفند پاس شود

علی جباری: دست و پا بسته قهرمان لیگ شدیم

   پنجشنبه  4 اسفند 1401  سال بیست و ششم  شماره 7255

هادی رضایی:

ضمانتی برای باتجربه ها نیست

هــادی رضایــی ســرمربی تیم ملی والیبال نشســته مــردان می گوید: »هیچ 
ضمانتــی بــرای حضــور ملی پوشــان باتجربــه و صاحب عنــوان در تیــم ملــی 
وجــود نــدارد و بهترین هــا در ترکیب اصلی قرار می گیرند. در تیم ملی ســن 
مهــم نیســت و هــر بازیکنــی که بتواند نظــر کادر فنی را جلــب کند و بهترین 
عملکــرد را در اردوهــا و مســابقات داشــته باشــد، در ترکیــب تیــم ملی قرار 
خواهــد گرفــت. بنابرایــن ضمانتی بــرای فیکس بودن بازیکنان نیســت.«

شاهین ایزدیار:

روی رکوردشکنی در 5 ماده تمرکز کردم

شــاهین ایزدیــار قهرمان طلایی و رکورددار شــنای پارالمپیــک می گوید: »چون 
بعد از برگزاری مسابقات قهرمانی کشور وضعیت شناگران اعزامی به بازی های 
پاراآســیایی هانگــژو چین مشــخص می شــود، تلاشــم بر این اســت کــه در این 
رقابت ها در پنج ماده صدمتر قورباغه، کرال ســینه، 200 متر مختلط انفرادی، 
۵0 متــر کرال ســینه و صدمتر پروانه رکوردشــکنی کنم و خــود را برای بازی های 
پاراآســیایی آماده کنم. البته اگر همه چیز فراهم باشــد و مشــکلی رخ ندهد.«

حبیب اخلاقی:

 ما و کشتی به گردن هم حق داریم

حبیب اخلاقی دارنده نشان برنز کشتی فرنگی جهان و چهره شناخته شده 
ایــن رشــته ورزشــی در عرصــه بین المللــی می گوید:»مربیــان کشــتی دیگر 
نبایــد به دنبــال ایــن باشــند کــه چــون مثــلاً در تیم ملــی بودند اکنــون دیگر 
نباید در اســتان خود کارکنند. این اشــتباه بزرگی اســت که به کشــتی ضربه 
می زند. ما نباید از توســعه کشــتی در مناطق کم برخوردارغافل شــویم زیرا 

مــا و کشــتی بــه گردن هم حــق داریم.«

چک بچه ها شنبه 
6 اسفند نقد 

می شود
سرمربی تیم 

وزنه برداری ذوب 
آهن می گوید: »پس 
از قهرمانی دلچسبی 
که در لیگ داشتیم، 

مسئولان باشگاه ذوب 
آهن پس از نشستی 

که داشتیم قول 
دادند که مبالغ قرارداد 
وزنه برداران و کادرفنی 

را روز شنبه 6 اسفند 
ماه به حسابشان واریز 

کنند. البته ما چک 
بچه ها را همان روز 

فینال به آنها دادیم اما 
مبلغ چک قرار است روز 

شنبه ششم تسویه 
شود. ضمن اینکه 
مدیرعامل محترم 

باشگاه قول دادند تا 
پاداشی سوای مبلغ 
قرارداد به بچه های 

تیم اهدا کنند که 
امیدوارم مصوبه آن 
نیز تأیید نهایی شده 

و این اتفاق نیز بزودی 
عملیاتی شود.

ZOOM

علــی جبــاری بــدون شــک یکــی از باســابقه ترین مربیــان فعــال در رقابت هــای لیگ برتر وزنه برداری باشــگاه های کشــور اســت. جباری که ســابقه ســرمربیگری و مربیگری تیم های ملــی وزنه برداری در رده های ســنی 
مختلــف را دارد، امســال بــا رســاندن باشــگاه ذوب آهــن اصفهــان بــه قهرمانــی لیــگ وزنه برداری در فصل 1401، کاری کرد کارســتان. بــه همین بهانه بعد از قهرمانــی مقتدرانه ذوب آهن در لیگ وزنه برداری امســال با 

جباری ســرمربی این باشــگاه شناســنامه دار همکلام شــدیم تا پشــت صحنه آنچه را که باعث شــد ذوب آهن در عین ناباوری به ســکوی قهرمانی لیگ وزنه برداری ایران برســد را از زبان خودش بشــنویم.


