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انعکاس اخبار ورزش ایران
منهای فوتبال 6

حضور ۳ رشته 
معلولان در قونیه

بازی‌های کشــورهای اسلامی از ۱۸ 
مرداد در قونیه ترکیه آغاز می‌شود 
و ۳ رشــته ورزشــی معلــولان بــرای 
اولین‌بــار در ایــن بازی‌هــا حضــور 

دارند.
بازی‌های کشــورهای اسلامی از ۱۸ 
تــا ۲۷ مــرداد در قونیه ترکیه برگزار 
می‌شود و ۳ رشته ورزشی معلولان 
)شــنا، تیروکمــان و تنیــس روی 
میــز( بــرای اولین‌بــار در ایــن دوره 
از بازی‌هــا حضور خواهند داشــت. 
اولیــن گــروه از کاروان در رشــته 
پاراشــنا اســت کــه روز چهارشــنبه، 
۱۲ مرداد عازم قونیه خواهد شــد و 
رقابت‌های ورزشــکاران در روزهای 
۱۶ تا ۲۰ مرداد ماه برگزار می‌شــود. 
علی امینی، شــاهین ایزدیار، ســینا 
ضیغمی‌نــژاد، ابوالفضــل ظریــف 
و محمــد کریــم‌زاده ۵ ورزشــکار 

اعزامــی بــه ایــن بازی‌ها هســتند.
ز کاروان تیــم  دومیــن گــروه ا
پاراتیروکمان است که روز یکشنبه 
۱۶ مــرداد مــاه عازم قونیه می‌شــود 
و رقابت‌های نمایندگان کشورمان 
در ایــن رشــته روزهــای ۱۹ تــا ۲۲ 
مــرداد ماه برگــزار می‌شــود. هادی 
نــوری، ســینا منشــا‌زاده، رمضــان 
بیابانــی، منیرالســادات حســینی، 
مریــم یاورپــور و فرزانــه عســگری 
)کامپوند زنــان و مردان(، غلامرضا 
 ، د رعی‌نــژا زا صغــر  ا  ، رحیمــی
محمدرضا عامری و سمیه رحیمی 
)ریکــرو مردان و زنان( و محمدرضا 
زنــدی ورزشــکاران اعزامــی بــه این 

بازی‌هــا هســتند.
همچنیــن نماینــدگان کشــورمان 
در رشــته پاراتنیــس روی میــز، روز 
چهارشنبه ۱۹ مرداد ماه وارد قونیه 
می‌شــوند و رقابت‌هــای آنهــا نیز در 
روزهــای ۲۲ تــا ۲۴ مرداد ماه انجام 

می‌شــود.
طمــه  فا و  ی  محمــد طمــه  فا
اعتصامی‌نیــا )کلاس ۱۰(، ســمیه 
ی  د کلهــرو ه  پــگا و  ی  مصطفــو
)کلاس ۸ و ۹(، مهــدی معصومــی 
و جــواد فــولادی )کلاس ۵( و حمید 
شــیخ‌زاده و امین صادقیان )کلاس 
۴( ۸ ورزشــکار پاراتنیــس اعزامــی 
بــه بازی‌های کشــورهای اســامی را 
تشــکیل می‌دهنــد. پنجمیــن دوره 
بازی‌هــای همبســتگی کشــورهای 
اســامی از ۱۸ مــرداد ماه با برگزاری 
مراسم افتتاحیه به طور رسمی آغاز 
می‌شــود و تا ۲۷ مــرداد ادامه دارد.

در پایان چهارمین روز 
ثبت‌نام کمیته المپیک

ثبت‌نامی نداشتیم
ز  در چهارمیــن روز ثبت‌نــام ا
کاندیداهــای کمیتــه ملی‌المپیک 
هیــچ داوطلبــی بــرای ثبت‌نــام 

رجــوع نکــرد.
ثبت‌نــام از کاندیداهــای انتخابات 
کمیتــه ملی المپیک از چهارشــنبه 
پنجــم مــرداد آغاز شــد و دیــروز در 
پایــان روز چهــارم هیــچ داوطلبــی 
بــرای نام‌نویســی بــه کمیتــه ملــی 
المپیــک نیامد. تاکنون ۷ نفر برای 
پســت ریاســت و هیــأت اجرایــی 
کمیتــه ملــی المپیــک نام‌نویســی 
کرده‌انــد.  بــرای هیــأت اجرایــی 
هــادی ســاعی رئیــس فدراســیون 
نــدو، آرش میراســماعیلی  تکوا
 ، و د جــو ن  ســیو را فد ئیــس  ر
محمدرضا پوریا رئیس فدراســیون 
بدمینتــون، غلامرضــا شــعبانی‌بهار 
رئیــس فدراســیون تیروکمــان و 
مهــرداد علی‌قارداشــی رئیــس 
فدراســیون تنیــس‌روی میــز تــا بــه 
حــال ثبت‌نــام کرده‌انــد. ثبت‌نام از 
کاندیــدای کمیتــه ملــی المپیــک از 
پنجم تا بیســتم مــرداد ادامه دارد. 
بــا تصمیم مجمع عمومــی و هیأت 
اجرایی کمیته ملی المپیک مجمع 
انتخاباتــی کمیتــه ملــی المپیــک 
ششــم شــهریور برگــزار می‌شــود.

 zخبر

یکی از ســتاره‌های مســابقات کشتی 
نوجوانان جهان در ایتالیا بدون شک 
محمدرضــا اســدی نوجــوان آذری 
زبــان ایران بود. متولد نســیم شــهر و 
اصلیتــی تبریــزی دارد و از خانواده‌ای 
کشــتی دوست به تیم ملی نوجوانان 
رسیده است. کشتی‌گیری باتکنیک 
و نتــرس کــه نمایش فوق‌العــاده‌ای را 
در نوجوانان جهان داشت و با غلبه بر 
رقبایش به فینال مسابقات قهرمانی 
جهــان رســید. اگــر چــه دلیــل چهــره 
شــدن اســدی تکنیک و کشتی‌هایی 
کــه گرفــت، نبــود. چیــزی کــه توجــه 

همــه را دربــاره اســدی بــه خــودش 
جلــب کــرد در وزن کــم کــردن او بعــد 
از مســابقه نیمــه نهایــی و راهیابی به 
فینــال بود. در حالــی که او باید بعد از 
رســیدن به فینال اســتراحت می‌کرد 
و لــذت قطعــی کردن مــدال نقره‌اش 
را می‌برد اما مجبور شــد ســختی‌های 
وزن کم کردن را به جان بخرد. شــاید 
تنها نوجوان حاضر در این مســابقات 
بــود کــه بلافاصلــه بعــد از حضــورش 
در فینال مســابقات وزن 51 کیلوگرم 
گرمکن به تن کرد تا در گرمای طاقت 
فرســای ایتالیا شــروع به دویدن کند، 

بلکــه کیلوهــای اضافــه را کــم کنــد. 
اســدی بــرای رســیدن بــه ســر وزن 
برای مســابقات مقدماتــی هم خیلی 
اذیت شــد؛ با گریه و ناله به ســر وزن 
رســید امــا بعــد از رســیدن بــه فینــال 
هم برای مســابقات روز دوم باید وزن 
کــم می‌کــرد کــه وقتــی روی باســکول 
رفــت متوجــه شــد بعــد از مســابقه 
نیمه نهایی سه کیلوگرم اضافه دارد.
ســه کیلوگــرم وزن کــم کــردن در 
کمتــر از 12 ســاعت کار آســانی نبــود 
امــا چــاره‌ای هــم بــه جــز ایــن نبــود. 
ایــن یکــی از اشــتباهات کادرفنــی 

در ایــن دوره از مســابقات نوجوانــان 
جهــان بود که با خواســته‌های رئیس 
فدراســیون کشــتی هــم منافــات 
داشــت. شــعار علیرضــا دبیــر در این 
چند ســال اخیر جلوگیــری از وزن کم 
کردن کشــتی‌گیران اســت و تا حدود 
زیــادی هــم در اوزان مختلــف موفــق 
به انجام این کار شــده اما با این حال 
گاهــی اوقــات هــم اشــتباه کادرفنی و 
هــم اشــتباه مربیــان منجر بــه چنین 
اتفاقاتــی می‌شــود امــا ایــن نوجــوان 
نســیم شــهری و یــا بــه قــول حمیــد 
ســوریان؛ آذری باغیــرت بلافاصلــه 

بعــد از اتمــام مســابقه نیمــه نهایــی و 
رســیدن بــه فینال شــروع بــه وزن کم 
کردن برای مسابقه فینال در روز دوم 
کــرد. او گرمکــن و کلاهش در گرمای 
ســی درجــه و شــرجی ایتالیــا را بــه تن 
کــرد اما وقتــی دید جــواب نمی‌دهد، 
گرمکــن کشــتی‌گیر ازبکســتانی را 
هــم قــرض گرفــت تا بــا به تــن کردن 
دو گرمکــن روی هــم کــم کــردن ســه 
کیلوگــرم را شــروع کنــد. تصویــر وزن 
کم کردن این نوجوان، نشــان دهنده 
غیــرت او بــود. کاش تــا بزرگســالان 

بمانــد و طــای المپیــک را ببینــد.

اسدی؛ ستاره‌ای که کاش برای کشتی بماند

اگر غیرت شکل داشت

 zگزارش

محمدرضــا گرایــی تأکیــد دارد: »‌با تصمیم کادر‌فنی تیم ملی قرار اســت 
در رقابت‌های قهرمانی جهان در صربستان در وزن ۶۷ کیلوگرم کشتی 
بگیرم و امیدوارم بهترین عملکرد را کسب کنم. برای اینکه در تورنمنت 
قزاقســتان وزن کــم نکنــم در وزن ۷۲ کیلوگرم کشــتی گرفتم و به مدال 
طــا رســیدم. مــن تابــع قوانیــن و کادرفنــی هســتم و به همیــن دلیل در 

جهانــی هم در همین وزن کشــتی می‌گیرم.«

معــاون قهرمانــی وزارت ورزش و جوانــان درباره ماجــرای قدیمی حق پخش و 
لزوم پیگیری آن گفت: »با دوســتان صدا و ســیما مباحثی داشــتیم و موضوع 
حق پخش والیبال را بررســی کردیم. این موضوع مخصوصاً در فوتبال خیلی 
قدیمــی اســت والیبــال هم اینجا مهم اســت و باید بتوانــد حق پخش خودش 
را بــه ســبب پخــش رویدادهــای والیبالــی در ســطح جهــان دریافــت کند. حق 

ورزش مــا نبایــد در این زمینه ضایع شــود. «

رئیس فدراسیون والیبال در مجمع سالانه این فدراسیون به هزینه‌های سفر دو 
ماهه والیبالیســت‌ها اشــاره کرد و گفت: »تیمی که برای لیگ ملت‌ها فرســتادیم 
تقریباً ۵۸ روز خارج از ایران بود و تا زمانی که برگشت ۷ و نیم میلیارد تومان برای 
فدراســیون هزینه داشــت.‌ الان می‌خواهیم تیم دختران را به فیلیپین بفرســتیم 
زیــر ۳۵ میلیــون بلیت پیدا نمی‌شــود. در تلاشــیم منابع بهتری برای فدراســیون 

تهیــه کنیم و اقتصادی‌تر کار کنیم.«

محمدرضا گرایی: پولادگر: والیبال

امیدوارم بهترین نتیجه را در صربستان کسب کنم پیگیر حق پخش والیبال و فوتبال هستیم هزینه 7/5 میلیاردی لیگ ملت‌ها 

 پدرم کشتی‌گیر بود
اصلیت تبریزی دارم اما متولد نسیم شهر 
هستم. از همین شهر هم کشتی را شروع 
کردم و بواسطه اینکه پدرم کشتی‌گیر بود 
قــرار شــد کــه در ایــن ورزش فعالیت کنم. 
مشــوق اصلــی مــن هــم پــدرم بــود و اصلاً 
علاقــه او باعــث شــد کــه مــن هــم بــه این 
ســمت کشــیده شوم. از 8 ســالگی شروع 

بــه آموزش کشــتی کردم.
 

گفتند برو تهران تمرین کن
بعــد از ورود بــه باشــگاه و جدی‌تــر شــدن 
کشــتی بــرای تهران کشــتی گرفتم و دیگر 
در شــهرم به باشــگاه راهم ندادند. گفتند 
کــه برای تهران کشــتی می‌گیری باید بری 

تهــران تمریــن کنــی. مــن  بــا آقای ســردار 
مولــوی تمریــن می‌کــردم و رفتــم خلیــج 
فــارس و آنجــا تمریــن کــردم کــه بــه تیــم 
ملــی هم رســیدم. هر چند کــه رفت و آمد 
بــرای من بســیار ســخت اســت اما تلاش 
می‌کنــم که هیــچ چیزی دلســردم نکند و 

بــا انگیزه بــرای کشــتی بمانم.
 

از هیچ حریفی نترسیدم
نــان جهــان بهتریــن  مســابقات نوجوا
مســابقات در ایــن ســطح اســت و همــه 
رقبــا بــرای قهرمانــی آمدنــد. فکــر کنــم 
امریــکا هــم از همه بهتر بود. هیچ حریف 
ضعیفی نداشــتم و برای بردن رقبا از جان 
مایــه گذاشــتم. هیــچ وقــت هــم از هیــچ 
حریفی نترسیدم و سعی کردم که بهترین 
کشــتی‌ها را بگیــرم. خــدا را شــکر کــه در 
مســابقات ایتالیا هم تا فینال پیش آمدم 

و فکــر می‌کنــم کــه همــه از کشــتی‌های 
مــن راضــی بودنــد. در قهرمانی آســیا نقره 

گرفتــم امــا اینجــا بایــد جبــران کرد.

همه را ضربه فنی کردم
بــرای رســیدن بــه مســابقه فینــال ســه تــا 
کشــتی گرفتــم. دور اول بــه اســتراحت 
خورده بودم و بعد سه کشتی با مولداوی، 
قرقیزستان و بعد هم آذربایجان گرفتم که 
هــر ســه را بــا امتیــاز عالــی بــردم. فقط دو 
امتیــاز دادم کــه در مســابقه نیمه‌نهایــی 
مقابــل کشــتی‌گیر آذربایجــان بــود. 12 بــر 
2 برنــده شــدم. مولــداوی را 10 بــر صفــر و 
قرقیزســتان را هــم 11 بــر صفــر شکســت 

دادم کــه فکــر می‌کنــم کارم عالــی بــود.

 دبیر  امیدوارم کرد
بعــد از صعــود بــه فینــال علیرضــا دبیــر 

رئیــس فدراســیون کشــتی تمــاس گرفت 
و کلــی بــه مــن انگیزه داد و گفــت که نباید 
بــه نوجوانــان فکر کنــم و می‌خواهــد برای 
بزرگســالان انتخابــم کند. بــه همین دلیل 
هــم از همیــن حــالا بایــد برای بزرگســالان 
برنامه‌ریــزی کنــم. ایــن مهم‌تریــن هــدف 
و برنامــه مــن اســت و می‌خواهم با همین 
انگیــزه کــه علیرضــا دبیر به مــن داد راهی 

بزرگســالان شــوم. 
 

سر وزن کم کردن گریه کردم
بایــد بــا وزن 51 کیلوگــرم خداحافظــی 
کنــم. وزن نســبتاً زیادی کــم می‌کنم. برای 
مســابقات مقدماتــی هــم وزن زیــادی کــم 
کــردم امــا از ایــن پــس بــه یــک وزن بالاتــر 
مــی‌روم. البته رده ســنی را هــم باید عوض 
کنــم و بــه جوانــان و بزرگســالان فکــر کنم. 
خیلی برای رسیدن به سر وزن اذیت شدم 

و فکر می‌کردم دیگر به سر وزن نمی‌رسم. 
گریــه کــردم گفتم به ســر وزن نمی‌رســم و 
اصلاً دیگر کشــتی نمی‌گیــرم اما مربیانم و 
آقای کاوه گفتند مشــکلی نیســت و راحت 

ســر وزن می‌رســی که رســیدم.
 

عاشق حسن رحیمی و 
سیداکوف هستم

همیشه فیلم‌های کشتی را می‌بینم. هم 
بــرای اینکــه یــاد بگیــرم و هــم بــرای اینکه 
واقعــاً ایــن ورزش را دوســت دارم. عاشــق 
کشــتی‌های حســن رحیمــی بــودم؛ خیلی 
خــوب زیــر می‌گرفــت. البتــه زائوربــک 
ســیداکوف را هــم خیلــی دوســت دارم. 
کشــتی‌گیر جــوان روســیه کــه در 19 یــا 20 
ســالگی قهرمان جهان شــد. دوست دارم 
مثل رحیمی زیر بگیرم و مثل ســیداکوف 

هــم زود قهرمــان جهــان شــوم.

محمدرضا اسدی: در شهر خودم به باشگاه راهم ندادند

گریه کردم، گفتم کشتی نمی‌گیرم
مســابقات نوجوانــان جهــان همیشــه جذابیت‌هــای خــاص خــودش را داشــته و دلیــل آن هــم اتفاقاتی اســت که در حین مســابقات رخ می‌دهد و هرگــز نمی‌توان این اتفاقات را جــای دیگر تجربه کرد. پــر از اتفاقات عجیب و غریب 
کــه جذابیــت خــاص خــودش را دارد و شــاید یکــی از ایــن صحنه‌هــای عجیب هم مربوط به وزن‌کشــی مســابقات اســت که بواســطه کم ســن و ســال بودن کشــتی‌گیران اتفاقات جالبی رخ می‌دهد. امســال هم در ایتالیــا کم از این 

دســت اتفاقــات رخ نــداده امــا شــاید مهم‌تریــن آن مربــوط بــه محمدرضا اســدی بود. کشــتی‌گیر آذری زبان که هنگام وزن‌کشــی خیلی اذیت شــد اما در حین مســابقات هم به رقبایــش رحم نکرد.

طلای المپیک سقف 
آرزوهایم است

طلای المپیک بزرگترین 
آرزوی من است که 

امیدوارم روزی به این 
مدال مهم برسم. طلای 
المپیک سقف آرزوهای 

هر ورزشکاری است 
که باید تلاش کند و به 
آن برسد. به نظرم این 
مهم‌ترین کار و برنامه 
من است و امید دارم 
که حتماً این اتفاق رخ 
بدهد. هر شب خواب 

رفتن روی سکوی 
قهرمانی المپیک را 

می‌بینم و باید یک روزی 
این رؤیا را محقق کنم.

ZOOM
محسن وظیفه

 خبرنگار اعزامی ایران ورزشی به ایتالیا


