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انعکاس اخبار ورزش ایران
7 منهای فوتبال

تیــم سرپرســتی جدیــد، بلافاصلــه بعــد 
از ورود و گرفتــن ســکان هدایــت ایــن 
رشــته، اولیــن کاری کــه دنبالــش رفتند و 
نهایتــاً آن را بــه نتیجــه رســاندند، گرفتــن 
رضایــت مســئولین ورزش، خصوصــاً 
کمیتــه ملــی المپیک بــرای انتقــال اردو و 
کمــپ تیم ملــی وزنه بــرداری از مجموعه 
ورزشــی آزادی تهران در غربی ترین نقطه 
پایتخــت، بــه مرکــز شــهر و مجموعــه 
کادمــی ملــی  ورزشــی انقــلاب تهــران )آ
المپیک( بــود. زیرا نه تنها کمپ تیم های 
ملــی وزنه بــرداری بــه خاطــر فرســودگی 
و بــی روح شــدن، ظرفیــت ادامــه تمریــن 
ملی پوشــان وزنه برداری را نداشت، بلکه 
این تغییــر یعنی خداحافظی وزنه برداران 
بــا کمــپ آزادی و ســلام و ورودشــان بــه 

کادمــی ملــی المپیــک بــا ســالن هایی  آ
مجهز، بــه روز، اســتاندارد و تمام و کمال 
از نظر تجهیزات ورزشــی، خود به تنهایی 
مثبت تریــن و قابــل قبول تریــن اقــدام 
عملیاتی بود که  انوشیروانی و تیم همراه 
او برای فراهم آوردن آسایش ملی پوشان 
و کادرفنــی این رشــته در دســتور کار قرار 
داده و آن را بــه نتیجــه رســاندند. اقدامی 
که در طــول این همه ســال حتی فکرش 
از ذهــن مدیــران قبلــی ایــن فدراســیون 
عبــور نکــرد یــا اگــر جرقــه ای هــم خــورده 
باشــد، اراده و عزمی برای به بار نشــاندن 
چنیــن تصمیــم درســتی وجود نداشــت. 
انوشــیروانی بــا حمایــت و همراهــی دبیر 
خــود یعنــی حســین مقامــی کــه رئیــس 
هیأت وزنه برداری اســتان قزوین اســت، 
اردوی دختــران وزنه بــرداری را در قزویــن 
بــا همین شــرایط عالــی و اســتاندارد برپا 
کــرده اســت. اتفاقی که در نــگاه دختران 

نیــز انعکاس کــم  نظیری داشــته اســت.
اعزام کیفی پشتوانه ها به 

پیکارهای بین المللی
دومیــن قــدم مثبــت تیــم سرپرســتی 
جدیــد وزنه برداری برای اینکه به خانواده 
ورزش و وزنه بــرداری ایــران ثابــت کننــد 
کــه راه برون رفــت وزنه برداری از شــرایط 
بــد و نامطلــوب موجــود را بلدنــد، ایجــاد 
تغییرات فنی درســت و کارشناسی شده 
در رده هــای ســنی پایــه و گســیل آنهــا بــه 
رقابت های مهم بین المللی با نگاه کیفی 
اســت. بــه همین جهــت، اعــزام و حضور 
کیفــی وزنه بــرداران پایــه بــه رقابت هــای 
قهرمانــی نوجوانــان و جوانــان آســیا کــه 
از دیــروز در شــهر تاشــکند ازبکســتان 
آغــاز شــده اســت، دیگــر اقــدام منطقــی 
و درســت انوشــیروانی و همراهانــش 
در طــول همیــن یــک ماهــی اســت کــه 
مدیریــت فدراســیون را  در دســت 

گرفتند. بر همین اســاس، شــرایط اعزام 
وزنه بــرداران پایــه بــه ازبکســتان در ســه 
گــروه مجــزا فراهــم شــده اســت. گــروه 
نخست از تیم اعزامی ایران به مسابقات 
قهرمانی نوجوانان و جوانان آسیا، شامل 
مهــراب دواســری، علــی عالی پــور و وحید 
ربیعــی به عنــوان مربــی بودند کــه دیروز 
وارد ازبکســتان شــدند و در محل اقامت 
خــود )هتــل ازبکســتان( جــا گرفتنــد. 
دواسری در دسته ۵۵ کیلوگرم نوجوانان 
و عالی پور در دســته ۷۳ کیلوگرم جوانان 
روی تخته مســابقات می روند. گروه دوم 
وزنه بــرداران شــامل امیرحســین قربانــی 
)۸۱ کیلوگــرم(، ایلیــا صالحی پــور )۸۱ 
کیلوگــرم( و امیرحســین ســپه آجرلو )۹۶ 
کیلوگرم( از تیم نوجوانان و علی کشتکار 
)۸۹ کیلوگــرم(، علیرضــا معینــی )۸۹ 
کیلوگــرم( و توفیــق پــوزش )۹۶ کیلوگرم( 
از تیم جوانان، با سرمربیگری سیدهادی 

پانــزوان و همراهــی مســعود مهرابــی بــه 
عنوان مربی، دوشنبه شب همین هفته 
عازم تاشــکند ازبکســتان، محل برگزاری 
مســابقات قهرمانــی نوجوانــان و جوانــان 
آســیا می شــوند. گــروه ســوم هــم کــه 
شــامل ســه وزنه بردار ســنگین وزن یعنی 
طاهــا نعمتی )۱۰۲+ کیلوگــرم نوجوانان(، 
مســعود ممیونــد )۱۰۹ کیلوگــرم جوانان( 
و علیرضــا اســفندیاری )۱۰۹+ کیلوگــرم 
جوانــان( روز جمعــه هفتــه جــاری همراه 
بــا خــود ســجاد انوشــیروانی ۳۱ تیرمــاه 
راهی تاشکند می شــوند. تیمی کیفی که 
قطعــاً در ایــن زمــان محــدود از آن انتظار 
معجــزه نداریم ولی می توانیــم در آتیه ای 
نزدیک روی افتخارآفرینی های این نسل 
طلایی حســاب بــاز کنیــم. ایــن رقابت ها 
از دیروز ۲4 تیر در تاشکند آغاز شده و تا 
روز دوشــنبه هفتــه آینده ۳ مــرداد ادامه 

خواهــد داشــت.

تحول ساختاری اولویت تیم سرپرستی وزنه برداری

پوست اندازی اجباری برای بقا
کمتر از یک ماه اســت که ســجاد انوشــیروانی به عنوان سرپرســت ســکان هدایت فدراســیون وزنه برداری را در دســت گرفته اســت. رشــته ای که بواســطه ســوء مدیریت عجیبی که بر آن حاکم شــده بود، به ســرعت رو به زوال و 
نابــودی پیــش می رفــت، امــا حــالا بــا پوســت اندازی اجبــاری و تغییرات ســاختاری جدی که در این مجموعه شــکل گرفته اســت، امیدواریم بتوانیم بــار دیگر روزهای خوش و شــیرین را پیش روی وزنه بــرداری ببینیم. روزهایی که 
وزنه بــرداری بــرای بقــا و مانــدگاری در عرصــه رقابتــی ســخت و دشــوار داخلــی و بین المللــی چــاره ای جز تــن دادن به آن ندارد. البته در این مســیر حمایت و همراهی مســئولین وزارت ورزش و کمیته ملــی المپیک نیز تأثیر مثبت 

فراوانــی برای تســریع در بهبــودی حال خراب و بیمار وزنه بــرداری دارد.

رضا عباسپور
rez7462

 ارســان کاظمی پس از پیروزی مقابل قزاقســتان در کاپ آســیا گفت: »این 
بازی به دلیل دو شکستی که از آنها متحمل شده بودیم، بازی حساسی بود 
و پیروزی مهمی را در کاپ آسیا به دست آوردیم. در بازی با قزاقستان نسبت 
بــه بــازی بــا ســوریه خیلــی بهتر بــازی کردیم و انســجام تیمی خوبی داشــتیم 
و حتــی بازیکــن خــوب آنهــا کــه در قزاقســتان موفــق بــود، کار خاصــی انجــام 
نــداد. امیــدوارم ایــن انرژی و انســجام را بــه بازی با ژاپن هــم انتقال دهیم.«

محمــد جمشــیدی کــه امتیازآورتریــن بازیکــن بــازی ایــران – قزاقســتان شــد 
دربــاره ایــن رقابــت حســاس گفت: »دو بازی قبل را بــه این تیم باخته بودیم و 
در ایــن بــازی بــرای گرفتن انتقام وارد زمین شــدیم. دفاع شــدید و پر فشــاری 
را بــرای ایــن بــازی در دســتور کار قــرار دادیم کــه جــواب داد.« او در مورد بازی 
روز یکشــنبه با ژاپن نیز گفت: »آنها تیمی با بازیکنان شــوتزن خوب هســتند 

کــه کار را ســخت می کنــد. در انتقــال تــوپ و ضد حمات ســریع هســتند.«

محمد جمشیدی:ارسلان کاظمی:

برای انتقام وارد زمین شدیمبرد مهمی برابر قزاقستان کسب کردیم

ســعید ارمغانی پس از برد قاطع تیمش برابر قزاقســتان گفت: »در این بازی 
بازیکنــان مــا دفــاع فوق العــاده خوبــی را انجــام دادند که دلیــل اصلی پیروزی 
مــا در ایــن بــازی بــود که برنامه های قزاقســتان در حمات عملی نشــد. امروز 
روز خوبــی بــرای بســکتبال بــود و قزاقســتان را خوب آنالیز کــرده بودیم. دفاع 
خــوب باعــث شــد در ضــد حمات گل های راحتــی بزنیم.  از اواســط بازی تیم 

اصلــی را بیــرون کشــیدیم تــا برای بازی بعد اســتراحت کنند.«

سعید ارمغانی:

با دفاع خوب برنده شدیم

بــازی صبــح دیــروز تیــم ملی بســکتبال 
برابــر قزاقســتان بــاز هــم نتیجــه غیــر 
منتظــره ای داشــت. پــس از دو بــرد 
پشــت ســر هــم قزاق هــا برابــر ایــران در 
پنجره هــای دوم و ســوم انتخابــی جــام 
جهانــی، ســومین قســمت از ســریال 
تقابل هــای ایــن دو تیــم بــه کاپ آســیا 
کشــیده شــد و شــاید خیلی هــا منتظــر 
بودند تا یک بازی نزدیک و سخت دیگر 
را تماشــا کننــد. در نهایــت امــا نتیجه ای 
رقــم خورد که هیچ شــباهتی به دو بازی 
قبل نداشت و بسکتبالیست های ایران 
پــس از دو باخت نزدیک به قزاقســتان، 
در رقابت سوم با نتیجه ۹۶ بر ۶۰ حریف 

خود را شکســت دادند تا انتقام ســختی 
از حریــف بگیرنــد.

 
روز خوب در دفاع

مشــکل اصلــی تیــم ایــران در بازی های 
گذشــته برابــر قزاقســتان، نداشــتن 
انســجام کافــی در دفــاع و حملــه بــود. 
اتفاقی که در بازی روز گذشته بخصوص 
در بخــش دفــاع افتــاد. آمــار و ارقــام 
ایــن بــازی هــم نشــان می دهــد درصــد 
موفقیــت پرتاب های دو امتیازی حریف 
بــه مراتــب پاییــن آمــده و تبدیل به یکی 
از عوامــل اصلــی برتــری ایــران شــده 
اســت. پرتاب های ناموفــق حریف که با 

حملات ســریع ایــران پیگیری می شــد، 
امتیازهــای زیــادی برای ایــران به همراه 
داشــت و قزاق ها را در اجرای نقشه های 

همیشــگی خــود نــاکام گذاشــت.
تعــداد پرتاب هــای منطقــه ای قزاق هــا 
تقریبــاً برابــر بــا بــازی قبلــی دو تیــم بــود 
امــا درصــد موفقیــت آنهــا از 4۳ درصــد 
در پرتاب هــای دو امتیــازی، بــه عــدد ۳۰ 
رسیده که خودش به تنهایی ۱۲ امتیاز را 

از دســت آنهــا خــارج کرده اســت.
البتــه که همچنان قزاق ها بهتــر از ایران 
ســه امتیــازی زدنــد و در مجمــوع هــم 
درصد بهتری را در پرتاب های منطقه ای 
به نــام خــود ثبت کردند. تیــم ایران اما با 

۷۷ درصــد موفقیت در پرتاب های آزاد، 
در این بخش شــرایط بهتری داشــت.

در بخــش ریبانــد هم تیم ایران عملکرد 
بهتــری داشــت. مخصوصــاً در بخــش 
دفــاع کــه بــا داشــتن ۳۱ ریبانــد دفاعی، 
قدرت خود در منطقه رنگی را به حریف 

دیکتــه کرد. 
 

برتری مطلق در آمار
به جــز پرتاب هــای ســه امتیــازی، تیــم 
ایــران در بقیه فاکتورها شــرایط بهتری 
داشــت و برتــری مطلــق را از آن خــود 
کــرد. ۱۳ توپ ربایــی، ۲۰ پــاس منجــر 
بــه گل، ۱4 تــرن اوور، ۶ بــلاک شــات 

و ۱۲ خطــا آمــار ایــران در ایــن مســابقه 
 بــود. در طــرف مقابل اما قزاقســتان ۱۰ 
 تــوپ ربایــی، ۱۳ پاس منجر به گل، ۲۳ 
تــرن اوور، صفــر بــلاک شــات و ۲۶ 
خطــا را ثبــت کــرد کــه در همگــی ایــن 
آمــار برتــری را بــه ایــران داده اســت. 
بسکتبالیســت های ایران صبح شــنبه 
در ســومین رقابــت خــود در مرحلــه 
گروهــی بــه مصــاف ژاپنــی خواهنــد 
رفــت کــه روز گذشــته ســوریه را در 
هــم کوبیــد. رقابــت ایــران و ژاپــن برای 
تعییــن ســرگروه و تیمــی اســت کــه بــه 
طور مســتقیم راهی مرحله یک چهارم 

نهایــی خواهــد شــد.

 برد قاطع بسکتبال بعد از دو باخت بد به قزاقستان

انتقام سخت

تغییر محل اردو 
اولین قدم مثبت

قطعاً درست ترین و قابل 
تقدیرترین اقدام مثبتی 

که سجاد انوشیروانی 
و تیم سرپرستی او 

برای نشان دادن حسن 
نیت خود به جهت 

ایجاد تغییرات و تحول 
ساختاری منطقی و 

مورد نیاز در وزنه برداری 
به خانواده این رشته 
ورزشی و ملی پوشان 

نشان دادند؛ تغییر 
محل برگزاری اردوی 

آماده سازی تیم ملی 
وزنه برداری بزرگسالان 

بود. اردویی که به جرأت 
می توان گفت، بیش 

از سه دهه از سالن 
وزنه برداری مجموعه 
ورزشی آزادی تهران 

)کمپ تیم های ملی( در 
پایتخت بیرون نرفته و پا 

را فراتر نگذاشته بود!

ZOOM

در پایــان جلســه ســازمان لیــگ 
فدراســیون بســکتبال، تکلیــف 
مســابقات فصل آینده ســوپر لیگ 
مشخص شــد. جلســه هماهنگی 
رقابت هــای لیــگ برتــر بســکتبال 
بــا حضــور جــواد داوری رئیــس 
فدراســیون، اعضــای مجمــع و 
نماینــدگان تام الاختیــار ۱۱ باشــگاه 
در ســالن جلســات فدراســیون 

برگــزار شــد.
بــرای میزبانــی، ایجــاد امکانــات 
سخت افزاری مناسب و قابل قبول 
اعــم از کفپــوش ســالن، حلقه هــا، 
اســکوربورد و رختکــن بــا تجهیزات 
کامل برای باشگاه ها الزامی است. 
همچنیــن تمــام تیم هــای میزبــان 
باید مجهز به سیســتم IRS باشند.

باشــگاه های لیــگ برتــری تــا اول 
مــرداد نســبت بــه پرداخــت بدهی 
به فدراســیون، بازیکنان و کادرفنی 

فرصــت دارنــد.
قــرارداد باشــگاه ها بــا بازیکنــان 
و کادر فنــی و سرپرســتی از ایــن 
پــس فقــط به صــورت الکترونیکــی 
قابــل قبــول اســت و تیم هــا تــا اول 
شــهریور فرصــت ثبــت قراردادهــا 
را در ســامانه ملــی دارنــد. فصــل 
نقــل و انتقــالات از اول مــرداد آغــاز 

می شــود.
ینــدگان باشــگاه های ذوب  نما
آهــن، رعــد پدافند هوایــی، صنایع 
هرمزگان، توفارقان آذرشــهر، مس 
رفســنجان، آویــژه صنعت مشــهد، 
کالــه مازنــدران، نفــت آبــادان، 
اکســون، مــس کرمــان و مهــرام در 
این جلسه حضور داشتند. باشگاه 
شهرداری گرگان هم با اطلاع قبلی 

در ایــن جلســه حضــور نیافــت.
نماینــدگان باشــگاه های پیــکان، 
نظــم آوران ســیرجان، فولاد مبارکه 
ســپاهان و شــیمیدر در این جلسه 
حضور نداشــتند که البته شیمیدر 
به صورت رسمی انصرافش را اعلام 

کرده اســت. 

نماینــده شمشــیربازی اپــه زنــان 
ایــران بــه جــدول اصلی مســابقات 
قهرمانــی جهــان در مصــر صعــود 
کرد. در نخســتین روز از مســابقات 
شمشــیربازی قهرمانــی جهــان در 
مصــر، رقابــت اپه زنان برگزار شــد و 
دو نماینــده ایــران از مرحله گروهی 
بــه جدول مقدماتــی صعود کردند. 
مهسا  پور رحمتی و اعظم بختی، دو 
نماینــده ایران در جــدول مقدماتی 
بــه یکدیگــر خوردنــد کــه در نهایت 
بختــی بــه دور دوم صعــود کــرد. او 
در دور دوم جــدول مقدماتــی هــم 
نماینده کانادا را شکســت داد و به 
جــدول اصلی مســابقات راه یافت.

اردوی تیــم ملــی تنیس ایــران برای 
حضــور در رقابت هــای دیویــس 
کاپ از فــردا در هــارد کــورت هتــل 

اســپیناس تهــران آغــاز می شــود.
ســامیار الیاسی، امیرحسین بادی، 
حســام یزدی، علی یزدانی، کســری 
رحمانی، معین محمدی، ســیاوش 
ســیردل، ســینا مقیمــی و محمــد 
مهبــد، نفــرات دعــوت شــده به این 
اردو هســتند کــه هــر روز از ســاعت 
۹ تــا ۱۲ در دو زمیــن اســپیناس 
تمرینات خــود را پیگیری می کنند.
ایــن اردو تــا 4 مــرداد ادامــه خواهد 
داشــت و بازیکنــان پــس از یــک 
هفتــه تمرین در روز دوم مرداد، در 
تســت آمادگــی جســمانی شــرکت 

می کننــد.
رقابت هــای دیویــس کاپ از ۱۹ تــا 
۲۱ مــرداد در ویتنام برگزار می شــود 
و ملی پوشــان ایــران بــرای صعود به 

دســته دوم آســیا تــلاش می کنند.

 شیمیدر
  انصراف داد!
تکلیف لیگ برتر 

بسکتبال مشخص شد

شمشیربازی قهرمانی جهان

صعود نماینده اپه 
زنان به جدول اصلی

آغاز اردوی تیم ملی 
تنیس از فردا

 zخبر

 zنگاه


