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برگزاری بازی‌های 
هانگژو در مهر 1402

شــورای المپیک آســیا تاریخ جدید 
برگزاری بازی‌های آســیایی هانگژو 
را اعــام کــرد. بــر اســاس اعــام 
ایــن شــورا بازی‌هــای آســیایی از 
23 ســپتامبر تــا 8 اکتبــر 2023 )1 
تــا 16 مهــر 1402( در هانگــژو برگزار 
مــی شــود. ایــن بازی‌هــا قــرار بــود 
شــهریورماه سال جاری برگزار شود 
کــه دولــت چیــن اعلام کــرد امکان 
برگــزاری بازی‌هــا را نــدارد، از این رو 
بازی‌هــا یک ســال به تعویــق افتاد.

پیــش از ایــن گفتــه می‌شــد شــاید 
چیــن دیگــر میزبانی ایــن بازی‌ها را 
بر عهده نگیرد و زمزمه‌هایی مبنی 
بر تغییر میزبان هم مطرح می شد 
کــه حالا بــا اعــام شــورای المپیک 
آسیا این ابهام برطرف شده است.
با برنامه جدید، فدراســیون‌ها باید 
برنامه‌ریــزی تــازه‌ای انجــام دهنــد، 
آن هــم در شــرایطی کــه برگــزاری 
بازی‌هــای آســیایی بــا رقابت‌هــای 
انتخابــی المپیــک در بســیاری از 

رشــته‌ها همزمــان اســت.

 
 پرونده انتخابی‌های

  کشتی آزاد 
 بسته شد

پرونــده چرخــه انتخابــی تیــم ملــی 
کشــتی آزاد بــا پایــان رقابت‌هــای 
بین‌المللــی کشــتی آزاد رنکینــگ 
نــی در تونــس و  دیــه جها تحا ا
همچنیــن برگــزاری انتخابــی درون 
اردویــی در چهــار وزن بســته شــد و 
ملی‌پوشــان اعزامــی به مســابقات 
جهانــی و بازی‌هــای کشــورهای 
اســامی مشخص شــدند. تاکنون 
علیرضــا ســرلک در ۵۷ کیلوگــرم، 
۶۱ کیلوگــرم،  طــری در  رضــا ا
رحمــان عمــوزاد در ۶۵ کیلوگــرم، 
امیرمحمــد یزدانی در ۷۰ کیلوگرم، 
یونــس امامــی در ۷۴ کیلوگــرم، 
محمــد نخــودی در ۷۹ کیلوگــرم، 
حســن یزدانــی در ۸۶ کیلوگــرم، 
کامــران قاســم‌پور در ۹۲ کیلوگرم، 
محمدحســین محمدیــان در ۹۷ 
کیلوگــرم و امیرحســین زارع در 
۱۲۵ کیلوگــرم بــا گــذر از فیلترهــای 
مختلــف انتخابی در لیســت اعزام 
بــه مســابقات جهانی قــرار گرفتند. 
ایــن مســابقات طــی روزهــای ۱۹ تــا 
۲۷ شــهریورماه در شــهر بلگــراد 
صربســتان برگــزار می‌شــود. از 
ســوی دیگــر رضــا مؤمنــی در ۵۷ 
کیلوگــرم، مجیــد داســتان در ۶۱ 
کیلوگــرم، مرتضــی قیاســی در ۶۵ 
کیلوگــرم، حســین ابــوذری در ۷۰ 
کیلوگــرم، محمدصــادق فیروزپــور 
در ۷۴ کیلوگــرم، علی ســوادکوهی 
در ۷۹ کیلوگــرم، علیرضــا کریمــی 
در ۸۶ کیلوگــرم، احمــد بــذری در 
۹۲ کیلوگــرم، مجتبــی گلیج در ۹۷ 
کیلوگــرم و مهدی هاشــمی در ۱۲۵ 
کیلوگــرم هم طبــق چرخه انتخابی 
توانستند جواز حضور در بازی‌های 
کشــورهای اسلامی را کسب کنند.

پولادمردان هر 
لحظه آماده تست 

دوپینگ باشند
فدراســیون جهانــی وزنه‌بــرداری 
ز  ا پینــگ  و د تســت  فتــن  گر
وزنه‌بــرداران را در زمانــی کــه در 
مســابقه نیســتند، افزایــش داد.
هیــأت اجرایــی فدراســیون جهانی 
در لــوزان ســوییس تصویــب کــرد 
کــه تعــداد تســت‌های دوپینگــی 
که خارج از مســابقه از ورزشکاران 
گرفته می‌شود، افزایش پیدا کند. 
در توافقــی کــه بیــن فدراســیون 
جهانی با آژانس بین‌المللی تســت 
دوپینــگ )ITA( صــورت گرفــت، 
قــرار شــد کــه ایــن آژانــس زمانــی 
کــه ورزشــکاران در اردو هســتند و 
مسابقه‌ای برگزار نمی‌شود بیشتر 
از قبــل، ســراغ وزنه‌بــرداران برود و 
از آنهــا تســت دوپینــگ بگیــرد. بــا 
ایــن تصمیــم فدراســیون جهانــی، 
وزنه‌بــرداران بایــد بیشــتر آمــاده 
حضــور مأمــوران ضــد دوپینــگ و 

دادن تســت باشــند.

 zخبر

ســعید علــی حســینی، ســرمربی تیم 
ملــی وزنه‌برداری تأکیــد دارد با توجه 
بــه بهبــود شــرایط و انگیــزه خوبــی 
کــه ملی‌پوشــان وزنه‌بــرداری بعــد از 
تغییــر و تحولات پیدا کردند، شــرایط 
لــی دارنــد و خیلــی  تمرینــی ایده‌آ
امیدواریم در قونیه هم رکوردشکنی 
داشــته باشــیم و هــم دســت پــر بــه 

کشــور بازگردیــم.
ســعید علــی حســینی دربــاره اینکــه 
وزنه‌بــرداران به‌دلیــل اعتــراض بــه 
امکانــات نامناســب، حــدود یــک 
مــاه در اردوی تیــم ملــی نبودنــد و 
پــس از بازگشــت بــه اردو وضعیــت 
آمادگــی آنهــا چگونــه بــود، می‌گویــد: 
»وزنه‌بــرداران بــه علــت مشــکلاتی 

کــه داشــتند نزدیــک بــه یــک مــاه از 
اردوهــا دور بودنــد و یــک مــاه زمــان 
زیــادی اســت کــه در خانــه تمریــن 
کننــد. بــا اتفاقــات مثبتــی کــه افتــاد، 
وارد اردو شــدند و اکنــون تمرینــات را 
انجــام می‌دهنــد. از لحــاظ فنــی ایــن 
برنامه‌ریــزی را داریــم که وزنه‌برداران 
را تــا بازی‌هــای کشــورهای اســامی، 
بــه اوج آمادگــی برســانیم. قطعــاً بــا 
توجــه به توانمندی که دارند، دســت 
پــر از بازی‌هــا بــر می‌گردنــد. قــرار بود 
۱۰ نفــر بــه قونیــه اعــزام شــوند، امــا 
نهایتــاً کادر سرپرســتی جمع‌بنــدی 
کــه داشــت، تعــداد را بــه هشــت نفر 
رســاند. در حال حاضر ۱۰ نفر در اردو 
هســتند، البتــه علــی داودی به‌دلیــل 

تحصیــل مرخصــی گرفتــه و اگــر تــا 
زمــان اعــزام، تمرینات خوبی داشــته 
باشــد و خودش هم انگیزه حضور در 
بازی‌ها را داشــته باشد می‌تواند جزو 
نفــرات باشــد. تــا زمانــی کــه فرصــت 
هســت بــرای معرفــی ترکیــب نهایــی 
صبــر می‌کنیم و چــون ۱۰ نفر ثبت‌نام 
نهایی شــدند، مشــکلی برای انتخاب 
نفــرات نداریم و از میان آنها، هشــت 
نفــری کــه می‌تواننــد مــدال بگیرند را 

اعــزام می‌کنیــم.«
یــن  علــی‌ حســینی در پاســخ بــه ا
پرســش کــه علــی هاشــمی از حضــور 
در بازی‌هــای کشــورهای اســامی 
انصراف داده اســت یا خیر نیز تأکید 
دارد: »هاشــمی از قبــل برنامــه‌اش 

حضــور در رقابت‌هــای جهانــی بــود 
نــه بازی‌هــای کشــورهای اســامی.«
یــن  علــی حســینی در پاســخ بــه ا
پرســش کــه آیــا پیش‌بینــی مــدال 
و رکوردشــکنی را در قونیــه داریــم 
یــا خیــر، می‌گویــد: »مــا از ظرفیــت 
و توانمنــدی وزنه‌بــرداران اطــاع 
داریم. دو نفــر از وزنه‌برداران توانایی 
شکســتن رکــورد جهــان را دارنــد، اما 
بــا توجــه به در پیــش بــودن قهرمانی 
آســیا و جهــان بایــد ببینیــم حملــه به 
رکــورد جهــان، از لحــاظ فنــی اختلالی 
در رونــد آمادگــی آنهــا ایجــاد می‌کنــد 
یــا خیــر. بعد اگر مشــکلی نبــود حتماً 
دنبــال رکوردشــکنی هــم خواهیــم 

بــود.«

2 وزنه‌بردار توان رکوردشکنی در قونیه را دارند

علی حسینی: دست پر برمی‌گردیم

 همــه چیــز برای حضــورم در تیم 
ملــی ترکیــه فراهم بود

ملی‌پــوش تیــم ملــی وزنه‌بــرداری ایــران 
در بازی‌هــای آســیایی 2018 اندونــزی در 
خصــوص موقعیتش برای تغییر تابعیت 
و عضویت در تیم ملی وزنه‌برداری ترکیه 
می‌‌گویــد: »خودتان در جریان هســتید، 
همــه چیز برای اینکه مــن تغییر تابعیت 
بدهــم و بــرای تیــم ملــی وزنه‌بــرداری 
ترکیــه روی تختــه بــروم فراهــم بــود و 
مشکلی برای حضور در این کشور وجود 
نداشــت. اما خدا شــاهد اســت که قلب 
و تمــام فکــر و ذهنــم اینجــا پیــش پــدر و 
مــادر، خانــواده‌، رفقــا و هم‌اســتانی‌هایم 
و تیــم ملی وزنه‌برداری ایــران بود. خیلی 

روی خــودم کار کــرده بــودم کــه دوری از 
ایــران، خانــواده و رفقایــم را تحمــل کنم، 
اما هر کاری کردم نشــد و نتوانســتم. اما 
از ســوی دیگر اینقدر تیم قبلی مدیریتی 
و فنــی وزنه‌بــرداری اذیتــم کــرده بودنــد 
و بــه مــن بی‌اعتنایــی و کم‌لطفــی شــده 
بــود کــه حتی یــک لحظــه نمی‌توانســتم 
کابوس‌هــای قبل را فرامــوش کنم. فقط 
دعــا می‌کــردم و از خــدا می‌خواســتم کــه 
کاری کنــد شــرایط در وزنه‌بــرداری ایــران 
تغییــر کند تــا من بتوانم بار دیگر برگردم 
و دینم را به وزنه‌برداری کشــورم ادا کنم. 
خیلــی خوشــحالم کــه خــدا صدایــم را 

شــنید و دعایم مســتجاب شــد.«

 خوشحالم مدیریت وزنه‌برداری 
به اهلش رسید

علــی مکونــدی ملی‌پــوش ســابق تیــم 

ملــی وزنه‌بــرداری ایــران تأکیــد دارد: 
»خــدا شــاهد اســت وقتــی شــنیدم 
سیســتم مدیریتــی و فنــی وزنه‌بــرداری 
تغییــر کــرده و دکتــر انوشــیروانی بــه 
همــراه قهرمانــان بزرگ و اســطوره‌های 
وزنه‌برداری مثل کوروش باقری، بهداد 
ســلیمی، ســعید علــی حســینی و...، 
هدایــت وزنه‌بــرداری ایــران را دســت 
گرفته‌انــد، از خوشــحالی بــال درآوردم. 
بــه همین دلیل بدون معطلی وســایلم 
را جمــع کــردم و برگشــتم اهــواز تا کنار 
خانــواده و مردمــم دوبــاره شانســم را 
بــرای ملی‌پــوش شــدن و بازگشــت بــه 
اردوی تیــم ملــی وزنه‌بــرداری امتحــان 
کنــم. چــون الان مطمئنــم حــق هیــچ 
وزنه‌بــرداری پایمــال نمی‌شــود. زیــرا 
خــود عزیزانی که الان ســکان مدیریت 
نــد  ری را دســت گرفته‌ا وزنه‌بــردا

خودشان از جنس وزنه‌برداری هستند 
و تمــام ســختی‌ و خــون دلــی کــه مــا 
بــرای رســیدن بــه دوبنــده تیــم ملــی 
می‌کشــیم و تحمل می‌کنیم را کشــیده 
و درک کرد‌ه‌انــد. پــس بــا افتخــار بــه 
ایران برگشــتم تا دوبــاره تلاش کنم که 
شــاید بتوانــم نظر کادرفنــی و مجموعه 
مدیریتــی وزنه‌بــرداری را جلــب کــرده 
و بــار دیگــر صاحــب دوبنــده ارزشــمند 
تیــم ملــی وزنه‌برداری کشــورم شــوم.«

 
برای وزنه زدن در لیگ با 

هدایت پدرم تمرین می‌کنم
علــی مکونــدی ملی‌پــوش پیشــین 
تیــم ملــی وزنه‌بــرداری در خصــوص 
برنامــه‌‌اش برای حضــور در رقابت‌های 
داخلــی و گزینشــی تیــم ملــی معتقــد 
است: »از ترکیه که برگشتم، مستقیم 

بــه خانــه پــدری‌ام در اهــواز آمــدم، 
چــون هیچ کجــای دنیا برایم بــه اندازه 
زادگاهــم و عشــق و انگیــزه‌ای کــه 
از خانــواده، خصوصــاً پــدر و مــادرم 
بــل  یــم ارزشــمند و قا می‌گیــرم برا
احترام نیســت. بلافاصله بعد از اینکه 
برگشــتم، بــا هدایــت و برنامه‌ریــزی‌ای 
کــه پــدرم )اســتاد بهمــن مکونــدی از 
مربیان ســازنده و خوشنام وزنه‌برداری 
ایران و اســتان خوزســتان( برایم انجام 
داده اســت، تمریناتم را شروع کردم و 
اگر در این مســیر احیانــاً برایم اتفاق یا 
آسیب‌دیدگی خاصی رخ ندهد، تلاش 
می‌کنــم تــا در لیــگ برتــر وزنه‌بــرداری 
باشــگاه‌های کشــور رکوردهایــی ثبــت 
کنــم کــه در حــد و انــدازه حضــور در 
اردوی تیــم ملــی و ملی‌پــوش شــدن 

باشــد.«

علی مکوندی: دوباره  از لیگ شروع می‌کنم

علی مرادی رفت،به ایران برگشتم
علــی مکونــدی ملی‌پــوش 85 کیلوگــرم وزنه‌بــرداری ایــران در بازی‌هــای آســیایی 2018 جاکارتا که به خاطر بی‌توجهی و کم‌لطفی تیم مدیریتی و فنی پیشــین فدراســیون وزنه‌برداری، بعد از بازی‌های آســیایی اندونزی 
بنــا بــه پیشــنهاد مســئولین فدراســیون وزنه‌بــرداری ترکیــه، عــازم ایــن کشــور شــده بــود تــا بــا تغییــر تابعیت، بــه عضویت تیم ملــی وزنه‌بــرداری ترکیه درآمــده و بــرای آنهــا در میادین معتبــر بین‌المللی دســت به وزنه 
شــود، حــالا بــا تغییــرات اساســی کــه در سیســتم مدیریتــی فدراســیون و ترکیــب کادرفنــی تیم ملــی وزنه‌برداری ایران ایجاد شــده اســت، انگیزه پیدا کرده و برگشــته تــا دوباره در زادگاهش اهواز و اســتان خوزســتان 

کنــار خانــواده و رفقایــش بــرای بازگشــت بــه تیــم ملــی و کســب دوبنــده وزنه‌بــرداری تمریــن کنــد و وزنه بزند. ما نیــز با او همکلام شــدیم تا اصل ماجــرا را از زبان خودش بشــنویم.

مهدی خدابخشی که یکی از ملی‌پوشان اعزامی کاراته به بازی‌های کشورهای 
اســامی اســت، تأکید دارد که در بهترین شــرایط ممکن به ســر می‌برد و آماده 
شــروع مســابقات قونیــه اســت. ملی‌پــوش وزن ۸۴- کیلوگــرم ایــران می‌گوید: 
»بازی‌های کشــورهای اســامی شبیه مســابقات قهرمانی جهان است، چرا که 
گلچینی از بهترین‌های جهان در این مســابقات حضور دارند. حریفان من هم 
اکثراً مدال‌های جهانی و المپیک دارند و بدون شک کار آسانی در پیش ندارم.«

کایل اســنایدر امریکایی بعد از مدت‌ها از غیبت تانک روس اســتفاده کرد و 
به صدر رده‌بندی اتحادیه جهانی کشــتی در وزن ۹۷ کیلوگرم رســید. قهرمان 
المپیک و قهرمان دو دوره جهان از ایالات متحده امریکا در وزن ۹۷ کیلوگرم 
توانست در رقابت‌های بین‌المللی تونس به مدال طلا برسد. اسنایدر با کنار 
زدن عبدالرشــید ســعدالله‌یف که از حضور در مســابقات بین‌المللی محروم 

اســت، به رده اول رنکینگ اتحادیه جهانی صعود کرد.

رقابت‌های بین‌المللی کشــتی تونس به عنوان یکی از مســابقات رنکینگ‌دار 
اتحادیه جهانی طی روزهای ۲۵ و ۲۶ تیرماه برگزار شــد که در پایان ۵ نماینده 
اعزامــی کشــورمان بــه ۲ مــدال طلا و ۱ مدال برنز دســت یافتنــد. یونس امامی 
کــه در ایــن مســابقه طــا گرفت، گفــت: »‌‌مســابقات رنکینگ‌دار ایــن امتیاز را 
بــه مــا مــی‌داد کــه در مســابقات جهانــی صربســتان جزو ۸ نفر باشــیم. ســطح 

مســابقات بــالا نبــود  و من  مدال طــا گرفتم.«

خدابخشی: کشتی یونس امامی:

کار راحتی در قونیه ندارم استفاده اسنایدر از غیبت تانک روس سطح مسابقات تونس بالا نبود

 من الان وزن بدنم طوری 
است که ایده‌آل‌ترین 

وزن برایم حضور در 
دسته وزنی 81 کیلوگرم 

است که وزن المپیکی 
هم به شمار می‌رود. 

بنابراین در لیگ هم اگر 
قرار باشد روی تخته بروم 
در همین وزن است تا به 

یک شرایط ایده‌آل در این 
دسته وزنی برسم. هنوز 

از ترکیه برای بازگشت 
به این کشور پیشنهاد 

دارم، اما الان که شرایط 
وزنه‌برداری همه جوره بر 
وفق مراد است، بنابراین 

به هیچ کجای دنیا جز 
ایران و هیچ چیز جز تیم 
ملی وزنه‌برداری کشورم 

فکر نمی‌کنم.
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