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بررسی مسائل مهم ورزش ایران
پرونده 14

دیگــر وقتــش بــود ســیدجلال 
حســینی، کفش هایــش را آویــزان 
کنــد و دوران اســتراحتش شــروع 
شــود. او کار خــودش را در فوتبال 
ایران کرده و نیاز داشت که مدتی 
دور از هیاهــو باشــد امــا کاپیتــان 
آرام و قــرار ندارد. شــبیه به همان 

موجــی کــه آرام نمی گیــرد. 
شــاید بهتــر بــود مثــل خیلــی از 
ز  لــی، پــس ا چهره هــای فوتبا
اعــلام رســمی خداحافظــی از 
فوتبــال، گلایــه کنــد، دنبــال بازی 
خداحافظــی باشــد و بعــد از آن 
هم، چند ماهی وارد هاله سکوت 
شــود؛ مســافرت خارجی، شــروع 
یــک بیزینــس دیگــر یــا هــر اتفاق 
جدیــدی کــه مســیر زندگــی اش را 
تغییــر دهــد. ســپس کلاس هــای 
ی  حبه هــا مصا و  ی  بیگــر مر
آنچنانــی، لابــی و شــروع کار بــه 
عنــوان مربــی اما ســیدجلال فوراً 
دســت بــه کار شــد؛ قــراردادش را 
تغییــر داد و لبــاس مربیگــری بــه 

تــن کــرد. 
او چهــره مانــدگار فوتبــال ایــران 
اســت و عکــس اش را بایــد در 
ویتریــن افتخــارات ایــن رشــته 
ورزشــی اضافــه کننــد. هــر چــه 
جــام داخلــی بود، حداقــل یک بار 
توســط او فتح شــده و تا یکقدمی 
کســب قهرمانــی آســیا هــم رفــت 
امــا خیلــی از مســائل اجــازه نــداد 
تــا او، ایــن آرزو را بــه یــک خاطــره 
برای پرسپولیســی ها تبدیل کند. 
ســیدجلالِ بازیکــن را حــالا بایــد 
بــا جام هــا و افتخاراتــش بــه یــاد 
بیاوریم. با لحظاتی که ســر و بدن 
جلــوی توپ می گذاشــت و ضربه 

ســرهای اول را مــی زد. 
کاپیتــان را بــا فریادهایش بر ســر 
بازیکنان جــوان برای دادن انرژی 
بــه آنهــا یا بــا شــوخی های مجازی 
بــه خاطــر می آوریــم. می گفتنــد 
او از بــس جــام بــالای ســر بــرده 
کــه پشــتِ  بازویــش درد می کنــد! 
بعضی هــا می گوینــد هــر بازیکنی 
بالاخــره یــک روز خداحافظــی 
می کنــد امــا ایــن قاعــده در مــورد 
بازیکنــان مانــدگار فوتبــال ایــران 

چنــدان کارایــی نــدارد. 
ی  ی هــا ز با نســتید  ا تو شــما 
علــی کریمــی یــا علــی دایــی و 
احمدرضــا عابــدزاده را فرامــوش 
کنیــد؟ کاریزمایــی کــه آنهــا در 
فوتبال شــان داشــتند را بــه یــاد 
می آوریــد. ســیدجلال هــم یکــی 
از همان هاســت کــه در فوتبــال 
مانــدگار بــوده و خــودش را بــه 

خوبــی حفــظ کــرده اســت.

یونس علیزاده
روزنامه نگار ورزشی

 zنفر به نفر

خداحافظی با 
زندگــی حرفــه ای در اوج آن یــک ریاضت رنج آور ماندگارها؟

است. رنجی مداوم و تمام نشدنی که همچون 
یــک کــوه بــر گــرده شــما ســنگینی می کنــد و 
هماننــد یــک پاســبان لحظه بــه لحظه شــما را 
رصــد می کنــد تــا مبــادا دســت از پا خطــا کنید. 
ســبک زندگــی حرفــه ای در حقیقــت فاصلــه 

گرفتــن از یــک زندگــی نرمــال و عادیســت و 
از بزرگتریــن مراقبت هــا از تغذیــه گرفتــه تــا 
مــدل تمریــن شــروع شــده و تــا جزئی تریــن و 
خصوصی تریــن نکات زندگــی را در بر می گیرد. 
اینکه شــما خوشــی ریز و درشت زندگی روزمره 
را فــدای حرفــه و شــغل خــود کنیــد، یــک رنــج 
مضاعف اســت که کمتر آدمی آن را می پذیرد. 
حتــی در ورزش حرفــه ای که الــزام آن این لایف 
استایل است و هر ورزشکاری باید آن را رعایت 

کند، کمتر ورزشکاری را می شناسیم که تمامی 
آداب حرفــه ای را مــو به مــو رعایت کرده و به آن 
پایبنــد باشــد. نتیجــه ایــن رفتار غیرحرفــه ای و 
زندگــی ولنگارانــه در مقیــاس ورزش، همانــی 
اســت که در کیفیت ســتاره های ریز و درشــت 
ایــران می بینیــم. آنهــا که فراز و نشــیبی عجیب 
و غیرمنطقــی دارنــد، هیچــگاه بــه اوج ســطح 
توانایی و کیفیت خود نمی رســند و البته دوران 
ورزشــی آنها کوتاه است. ستاره هایی که به اوج 

نرســیده، ناگهان به ســرعت ســقوط می کنند و 
گاه ایــن ســقوط به انــدازه ای مهیب و ســنگین 

اســت کــه دیگــر اثــری از آنهــا باقــی نمی ماند.
زندگــی حرفــه ای امــا معنــا و مفهــوم همانــی 
اســت کــه ســیدجلال حســینی پیشــه کــرده. 
ســوپرمن کهنــه کاری کــه قریــب بــه 2 دهــه 
در اوج بــود و البتــه در اوج مانــد. ســتاره ای کــه 
خوشــی های زودگــذر و روزمره زندگی را بر خود 
حــرام کــرد تا همیشــه خــود را بالا نگــه دارد. او 

حتــی در مقطعــی زندگــی خانوادگــی را رها کرد 
و کنــج عزلــت گزیــد تــا تمرکــزش فقــط و فقــط 
روی فوتبــال باشــد. نتیجــه ایــن ســبک زندگی 
حرفــه ای امــا در کارنامــه ســیدجلال متجلــی 
شــده. ســتاره ای بــا یــک چمدان جــام و افتخار 
و بــا انــواع و اقســام رکوردهای دســت نیافتنی. 
ســید حــالا کفش هــا را آویختــه؛ ســتاره ای کــه 
زندگــی اش می توانــد یــک الگو بــرای بازیکنان 

دیگــر باشــد.

رنج و سرمستی

برای سید جلالی که همین چند روز پیش مرد!پر افتخارترین؛ بالاتر از سپاهان، هم رده استقلال

اعــداد همیشــه ســخن می گوینــد و حقیقــت 
را فریــاد می زننــد. اعداد ســیدجلال حســینی 
براســتی رشــک برانگیــز اســت و جایــگاه او را 
نشــان می دهد. پیشکســوت پرسپولیس که 
ســابقه بــازی در تیم هــای ســایپا و ســپاهان را 
هــم دارد، در مجمــوع 9 بار موفق به قهرمانی 

در لیــگ برتــر ایران شــده. 
ســیدجلال کــه قبــل از شــروع تمرینات پیش 
فصــل لیــگ بیســت و دوم کفش هایــش را 

آویخــت و بــه کادر فنــی قرمزپوشــان اضافــه 
شــد، هم اندازه کل جام های اســتقلال )9( در 
تاریخ لیگ برتر و بیشتر از باشگاه هایی مانند 
ســپاهان )5(، پاس )5(، ســایپا )3(، فولاد )2( 
و اســتقلال خوزســتان )1( که ســابقه قهرمانی 
در لیــگ برتــر را دارنــد، جــام را بالای ســر برده 
اســت. در جمــع پــر افتخارتریــن بازیکنــان 
تاریــخ لیــگ برتر پس از ســیدجلال حســینی، 
محــرم نویدکیــا بــا 5 قهرمانی و حســین پاپی، 
رحمــان احمــدی، مهــدی رحمتــی و هاشــم 
بیــک زاده هــر کــدام بــا ۴ عنــوان قهرمانــی در 
رده بعدی پرافتخارترین بازیکنان تاریخ لیگ 

برتــر قــرار دارند.
در دنیــای ورزش جهــان رکوردداران همیشــه 
جایــگاه ویژه ای دارند و همیشــه با رکوردهای 
منحصــر بــه فــرد خــود در یاد ورزش دوســتان 
و مــردم می ماننــد. بــه نظــر نمی رســد رکــورد 
فوق العــاده ای کــه ســیدجلال حســینی از 
خــود در لیــگ ایــران بــه جــای گذاشــت، بــه 
ایــن راحتــی توســط کســی شکســته شــود و 
شــاید بتــوان گفــت ایــن تعــداد جــام توســط 
یــک بازیکــن رکــوردی منحصــر به فرد اســت 
کــه قطعــاً در تاریــخ لیگ برتــر ایــران جاودانه 

باقــی خواهــد مانــد.

ســیدجلال حســینی؛ بــدون هیــچ اغراقــی به 
معنــای واقعی یــک لیدر. یکســری بازیکن ها 
هســتند کــه بــه همیــن راحتی هــا جــای 
خالی شــان در هیــچ تیمــی پــر نمی شــود. 
یکســری هســتند مثل نســتا، مثل کانــاوارو و 

مثــل مالدینــی در فوتبــال اروپــا. 
در ایــران هــم بشــمارید؛ چنــد تــا مدافــع آخر 
خــوب و مانــدگار داشــته ایم کــه بشــود جــای 
خالی شان را پر کرد؟ محمد پنجعلی، سهراب 

بختیــاری زاده، یحیــی گل محمــدی، مهــدی 
پاشــازاده، رحمان رضایی و همین سیدجلال 
حســینی. پســتی کــه آنهــا بــازی می کرده انــد، 
قلــب یک تیم اســت و هر ضربانــش یعنی به 
جریان افتادن خون در رگ های فوتبال. تمام 
شــد؛ ســید هــم از دنیای فوتبــال خداحافظی 
کرد و رفت. شقیقه هایش را دیده اید؟ سفید 
ســفید اســت. او دوســت نداشــت بــرود، نــه 
اینکــه دوســت نداشــته باشــد، اصــلاً دلــش 
نمی آمــد بــرود. فوتبالی هــا یــک ضرب المثــل 
دارنــد کــه می گویــد: »مــا در زندگــی 2 بــار 
می میریم؛ یک بار که حق همه هســت و یک 

بــار هم وقتی که از دنیای فوتبال خداحافظی 
می کنیم« و ســیدجلال همین چند روز پیش 
مــرد! او البته خیلــی زود وارد دنیای مربیگری 
شد اما خودمان و خودش را که نمی خواهیم 

گــول بزنیم. 
شــک نکنید که تــا مدت ها جای کش بازوبند 
روی بازوانــش خواهــد مانــد، شــک نکنید که 
در ایــن مــدت بغض های زیادی کرده و شــک 
نکنیــد کــه خیلی زودتــر از آنچه کــه فکرش را 
بکنیــد دلــش بــرای فوتبــال بازی کــردن تنگ 
خواهــد شــد، یــک فوتبــال واقعــی بــا بازوبنــد 

کاپیتانی پرســپولیس.

ایمان شیرازی
خبرنگار ورزشی

مازیار فیروزی
خبرنگار ورزشی
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  سومی بازی های آسیایی: 
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سوپر جام

4  پرسپولیس 
 رکورددار بازی در لیگ برتر: 514 بازی

×4

لیگ برتر

1 سایپا + 3 سپاهان + 5 پرسپولیس
  رکورددار قهرمانی در لیگ  برتر: 9 جام

×9

لیگ قهرمانان

نایب قهرمانی آسیا: 2 )پرسپولیس(
 رکورددار حضور در لیگ برتر: 19 دوره

×0

جام حذفی

 1  پرسپولیس 
 رکورددار قهرمانی با تیم های 

مختلف: 3 تیم

×1

آیسان سعیدی
روزنامه نگار ورزشی

چهـــل ســـالگی را معمـــولاً مـــرز ورود بـــه 
میانســـالی می داننـــد، ولـــی بـــرای یـــک 
بازیکـــن فوتبـــال چنـــد ســـال بالاتـــر از 
ســـن معمـــول بازنشســـتگی اســـت. فشـــار 
تمریـــن و مســـابقه، مصدومیت هـــا و 
افـــت کیفیـــت معمـــولاً بازیکنـــان را بیـــن 
30 تـــا 35 ســـالگی آرام آرام بـــه فکـــر 
بازنشســـتگی می انـــدازد. ادامـــه فوتبـــال 
جـــلال حســـینی تـــا ۴0 ســـالگی نشـــانه 
اســـتقامت بـــالای ایـــن مدافـــع بـــود، 
هرچنـــد گروهـــی معتقـــد بودنـــد کـــه او 
می توانســـت یکـــی، دو ســـال زودتـــر از 

ایـــن هـــم خداحافظـــی کنـــد.
نیمکت نشـــینی کاپیتـــان پرســـپولیس از 
ــد  ــه تأکیـ ــد کـ ــروع شـ ــدرون شـ دوران کالـ
داشـــت تیمـــش بایـــد بـــالا بـــازی کنـــد 
و بـــرای همیـــن بـــه مدافعـــان میانـــی 

چابک تـــری نیـــاز دارد. گل محمـــدی هـــم 
زوج خلیل زاده – کنعانی زادگان را ترجیح 
مـــی داد و بعـــد از جدایـــی آنهـــا بـــود کـــه 
ــد و  ــان جدیـ ــه مدافعـ ــینی بـ ــاره حسـ دوبـ
نامطمئن پرســـپولیس ترجیح داده شـــد.

پســـت بـــازی حســـینی هـــم در طولانـــی 
ـــرای  ـــود. ب ـــر ب شـــدن دوران فوتبالـــش مؤث
هافبک هـــای میانـــی و بازیکنـــان کنـــار 
خـــط دوندگـــی و ســـرعت فاکتورهـــای 
مهمـــی اســـت، ولـــی دروازه بان هـــا و 
مدافعـــان میانـــی می تواننـــد تـــا ســـنین 
بالاتـــری ادامـــه بدهنـــد. بوفـــون ۴۴ ســـاله 
فصـــل گذشـــته بـــرای پارمـــا در دســـته 
دوم ایتالیـــا بـــازی می کـــرد و هیلتـــون، 
مدافـــع برزیلـــی تـــا دو ســـال قبـــل و ســـن 
۴2 ســـالگی کاپیتـــان مون پلیـــه در لیـــگ 
فرانســـه بـــود. مهاجمـــان مرکـــزی بلنـــدزن 
ــل  ــدود چهـ ــا حـ ــد تـ ــی می تواننـ ــم گاهـ هـ
ـــرو و  ـــد، مثـــل ژی ـــال بمانن ســـالگی در فوتب
زلاتـــان کـــه فصـــل گذشـــته نقـــش مهمـــی 

در قهرمانـــی میـــلان داشـــتند.
حســـینی کمـــی دیـــر در فوتبـــال ایـــران 
مطـــرح شـــد، بـــا ایـــن حـــال یکـــی از 7 عضـــو 
باشـــگاه صدتایی هـــای تیـــم ملـــی اســـت. 
او در ملـــوان و ســـایپا نمایـــش خوبـــی 
داشـــت، ولـــی ترافیـــک مدافعـــان میانـــی 
مطـــرح راه ورودش بـــه تیـــم ملـــی را بســـته 
ــی  ــه در مقدماتـ ــی کـ ــان رضایـ ــود. رحمـ بـ
ــه  ــچ بـ ــر بلاژویـ ــا نظـ ــی 2002 بـ ــام جهانـ جـ
ـــه لیـــگ ایتالیـــا  تیـــم ملـــی دعـــوت شـــد و ب
رســـید، آماده تریـــن مدافـــع آن ســـال ها 
بـــود. گل محمـــدی و بختیـــاری زاده هـــم 
مدافعـــان مطمئـــن و باتجربـــه ای بودنـــد و 
محمـــد نصرتـــی بـــا ســـابقه بـــازی در تیـــم 
امیـــد و توانایـــی بـــازی در چنـــد پســـت جـــای 
ثابتـــی در فهرســـت تیـــم ملـــی داشـــت. این 
چهـــار مدافـــع انتخاب هـــای برانکـــو بـــرای 

جـــام جهانـــی 2006 بودنـــد.
حســـینی در 25 ســـالگی اولیـــن تورنمنـــت 
ـــه کـــرد و در  مهـــم بین المللـــی اش را تجرب

دوران مربیگـــری قلعه نویـــی مســـافر جـــام 
ملت هـــای 2007 شـــد. او در کنـــار رحمـــان 
ـــا  ـــود و ب رضایـــی زوج اصلـــی قلـــب دفـــاع ب
گل زدن بـــه ازبکســـتان میخـــش را بـــرای 

مانـــدن در تیـــم ملـــی کوبیـــد.
نمایـــش کم اشـــتباه و کم نوســـان او کمـــک 
کـــرد کـــه بعـــد از ایـــن تورنمنـــت حضـــوری 
دائمـــی در تیـــم ملـــی داشـــته باشـــد. او در 
تیـــم کـــی روش هـــم یکـــی از اعضـــای ثابـــت 
خـــط دفـــاع بـــود و در جـــام جهانـــی 201۴ 
بـــازی در ایـــن تورنمنـــت مهـــم را هـــم تجربه 
کـــرد. بـــا ایـــن حـــال کـــی روش کـــه بـــرای جـــام 
جهانـــی 2018 تیمـــش را نوســـازی و جـــوان 

کـــرده بـــود، حســـینی را بـــه مســـکو نبـــرد.
جـــلال حســـینی بجـــز یـــک فصـــل حضـــور 
در الاهلـــی قطـــر از لیـــگ دوم در لیـــگ 
برتـــر بـــازی کـــرد و نتیجـــه  آن 9 قهرمانـــی 
بـــا ســـایپا، ســـپاهان و پرســـپولیس اســـت؛ 
رکـــوردی کـــه بعیـــد اســـت بـــه ایـــن زودی 

شکســـته شـــود.

وداع کهنه  سرباز لیگ
آرمن ساروخانیان
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جـــدای از 9 قهرمانـــی باشـــکوه در لیـــگ 

برتـــر و حضـــور در باشـــگاه صدتایی هـــای 

تاریـــخ تیم ملـــی، ســـیدجلال حســـینی را 

می تـــوان یکـــی از آخریـــن بازمانده هـــای 

نســـلی دانســـت کـــه همپـــای فوتبـــال، 

عشـــق، تعصـــب و اخلاق مـــداری را از 

نوجوانـــی فـــرا می گرفتنـــد. در روزگاری 

ز  کـــه گوشـــی ها و لپتاپ هـــا بهتـــر ا

زمین هـــای چمـــن فوتبالیســـت ها را 

مطـــرح می کننـــد، در لیگـــی کـــه تنهـــا لقـــب 

ـــدک می کشـــد،  ـــه ای« را ی پوشـــالی »حرف

ســـیدجلال حســـینی اعجوبـــه ای بـــود کـــه 

غیرتمنـــدی بی نظیـــر بازیکنـــان اواخـــر 

قـــرن بیســـتم و حرفه ای گرایـــی حقیقـــی 

و صحیـــح فوتبـــال امـــروزی را بـــا هـــم در 
ــای داده بـــود. ــود جـ خـ

در کـــوران نقل وانتقـــالات، درســـت 

در روزهایـــی کـــه هـــر بازیکنـــی بـــرای 

مانـــدن یـــا رفتـــن از باشـــگاه خـــود 

یـــک انشـــای مجـــازی می نـــگارد تـــا 

احساســـات هـــواداری را برانگیـــزد، 

لیس  پرســـپو م نشـــدنی  تما صخـــره 

بـــا ســـاده ترین کلمـــات بـــا عشـــق دو 

دهـــه گذشـــته زندگـــی خـــود وداع  کـــرد و 

ـــرای  پیراهـــن شـــماره ۴ سرخ پوشـــان را ب

همیشـــه از تـــن خـــود درآورد. ســـیدجلال 

از فوتبـــال ایـــران رفـــت، بـــدون آن کـــه 

طـــی دو دهـــه اخیـــر، کســـی یـــک درگیـــری 

لفظـــی یـــا فیزیکـــی، بی انضباطـــی، 

ـــا  ـــه ی ـــار منفعت طلبان ـــا رفت بی اخلاقـــی، ی

خودخواهانـــه از وی بـــه یاد داشته باشـــد. 

در فوتبالـــی کـــه در رفتارهـــا و اعمـــال 

متضـــاد غوطـــه ور اســـت، حفـــظ چنیـــن 

وقـــار و شـــخصیتی، شـــاید فقـــط از یـــک 

»ســـوپرمن« برمی آمـــد.

ی  ا رد ن،  یـــرا ا ل  تبـــا فو پرمن  ســـو

قهرمانـــی اش را بالاخـــره از تـــن درآورد؛ 

امـــا تـــا ۴0ســـالگی بـــه گونـــه ای در 

مســـتطیل ســـبز جنگیـــد کـــه شـــیوه 

ــالمش،  ــح و سـ ــه ای، صحیـ ــی حرفـ زندگـ

الگـــو و انگیـــزه ای تـــا نســـل های پـــس 

از وی باشـــد. نـــام ســـیدجلال حســـینی 

را به معنـــای نزدیک تریـــن واژه ممکـــن 

بـــه حرفه ای گرایـــی در فوتبـــال امروزمـــان 

بـــه خاطـــر خواهیـــم  ســـپرد؛ ســـتاره ای کـــه 

نه تنهـــا ســـبک بـــازی اش، بلکـــه تمرینـــات 

منظـــم، تغذیـــه، خـــواب و ارتباطاتـــش در 

معیارهـــای فوتبـــال ایـــران الماس گـــون 

بودنـــد. فرمانـــده شـــیرین ترین روزهـــای 

تاریـــخ پرســـپولیس، حـــال بـــا لباســـی 

متفـــاوت، قـــرار اســـت مهـــره وزیـــر 

نیمکـــت امپراتـــور قرمزهـــای پایتخـــت 

باشـــد؛ مســـئولیتی دشـــوار و متفـــاوت بـــا 

ضربـــات ســـر و تکل هـــای جانانـــه ای کـــه 

از ســـیدجلال به یـــاد داریـــم؛ چالشـــی کـــه 

وی بـــا تکیـــه بـــر کاریزمـــا و ذکاوت خـــود 

می توانـــد از عهـــده آن بـــر آیـــد.

حرفه ای در شهر آماتورها
سام ستارزاده
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سیدجلال حسینی 
در یک قاب


