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وقتــی می گوینــد خانــواده اش پولــدار اســت، این طور تلقی می شــود کــه با پول خانــواده ات در ســینما و ورزش 
فعالیت داشتی.

من به هرچه می خواســتم، رســیدم. آدم ها در ســختی ها بیشــتر فکر می کنند. شــاید اگر در رفاه باشند، کمتر فکر 
کنند. ســختی باعث پختگی آدم می شــود. آدم هایی که در ســختی هســتند، معمولًا تجربه بیشــتری دارند و حتی 
تجربه شکســت بیشــتری به دســت آورده اند. وقتی زمین می خورند، خودشــان باید بلند شــوند. وقتی پشــتکار 
نداشته باشی یا عاشق نباشی راحت نمی توانی خودت را بسازی. من پولدار نیستم و خانواده ای متوسط از نظر 

مالی دارم ولی همیشه زندگی خوبی داشتیم.

چقدر در وضعیت مالی خانواده نقش داشتی؟
ج کردم و تمام شد. برایم مهم نیست که چه پول زیادی از دست دادم. من  من پول 10 سال کار در سینما را خر
با شروع بوکس، هیچ امکاناتی نداشتم. با استاد اولم، در پارک تمرین می کردم اما مجبور شدم باشگاهی برای 

تمرین مهیا کنم که هزینه داشت.

رینگ زندگی

آن  بــه  کــه  ســینما  از  مهمــی  بخــش 
جذابیت می دهد، تصویر است و...

چهــره در ســینما لازم اســت ولــی کافــی 
نیست. برای بازیگری، من چهره داشتم 
ولــی اگــر ایــن بــه تنهایــی کافــی بــود، بــه 
همــان کفایــت می کردم. قیافــه برای من 

کافی نبود.

ر  د م  شــنید  . یــم و بر عقب تــر  کمــی 
چــه  خوانــدی.  حســابداری  دانشــگاه 
، بوکس و حســابداری  ارتباطــی بین هنر

هست؟
رفتم دانشــگاه چون خانواده ام دوست 

داشتند به دانشگاه بروم.

دوست داشــتند حســابداری بخوانی یا 
اینکه درس بخوانی؟

دوست داشتند درس بخوانم.

حسابداری علاقه خودت هم بود؟
نــه... هرگــز از حســابداری چیزی نگرفتم. 
مــن بایــد از کاری کــه می کنــم لــذت ببــرم 

وگرنه آن را شروع نمی کنم.

در اینترنــت خوانــدم که تینــا آخوندتبار 
کردیــم  بچــه پولــدار اســت. احســاس 
رفتی دانشــگاه تا حسابداری یاد بگیری 
و در آینده مسائل مالی خانواده را رتق  و 

 فتق  کنی)باخنده(!
نــه... خانــواده من در اسلامشــهر زندگی 

می کنند.

پــس چــرا در مــوردت این طــور نوشــته 
بودند؟

خودم هم خواندم اما دلیلش را نمی دانم.

 کجایی هستید؟
ً
اصالتا

پــدر مــن شــمالی اســت. امــا چــون در 
اسلامشــهر فــرش فروشــی داشــت، از 
بچگــی آنجــا زندگــی  کردیم و حــالا هم که 
آنجــا مانــده اســت.  بازنشســته شــده، 
مــا در جنوبی تریــن نقطــه تهــران زندگــی 
هــم  ضعیفــی  خانــواده  امــا  می کنیــم، 

نیستیم.

خیلــی از خانم هــا بــرای دفــاع شــخصی 
و جلوگیــری از مزاحمت هــای خیابانــی 
 . نــد و می ر مــی  ز ر ی  شــته ها ر غ  ا ســر
ذهنیت مــان نســبت بــه تو هــم همین 
گفتیــم چــون وضــع مالــی خوبــی  بــود. 
 داری و بــه شــهرت هــم رســیدی، شــاید 
بــا  حــالا  تــا  داری.  یــادی  ز دردســرهای 
مزاحمــت در خیابان مواجه شــدی که از 

بوکس کمک بگیری؟
نه... هیچ وقت کســی مزاحم من نشــده 
و هرگز تا حالا از بوکس حرفه ای بیرون از 

فضای ورزش استفاده نکردم.

کار  شــما در دو حــوزه ورزش و ســینما 
کــردی. در ایــن دو بخــش دلالــی، لابــی و 
مافیابازی زیاد اســت. زد و بند در ورزش 

؟ بیشتر است یا هنر
من اصلًا کی هســتم که بخواهم راجع به 

این نظر بدهم!

تا حالا چنین مسائلی را ندیدی؟!
دیــده باشــم  هــم چــرا بایــد در مــوردش 

حرف بزنم؟

چرا نباید بزنی؟
مــن حــرف نمی زنــم، چــون ایــن تجربــه 
لابــی  اصــلًا  بوکــس  در  نداشــته ام.  را 
نداشــتم، خانــه و ماشــینم را فروختــم و 
رفتــم یــک کشــور دیگر تمرین کــردم و با 
چیــزی کــه خــودم داشــتم دنبــال هدفم 
رفتــم. از آدم هــای ارتبــاط دار و لابــی هــم 
هیچ گاه اســتفاده نکردم. در ســینما هم 

همین طور.

نمی گویــم خــودت لابی داشــتی امــا این 
 در بوکــس یــا ســینما 

ً
مســائل را حتمــا

دیدی؟
بله هم در بوکس هست و هم سینما.

کدام بیشتر است؟
هم ســینما و هم بوکس. مگر می شــود 
اســتفاده  قدرتــش  از  مافیــا  نباشــد؟ 
می کنــد امــا مــن تــا حــالا بــا ایــن افــراد کار 
نکردم که پایم را روی کســی بگذارم و بالا 

بروم. هرچه دارم را خودم ساختم.

می گوینــد در حــوزه ســینما، پیشــنهاد 
بی شــرمانه و... مرســوم اســت. بــا ایــن 

مسائل مواجه نشدی؟
همه جا هست. مثلًا در حوزه هواپیمایی 
نیســت؟ همــه می گوینــد میهماندارهــا 
ایــن کار و آن کار را می کننــد. پرســتارها را 
می گویند با دکترها رابطه دارند. بســتگی 
بــه خــودت دارد کــه بخواهــی چــه آدمی را 
زندگــی کنی. وقتی یاد بگیری در وجودت 
چیــز دیگــری هــم هســت کــه بیشــتر از 
جســمت ارزش دارد، تــن بــه هــر کاری 
نمی دهــی. مگــر اینکــه خــودت دوســت 

داشته باشی.

تــو بــه روســیه رفتــی کــه قــرارداد ببندی، 
بستی؟

نه. چون قرار شد اتفاقاتی که در مسابقه 
قبلــی رخ داد را حــل کننــد و برای ماه دیگر 
قرارداد را بفرستند. بعد از مشورت با چند 
وکیل، قرارداد را امضا می کنم. البته توافق 

نهایی شده و مانده امضای پای برگه.

بــه نظرت ســن تــو اجــازه می دهد کــه نفر 
کمربنــد قهرمانــی  اول جهــان شــوی و 

بگیری؟
صــد درصد؛ به شــرطی کــه همین طور که 
الان انگیــزه دارم، کارم را ادامــه بدهــم. 

من خودم را ۳۴ ساله نمی بینم. برخلاف 
نظــر خیلی هــا، بوکس اصــلًا ورزش بدنی 
نیســت. بیــش از 50 درصــدش ذهنــی 
بــدن  بــه  آن  ۴0 درصــد  اســت و شــاید 
یــک  واقــع  ربــط دارد. در  اســتقامت  و 
جورهایی مثل شــطرنج است. به همین 
دلیــل از بوکس خوشــم آمــده که به من 

قدرت استراتژی می دهد.

در ایران بوکس زنان نداریم. چقدر برای 
ورود به این رشته مشکلات داشتی؟

کســی مرا اذیت نکرده. من دوست دارم 
بوکس زنان را راه اندازی کنم. یعنی تا الان 

کسی جلویم را نگرفته.

تــا حــالا حســرت نرفتــن بــه المپیــک را 
نخوردی؟

نــه، چــون مــن بوکــس را حرفه ای شــروع 
کردم.

المپیــک   از  بالاتــر  را  حرفــه ای  یعنــی 
می بینی؟

بــرای من اینجوری اســت. یعنــی کمربند 
قهرمانــی کــه برایــش تمریــن می کنــم، از 
طــلای المپیــک ارزشــمندتر اســت. امــا 
المپیــک هــم برایــم ارزش دارد، شــاید 
اگــر تجربــه رقابــت در المپیک را داشــتم، 
تجربه ام مثل حریف قبلی ام بیشــتر بود. 
امــا اینکــه بگویــم ای کاش بــه المپیــک 

می رفتم را هرگز نگفتم.

مســابقه ات بــا قهرمــان المپیــک خیلی 
نزدیک بــود. چه زمــان می توانی کمربند 

قهرمانی را از او بگیری؟
مــن الان کامــلًا آمــاده ام. فقط باید تجربه 

بیشتری کسب کنم.

ایــن روزهــا، تعداد زیــادی از ورزشــکاران 
رزمــی، ســراغ MMA می رونــد چــون پول 

بیشتری به دست می آورند.
بــدم  نمی آیــد بــه MMA بــروم امــا هدفــم  
نیست. من MMA را دوست ندارم، چون 
ســلاح بیشــتری  داری و ایــن مســابقات 
شــبیه دعوای خیابانی است. اما بوکس 
یک مســابقه اســت و فایت نیست. یک 
بازی است. من از این  بازی فکری خوشم  
آمــده و از لحــاظ بدنــی، خودم را به ســطح 
تاپ دنیا می رســانم. اما این مســابقه ای 
کــه بیــن دو آدم در دو جهــان مختلف که 

هر کسی از خودش یک قهرمان ساخته 
را دوست دارم تا دعوا کردن.

زشــکارانی  ور گفتــی.  بــازی  مــورد  در 
هســتند که به MMA رفتنــد و دیدند ته 
آن شــرط بندی اســت و بایــد مســابقه را 
ببازنــد چون از قبل نتیجه تعیین شــده 

بود. در بوکس چنین چیزی نیست؟
صد درصد هست. باید ببینی دنبال چه 
چیزی هســتی؟ من در بوکس زیاد دیدم 

که ۲00 دلار بگیری و ببازی.

اگر به تو بگویند، این  کار را می کنی؟
محــال اســت، چــون  مــن کل زندگــی  ام را 
ج می کنم  هزینــه کردم کــه ببرم. پول خــر
که با آمادگی بدنی برنده مسابقه باشم.

یک بلایی سرت می آورند که ببازی...
مســابقه ای در روســیه داشــتم که برنده 
شــدم،  امــا مرا بازنده اعــلام  کردند. از اول 
تــا آخــر ۶ راند را ببینید. حتــی اگر حرفه ای 
نباشــید هــم می گوییــد کــه تینا بــرده اما 
چــون داور اهــل روســیه بــود و حریــف 
یکی از بوکســورهای مشــهور روس، من 

بازنده شدم.

تا کجا؟
تــا زمانــی کــه قهرمانم را بســازم. تــا زمانی 
کــه کاری کنــم کــه داور هــم نتوانــد حقــم 

را بخورد.

نکتــه پایانی؟ مثلاً چیزی کــه بخواهی در 
این مصاحبه بگویی.

بعضــی جاهــا زن را جــوری می بیننــد کــه 
بایــد در خانــه بمانــد و غــذا درســت کند. 
چــرا از بچگــی بــا این رســم و رســوم بزرگ 
شــده اند. مادر و خواهرشــان را دیده اند 
کــه ایــن کارهــا را می کنند. اما وقتــی زن را 
 شــاغل و شــکل دیگــری می بیننــد، تــازه 

می فهمنــد کــه به زن 
هــم بایــد احترام 

بگذارند.

وقتی خودم را با 
زندگی قبلی ام  

مقایسه می کنم، 
می بینم خیلی 
قوی تر هستم. 

ورزش به آدم 
عزت نفس 

می دهد. سینما 
به من »اعتماد 

به نفس« داد و 
آنجا دیده شدم 
و شهرت و پول 
پیدا کردم و به 
زندگی لاکچری 

که آرزویش را 
داشتم رسیدم

سینما ورزش


