
، با ثروت و پول به شهرت  ؛ او یک ورزشکار است یا هنرپیشه؟ آخوندتبار که سایت‌ها درباره‌اش نوشته‌اند بچه‌پولدار تینا آخوندتبار
رسیده و از سینما به ورزش سرک می‌کشد و درپی کمربند بوکس زنان است یا حضور او در ورزش داستان دیگری دارد؟ آیا بوکس 
ورزش ســنگینی برای یک خانم نیســت؟ فضای ســینما بهتر اســت یا ورزش؟ همه این ســوالات و کلی سوال دیگر را در گفت‌وگو با 

ح کردیم و درباره‌اش جواب‌های جالبی گرفتیم. این چهره مطر

ما جلوی چه کسی نشسته‌ایم؟
الان خودم را معرفی کنم؟)با خنده( یعنی 

نمی‌دانید؟

نوشــته:  شــما  دربــاره  ویکی‌پدیــا  در 
یــک  را  شــما  اینجــا  امــا  پیشــه...  هنر
ورزشــکار می‌بینیــم. منظورمــان ایــن 
پیشــه  هنر یــک  جلــوی  الان  کــه  بــود 

؟ نشسته‌ایم یا یک ورزشکار
هــم ورزشــکارم، هــم هنرپیشــه. چــون 
بازیگری شــغلی است که دوستش دارم 
اما به اندازه ورزش برایش تلاش نکردم. 

حــال خوشــی کــه ورزش بــه مــن داده را 
در ســینما تجربــه نکــردم. بــرای همیــن 
بــا ورزش خــودم را بــرای ســینما آماده‌تــر 
بــه نفــس  بــا ورزش، اعتمــاد  می‌کنــم. 
بیشــتری برای رفتن جلــوی دوربین پیدا 
می‌کنــم تــا کاراکتــر یــک قهرمــان را بــازی 
کنــم. جامعه‌ای کــه در آن زندگی می‌کنم، 
بــه یــک تلنگــر نیــاز دارد تــا متوجه شــود 
در وجــود انســان اســتعدادی هســت 
کــه اگــر پیدایــش کنــی و بــا تــاش آن را 
خ  بســازی، بزرگتریــن اتفاقــات برایــت ر
می‌دهــد. بــرای همیــن تــاش می‌کنــم 

ورزش را بــه حرفــه اولــم یعنــی ســینما 
بیــاورم. می‌خواهــم برای فیلمــی که بازی 
می‌کنم، حرف برای گفتن داشــته باشــم، 

 فیلم بازی کنم.
ً
نه اینکه صرفا

بــرای  را  ســینما  قیــد  می‌کردیــم  فکــر 
همیشه زده‌اید...

اســت.  یــک رســانه  اصــاً. ســینما  نــه 
رســانه‌ای اســت که بواسطه آن می‌توانی 
اســتعداد، حرف، شــخصیت و چیزی که 
در زندگی شخصی یاد گرفتی را به خیلی‌ها 
یــاد بدهــی. بــه نظــرم تــا چیــزی بــه کســی 

ندهــی، چیزی هــم دریافــت نمی‌کنی. هر 
کســی یــک تجربــه شــخصی دارد. تجربــه 
شــخصی می‌تواند یک تلنگر مهم باشــد 

که چیزی را به دیگری یاد بدهد.

کــی بــه ایــن نتیجه رســیدی که بــا ورزش 
می‌توانی این ارتباط را برقرار کنی؟

زمانی که با بوکس آشنا شدم. زمانی که با 
تلاش کردن آشنا شدم. من برای سینما 

خیلی تلاش نکردم.

را  ایــن همــه رشــته، چــرا بوکــس  بیــن 
انتخاب کردی؟

چــون در بوکــس تخلیــه می‌شــوم. ابتــدا 
برایــم‌ جــذاب بــود کــه چــرا هیــچ زنــی این 
رشــته را شــروع نکــرده؟ در جامعــه مــا، 
بوکــس ورزشــی  اغلــب فکــر می‌کننــد 
مردانــه اســت، در صورتــی کــه در خیلی از 
کشــورهای اطــراف، می‌داننــد که بوکس 
باشــد. جنســیتی  زنانــه هــم  می‌توانــد 
بــه بوکــس نــگاه نکنیــم. بوکــس مــرا بــا 
کــرد.  آشــنا  بخش‌هــای دیگــر وجــودم 
همین‌هــا باعــث شــد که عاشــق بوکس 
شوم. با ورود من به این رشته، شاید یک 
دختربچه ۱۲ ساله بیاید و استعدادش را 
در ایــن رشــته پیــدا کنــد و قهرمــان دنیــا 
شــود و در ۲۰ ســالگی بــرای کشــورمان 

افتخار‌آفرینی کند.

ج  ایــن روزها، اغلب خانم‌ها کلی پول خر
تیپ و ظاهرشــان می‌کنند. اما در رینگ 
بوکــس بــا برخــورد مشــت بــه صــورت 
و گونــه یــک خانــم، شکســتگی بینــی و 
مشکلاتی از این دست به وجود می‌آید. 
تا حالا به این بخش بوکس فکر کردی؟

خیلــی زیــاد. صورت، ســرمایه‌ من بــود و از 
آن خیلــی راحــت پول در مــی‌آوردم؛ بدون 
اینکــه مثــل حــالا تــاش کنــم و پشــتکار 
داشته باشم. اما حالا با چیزی در وجودم 
مواجــه شــدم کــه بفهمــم‌ مــن فقــط این 
صــورت نیســتم. چیزهــای مهم‌تــری در 
وجود خودم پیدا کردم که اگر به آنها برسم 
خوشــگل‌تر هم می‌شــوم. دســت من در 
بوکــس شکســته و آســیب‌دیدگی‌های 
زیــادی داشــتم. اما بوکــس مرا با چیزهای 

تازه‌ای در زندگی آشنا کرد.

گفتــی بــا ورزش خودت را بــرای حضور در 
ســینما آماده‌تــر می‌کنی تا اســتعدادت 
را بــه معــرض نمایــش بگــذاری. امــا در 
برایــت  اتفاقــی  اســت  ممکــن  بوکــس 

 قید سینما را بزنی.
ً

بیفتد که کلا
مگــر ســینما فقــط آدم‌هــای خوشــگل با 

چهره زیبا نیاز دارد؟

چهره هنرپیشــه مهم است و نمی‌شود 
نقش آن را در سینما نادیده گرفت.

نه... سینمای ما الان به یک آدم قوی نیاز 
دارد تا یک بازیگر خوش‌ چهره.

ساکن اسلام‌شهریم و بچه پولدار نیستم
تینا آخوندتبار: تا حالا از بوکس برای دعوا استفاده نکردم

 MMA بدم ‌نمی‌آید به
بروم اما هدفم‌ نیست. 

من MMA را دوست ندارم، 
چون سلاح بیشتری ‌داری 

و این مسابقات شبیه 
دعوای خیابانی است. 

اما بوکس یک مسابقه 
است و فایت نیست. یک 

بازی است

عکس: علی محمدی


